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UNSERE 
SEMINARORTE
VON MARITIM BIS ALPIN 
In der passenden Umgebung und der richtigen  
Atmosphäre lernt es sich einfach am besten. Die  
Wahl des Ortes ist dabei von entscheidender Bedeu-
tung. Lernen Sie lieber inmitten idyllischer Natur,  
umgeben von historischem Flair oder in der pul- 
sierenden Großstadt? 

Poko bietet Ihnen das ganze Jahr über die größte  
Palette an Seminarorten in ganz Deutschland: Wählen 
Sie Ihren persönlichen Favoriten! Ob in den weiten 
Landschaften des Nordens, den malerischen Mittel-
gebirgen des Rheinlands, den majestätischen Bergen 
Bayerns oder im reizvollen Osten unseres Landes. 

	� Die bundesweiten Schulungsstandorte bieten Ihnen 
größtmögliche Flexibilität – ob ganz in Ihrer Nähe 
oder in Ihrem Wunschort.

	 Die zentrale Lage oder ein erholsames Umfeld  
	 ausgewählter Tagungshotels ermöglichen neben der 	
	 angenehmen Lernatmosphäre ein abwechslung- 
	 reiches Begleitprogramm. 

	 INFOS ZU JEDEM ORT UND ALLEN 	
	 DORTIGEN SEMINAREN: 
	 WWW.POKO.DE/SEMINARORTE
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http://www.poko.de/seminarorte
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http://www.poko.de/bahnvorteil
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Freuen Sie sich auf die westlichste Großstadt Deutschlands –  
gelegen am Dreiländereck zu Belgien und den Niederlanden. Ihre 
2.000 jährige Geschichte prägt das historische Stadtbild, wie  
z. B. das gotische Rathaus und der Aachener Dom. 

Das Schöne ist, in der kleinen Großstadt können Sie nahezu  
alle Must-Sees, Museen und Plätze bequem zu Fuß entdecken. 
Aachens zahlreiche Studenten machen es zudem zu einer  
lebendigen Stadt mit internationalem Flair.

AACHEN
Mercure am Europaplatz Aachen

Novotel Aachen City

09.06. - 12.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

30.06. - 03.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

28.07. - 31.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

08.09. - 11.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

15.09. - 18.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

15.09. - 18.09.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1			  0468

22.09. - 25.09.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 2			  0469

22.09. - 25.09.	 Interessenausgleich und Sozialplan bei  

		  Betriebsänderungen			  0034

10.11. - 13.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150 

17.11. - 20.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

17.11. - 19.11.	 Einsatz Künstlicher Intelligenz im Betrieb 1	 0473

01.12. - 04.12.	 Betriebsverfassungsrecht - Fresh up			  0199

01.12. - 04.12.	 Öffentlichkeitsarbeit des Betriebsrats 1	 0108

08.12. - 11.12.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

08.12. - 11.12.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 3			  0152

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/aachen


AUGSBURG

Geschichte live erleben – in der Renaissance-Stadt mit ihrer 
2.000-jährigen Historie ohne weiteres möglich. Mit seinen 
malerischen Gassen, historischen Kirchen und vielfältigen Museen 
bietet Augsburg ein unvergessliches Erlebnis für Kultur- und 
Geschichtsinteressierte. 

Ihre höchste wirtschaftliche Blüte erreichte die Stadt durch die 
Kaufmannsfamilien Fugger und Welser, diese bescherten ihr 
Weltruhm und machten sie zur Stadt der Kaiser und Reichstage.

Dorint an der Kongresshalle

11.02. - 12.02.	 Betriebsratswahl 2026 -  

		  das vereinfachte Wahlverfahren			  0230

05.05. - 08.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

16.06. - 19.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

23.06. - 26.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

30.06. - 02.07.	 Einsatz Künstlicher Intelligenz im Betrieb 2	 0491

07.07. - 10.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

04.08. - 07.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

08.09. - 11.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

22.09. - 25.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

06.10. - 09.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

13.10. - 16.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 3			  0152

20.10. - 23.10.	 Arbeitsrecht - Teil 1			  0027

27.10. - 30.10.	 Ersatzmitglied im Betriebsrat 1			  0200

03.11. - 06.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

10.11. - 13.11.	 Arbeits- und Gesundheitsschutz – Teil 1	 0171

24.11. - 27.11.	 Renten- und Sozialversicherungsrecht			  0146

01.12. - 04.12.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

15.12. - 18.12.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1			  0468

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

Das »Augsburger Wassermanagement-System« steht auf der Liste 
des UNESCO-Weltkulturerbes – mit gleich 22 spannenden Objekten 
in Stadt und Landkreis! Darunter herrliche Monumentalbrunnen, 
beeindruckende Wasserbauwerke, Trinkwasserwerke, Kraftwerke, 
Kanäle und Wasserläufe.

Absolut sehenswert ist das historische Rathaus mit dem Goldenen 
Saal – einem der imposantesten Repräsentationsräume 
Deutschland, der für den Glanz der alten Reichsstadt steht.

BESONDERE 

HIGHLIGHTS
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https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/augsburg


BAD 
DÜRKHEIM

19.05. - 22.05.	 Umgang der SBV mit psychisch  

		  erkrankten Kollegen			  0396

09.06. - 12.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

07.07. - 10.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

11.08. - 14.08.	 Arbeitsrecht - Teil 1			  0027

18.08. - 21.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

25.08. - 28.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 3			  0152

01.09. - 04.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

Liebhaber malerischer kleiner Städtchen kommen hier voll auf 
ihre Kosten. Gelegen inmitten der Weinberge, kann man sich 
hier der langen Weintradition nicht entziehen. Lohnenswert 
sind ein Besuch des imposanten Dürkheimer Riesenfasses oder 
der malerischen Burgruine Hardenburg, die einen herrlichen 
Blick über die umliegende Landschaft bietet.

BADEN-BADEN

Leonardo Royal Hotel Baden-Baden

08.09. - 11.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

13.10. - 16.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

Die Kur-, Urlaubs- und Kongressstadt am Fuße des Schwarzwalds 
ist bekannt für ihre Thermen, ihr Casino, ihre Pferderennen und ihr 
Festspielhaus. Kilometerlange Parkanlagen, flankiert von Gästehäu-
sern, Sportanlagen und Kurkliniken, ziehen sich durch das von den 
Hängen des Schwarzwalds eingeschlossene Tal. 

Viele Bauwerke wurden in der typischen Kur- und Bäderarchitektur 
des 19. Jahrhunderts errichtet. Im Zentrum steht das von 1821 bis 
1824 erbaute Kurhaus. Es ist mit seinen schlanken Säulen das 
Wahrzeichen der Stadt. Mehrere Museen und Kultureinrichtungen 
liegen in der unmittelbaren Nachbarschaft. Ein Einkaufsbummel ist 
in den 1867/68 erbauten Kolonnaden oder in der eleganten 
Sophienstraße möglich, die mit ihren exakt aneinandergereihten 
Bäumen an einen Pariser Boulevard erinnert.

Mercure Hotel Bad 
Dürkheim
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https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/bad-duerkheim
https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/baden-baden


Bayreuth ist das Tor zum Fichtelgebirge und zur romantischen 
Fränkischen Schweiz. Historisch gewachsen ist die Stadt als 
markgräfliche Residenz. Die gestalterische Perfektion dieser 
Epoche ist noch heute zu besichtigen im Neuen Schloss am 
Hofgarten. 

In Bayreuth wurde zudem deutsche Musikgeschichte geschrieben: 
im Markgräflichem Opernhaus, einem UNESCO-Weltkulturerbe 
und einem der schönsten Barocktheater Europas. Im Festspiel- 
haus finden die jährlichen Richard-Wagner-Festspiele statt.

Arvena Kongress Hotel  
in der Wagnerstadt

BAYREUTH

05.05. - 08.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

30.06. - 03.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

21.07. - 24.07.	 Arbeitsrecht - Teil 1			  0027

01.09. - 04.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

15.09. - 18.09.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 3			  0470

29.09. - 02.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

27.10. - 30.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

10.11. - 13.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

17.11. - 20.11.	 Sekretariat und Assistenz des Betriebsrats	 0077

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

BERCHTESGADEN
Berchtesgaden, im äußersten Südosten des 
bayerischen Regierungsbezirks Oberbayern 
gelegen, ist Mittelzentrum des südlichen Teils  
des Landkreises Berchtesgadener Land. Die 
nächstgelegene größere Stadt ist Bad Reichenhall. 
Nur 15 km nördlich liegt das österreichische 
Salzburg. Der heilklimatischer Kur- und Ski-Ort 
liegt am Fuße des Watzmanns, in unmittelbarer 
Nähe des Königsees. Berchtesgaden gehört mit 
dem Alpenpark Berchtesgaden neben anderen 
Gemeinden zum Vorfeld des Nationalparks 
Berchtesgaden.

06.10. - 09.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

27.10. - 30.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

Hotel Edelweiss  
Berchtesgaden 
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https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/bayreuth
https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/berchtesgaden


Berlin ist als ehemals geteilte Stadt eine der dynamischsten  
Metropolen Europas. An kaum einem anderen Ort sind die 
geschichtlichen Ereignisse der deutschen Vergangenheit so 
deutlich ablesbar wie im Stadtbild und im Alltagsleben der 
Menschen in Berlin. Viele repräsentative Gebäude, die das  
heutige Stadtbild bestimmen, sind monumentale Zeit- bzw. 
Baugeschichte aus Berlins preußischer Vergangenheit. Auch 
moderne Kunstgalerien, lebhafte Stadtviertel wie Kreuzberg  
und Prenzlauer Berg sowie das bunte Nachtleben ziehen  
Besucher aus aller Welt an.

Das Brandenburger Tor, das Wahrzeichen Berlins, darf beim 
Hauptstadtbesuch nicht fehlen. Als einziges erhaltenes  
Stadttor Berlins, ist es seit dem Mauerfall das Symbol für die 
Einheit Deutschlands und zählt zu den schönsten Beispielen  
des deutschen Klassizismus.

Viele Museen an einem Fleck: Die Museumsinsel Berlin bildet  
ein Gesamtkunstwerk mit sechs weltweit renommierten Muse-
umsbauten (Neues Museum, Altes Museum, Bode Museum,  
Alte Nationalgalerie, Pergamon. Das Panorama).

Maritim proArte Hotel

Abacus Tierpark 
Hotel

Ameron Berlin Abion 
Spreebogen Waterside
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Februar 

10.02. - 12.02.	 Betriebsratswahl 2026 - das normale Wahlverfahren 

							      0046

10.02. - 13.02.	 Gesprächs- und Verhandlungstraining für die SBV	 0485

10.02. - 13.02.	 Jugend- und Auszubildendenvertretung 2	 0090

10.02. - 13.02.	 Mit KI mehr erreichen: Öffentlichkeitsarbeit 

		  neu denken				   0501

17.02. - 20.02.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

18.02. - 19.02.	 Betriebsratswahl 2026 - das vereinfachte  

		  Wahlverfahren				   0230

18.02. - 18.02.	 Neues Arbeits- und Sozialrecht 2026			  3322

24.02. - 27.02.	 Aktuelle Rechtsprechung für die SBV			  0303

24.02. - 26.02.	 Betriebsratswahl 2026 - das normale  

		  Wahlverfahren				   0046

24.02. - 27.02.	 Dienst- und Schichtplangestaltung			  0017

24.02. - 27.02.	 Jugend- und Auszubildendenvertretung 3	 0316

März 

03.03. - 05.03.	 Behinderung der Betriebsratsarbeit			  339

10.03. - 12.03.	 Betriebsratswahl 2026 - das normale  

		  Wahlverfahren				   0046

10.03. - 13.03.	 Führungskultur stärken – der Betriebsrat  

		  als Impulsgeber				   0041

10.03. - 13.03.	 Jugend- und Auszubildendenvertretung 1	 0020

10.03. - 12.03.	 Transformation im Betrieb durch  

		  Künstliche Intelligenz			  0488

16.03. - 20.03.	 Protokoll- und Schriftführung 1 - mit Laptop	 0022

17.03. - 20.03.	 Arbeitsrecht - Teil 2			  0056

17.03. - 20.03.	 Jugend- und Auszubildendenvertretung 2	 0090

24.03. - 27.03.	 Arbeitsplätze inklusiv gestalten			  5201

24.03. - 27.03.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 3			  0152

30.03. - 02.04.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

April 

14.04. - 17.04.	 Betriebsverfassungsrecht - Kompakt 1			  0154

14.04. - 17.04.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

14.04. - 17.04.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1			  0201

14.04. - 17.04.	 Wirtschaftsausschuss 2			  0059

21.04. - 24.04.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

21.04. - 24.04.	 Redetraining für Betriebsräte 2			  0014

21.04. - 24.04.	 Wirtschaftsausschuss 1			  0054

21.04. - 21.04.	 Wahl der Schwerbehindertenvertretung 2026	 3332

Mai 

05.05. - 08.05.	 Arbeitsrecht – Teil 3			  0039

05.05. - 08.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

05.05. - 08.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

05.05. - 08.05.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1			  0468

05.05. - 08.05.	 Die Schwerbehindertenvertretung 1			  0042

19.05. - 22.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

19.05. - 21.05.	 Einsatz Künstlicher Intelligenz im Betrieb 1	 0473

19.05. - 22.05.	 Jugend- und Auszubildendenvertretung 1	 0020

26.05. - 29.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

27.05. - 29.05.	 Protokoll- und Schriftführung - Kompakt	 0382

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

NH Hotel Berlin City Ost

Hotel Berlin, Berlin
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Juni 

02.06. - 05.06.	 Arbeitsrecht - Teil 1			  0027

02.06. - 05.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

09.06. - 12.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

16.06. - 19.06.	 Aktuelle Rechtsprechung zum Arbeits-/  

		  Betriebsverfassungsrecht			  0100

16.06. - 19.06.	 Arbeitszeit und Arbeitszeitgestaltung 1	 0122

16.06. - 19.06.	 Betriebliches Eingliederungsmanagement 1	 5241

16.06. - 19.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

16.06. - 18.06.	 Digitale Kommunikation in der JAV-Arbeit	 0450

16.06. - 19.06.	 Ersatzmitglied im Betriebsrat 1			  0200

16.06. - 19.06.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1			  0201

23.06. - 26.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Kompakt 1			  0154

23.06. - 26.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

23.06. - 26.06.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1			  0468

23.06. - 26.06.	 Jugend- und Auszubildendenvertretung 2	 0090

29.06. - 03.07.	 Protokoll- und Schriftführung 1 – mit Laptop	 0022

30.06. - 03.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

30.06. - 03.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

30.06. - 02.07.	 Krankheitsbedingte Fehlzeiten und Kündigung	 0349

30.06. - 02.07.	 Sexuelle Belästigung am Arbeitsplatz			  0101

Juli 

01.07. - 03.07.	 Der Arbeitsschutzausschuss			  0012

01.07. - 03.07.	 Fit für die JAV-Wahl 2026			  0369

07.07. - 10.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

07.07. - 10.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 4			  0496

07.07. - 10.07.	 BR, GBR, KBR - wer ist zuständig?			  0267

07.07. - 10.07.	 Der Betriebsausschuss			  0208

07.07. - 10.07.	 Ersatzmitglied im Betriebsrat 2			  0342

07.07. - 10.07.	 German Works Council Law – Compact 1	 0499

07.07. - 10.07.	 Wirtschaftsausschuss 1			  0054

07.07. - 07.07.	 Wahl der Schwerbehindertenvertretung 2026	 3332

08.07. - 08.07.	 Wahl der Schwerbehindertenvertretung 2026	 3332

09.07. - 09.07.	 Start-up Betriebsrat 2026			  3331

14.07. - 17.07.	 Arbeitsrecht - Teil 1			  0027

14.07. - 17.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

14.07. - 17.07.	 Burn-out im Berufsalltag			  0226

14.07. - 17.07.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1			  0201

14.07. - 17.07.	 Mediation im Betrieb			  0212

15.07. - 17.07.	 Arbeits- und Gesundheitsschutz als  

		  Aufgabe der JAV				   0486

21.07. - 24.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

21.07. - 24.07.	 Datenschutz und Arbeitnehmerüberwachung	 0178

21.07. - 24.07.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1			  0468

21.07. - 24.07.	 Rechtssichere Formulierungen für  

		  die Betriebsratspraxis			  0268

28.07. - 31.07.	 Arbeits- und Gesundheitsschutz – Teil 1	 0171

28.07. - 31.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Fresh up			  0199

28.07. - 31.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

29.07. - 31.07.	 Fit für die JAV-Wahl 2026			  0369

August 

04.08. - 07.08.	 Arbeitsrecht - Teil 2			  0056

04.08. - 07.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Kompakt 1			  0154

04.08. - 07.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

04.08. - 07.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

11.08. - 14.08.	 Arbeitsrecht - Teil 1			  0027

11.08. - 14.08.	 Arbeitsrecht – Teil 3			  0039

11.08. - 14.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

11.08. - 14.08.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 3			  0402

11.08. - 14.08.	 Jugend- und Auszubildendenvertretung 1	 0020

11.08. - 14.08.	 Jugend- und Auszubildendenvertretung 2	 0090

11.08. - 13.08.	 Protokoll- und Schriftführung - Kompakt	 0382

13.08. - 13.08.	 Wahl der Schwerbehindertenvertretung 2026	 3332

18.08. - 21.08.	 Arbeitsrecht - Kompakt 1			  0125

18.08. - 21.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

18.08. - 21.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 3			  0152

18.08. - 21.08.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1			  0468

18.08. - 21.08.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 2			  0469

18.08. - 21.08.	 Der stellvertretende Betriebsratsvorsitzende	 0263

18.08. - 21.08.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 2			  0013

18.08. - 21.08.	 Mutterschutz, Elternzeit, Pflegezeit und  

		  Sabbaticals				   0068

18.08. - 21.08.	 Öffentlichkeitsarbeit des Betriebsrats 1	 0108

18.08. - 21.08.	 Psychische Belastungen am Arbeitsplatz 1	 0399

19.08. - 21.08.	 Fit für die JAV-Wahl 2026			  0369

25.08. - 27.08.	 AGG: Gleichbehandlung als Auftrag des  

		  Betriebsrats				   0262

25.08. - 28.08.	 Arbeits- und Gesundheitsschutz - Teil 2	 0324

25.08. - 28.08.	 Betriebliches Eingliederungsmanagement 1	 5241

25.08. - 27.08.	 Betriebsrat & Arbeitgeber: Partnerschaft statt  

		  Konfrontation				   5400

25.08. - 28.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Kompakt 2			  0155

25.08. - 28.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

25.08. - 28.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

25.08. - 28.08.	 Jugend- und Auszubildendenvertretung 3	 0316

25.08. - 28.08.	 Wirtschaftsausschuss - Kompakt 1			  0395

26.08. - 28.08.	 Betriebsratsarbeit in Kleinbetrieben			  0099

September

01.09. - 04.09.	 Arbeitsrecht - Fresh up			  0418

01.09. - 04.09.	 Arbeitsrecht - Teil 1			  0027

01.09. - 04.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

01.09. - 04.09.	 Datenschutz im BR-Büro			  0448

01.09. - 04.09.	 Redetraining für die JAV			  0136

02.09. - 04.09.	 Führen mit Klarheit - tiergestütztes  

		  Coaching mit Hund			  0497

08.09. - 11.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150
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Classic Hotel Berlin Alexander Plaza

Hyperion Hotel Berlin

NH Berlin am Alexanderplatz

Victor‘s Residenz-Hotel Berlin-Mitte

DERAG Livinghotel Weißensee
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BERLIN

https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/berlin


Arcotel John F

Mercure Hotel Moa Berlin

CentroVital Berlin

Mercure Hotel Berlin City

Leonardo Royal Berlin
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BERLIN

https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/berlin


08.09. - 11.09.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1			  0201

08.09. - 11.09.	 Renten- und Sozialversicherungsrecht			  0146

15.09. - 17.09.	 Ausschuss für Weiterbildung und Qualifizierung	 0487

15.09. - 18.09.	 Betriebliches Eingliederungsmanagement 2	 5239

15.09. - 18.09.	 Betriebsvereinbarungen - Teil 1			  0102

15.09. - 18.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

15.09. - 18.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

15.09. - 18.09.	 Die Schwerbehindertenvertretung 1			  0042

15.09. - 18.09.	 Wirtschaftsausschuss 1			  0054

22.09. - 25.09.	 Arbeitsrecht - Teil 2			  0056

22.09. - 25.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

29.09. - 02.10.	 Arbeits- und Gesundheitsschutz - Teil 3:  

		  Praxisseminar				   0492

29.09. - 02.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

29.09. - 02.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 3			  0152

29.09. - 01.10.	 Der Gesamtbetriebsrat I			  0061

29.09. - 02.10.	 Ein starkes Duo: BR-Vorsitzender und  

		  Stellvertreter – Teil 1			  0337

29.09. - 02.10.	 Mitbestimmung bei Microsoft 365 mit Copilot	 0461

29.09. - 01.10.	 Protokoll- und Schriftführung - Kompakt	 0382

Oktober 

06.10. - 09.10.	 Arbeitsrecht - Teil 1			  0027

06.10. - 09.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

06.10. - 09.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

06.10. - 09.10.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1			  0468

06.10. - 09.10.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1			  0201

06.10. - 09.10.	 Praxistraining: Erfolgreich verhandeln			 0058

06.10. - 08.10.	 Transformation und Restrukturierung von  

		  Unternehmen				   0482

07.10. - 09.10.	 Fit für die JAV-Wahl 2026			  0369

12.10. - 16.10.	 Der BRV-Kompass - Modul 1			  0297

13.10. - 16.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

13.10. - 16.10.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 3			  0470

13.10. - 16.10.	 Fit für den Personalausschuss 1			  0140

13.10. - 16.10.	 Projektmanagement für Betriebsräte			  0074

13.10. - 16.10.	 Wirtschaftsausschuss - Kompakt 2			  0416

20.10. - 23.10.	 Betriebsvereinbarungen - Teil 2: Workshop	 0223

20.10. - 23.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

20.10. - 23.10.	 Jugend- und Auszubildendenvertretung 2	 0090

27.10. - 30.10.	 Arbeitsrecht - Teil 1			  0027

27.10. - 30.10.	 Arbeitsrecht - Teil 2			  0056

27.10. - 30.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Kompakt 1			  0154

27.10. - 30.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

27.10. - 30.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 3			  0152

27.10. - 29.10.	 Der Betriebsrat im Tendenzbetrieb			  0071

27.10. - 29.10.	 Die BEM-Betriebsvereinbarung			  0423

27.10. - 29.10.	 Einsatz Künstlicher Intelligenz im Betrieb 1	 0473

November

03.11. - 06.11.	 Arbeitsrecht – Teil 3			  0039

03.11. - 06.11.	 Ausländische Muttergesellschaft - deutsches  

		  Tochterunternehmen			  0265

03.11. - 06.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

03.11. - 06.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

03.11. - 06.11.	 Dienstplanausschuss			  0489

03.11. - 06.11.	 Einigungsstelle und arbeitsgerichtliches  

		  Beschlussverfahren			  0129

03.11. - 06.11.	 Ersatzmitglied im Betriebsrat 1			  0200

03.11. - 06.11.	 Wirtschaftsausschuss – Fresh up			  0193

04.11. - 05.11.	 Symposium Ältere Arbeitnehmer im Betrieb	 8831

04.11. - 06.11.	 Führen mit Klarheit - tiergestütztes  

		  Coaching mit Hund			  0497

10.11. - 13.11.	 Betriebliches Eingliederungsmanagement 1	 5241

10.11. - 13.11.	 Jugend- und Auszubildendenvertretung 1	 0020

10.11. - 12.11.	 Protokoll- und Schriftführung - Kompakt	 0382

10.11. - 13.11.	 Psychische Belastungen am Arbeitsplatz 1	 0399

17.11. - 20.11.	 Arbeitsrecht - Teil 1			  0027

17.11. - 20.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Fresh up			  0199

17.11. - 20.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

17.11. - 20.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

17.11. - 20.11.	 Datenschutz und Arbeitnehmerüberwachung	 0178

17.11. - 20.11.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 2			  0469

17.11. - 20.11.	 Textwerkstatt für Betriebsräte			  0353

17.11. - 20.11.	 Wirtschaftsausschuss 1			  0054

24.11. - 27.11.	 Betriebsübergang souverän 	begleiten –  

		  Praxiswissen für BR			  0172

24.11. - 27.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

24.11. - 27.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 3			  0152

24.11. - 27.11.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1			  0468

24.11. - 27.11.	 Die Schwerbehindertenvertretung 1			  0042

24.11. - 27.11.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1			  0201

30.11. - 04.12.	 Protokoll- und Schriftführung 1 – mit Laptop	 0022

Dezember 

01.12. - 04.12.	 Arbeitsrecht - Kompakt 1			  0125

01.12. - 04.12.	 Arbeitsrecht - Teil 2			  0056

01.12. - 04.12.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

01.12. - 04.12.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

01.12. - 04.12.	 Die Schwerbehindertenvertretung 2			  0049

01.12. - 04.12.	 Jugend- und Auszubildendenvertretung 1	 0020

01.12. - 04.12.	 Mobbing - Teil 1				   0116

01.12. - 04.12.	 Positive Psychologie als Erfolgsfaktor in 

		  der BR-Arbeit				   0424

01.12. - 04.12.	 Suchtprävention im Betrieb - Teil 1			  0051

07.12. - 11.12.	 Der BRV-Kompass - Modul 2			  0298

08.12. - 11.12.	 Arbeits- und Gesundheitsschutz – Teil 1	 0171

08.12. - 11.12.	 Arbeitsrecht - Teil 1			  0027

08.12. - 11.12.	 Arbeitsrecht – Teil 3			  0039

08.12. - 11.12.	 Betriebsverfassungsrecht - Kompakt 2			  0155

08.12. - 11.12.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

08.12. - 11.12.	 Redetraining für Betriebsräte 1			  0015

15.12. - 18.12.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

15.12. - 18.12.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

15.12. - 18.12.	 Die Schwerbehindertenvertretung 1			  0042

15.12. - 17.12.	 Fit für den Personalausschuss 2			  0459

15.12. - 18.12.	 Freistellung im BR – rechtssicher handeln,  

		  wirksam gestalten				  0264

15.12. - 17.12.	 Informationsansprüche des Betriebsrats	 0070
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BERNKASTEL-KUES
MOSEL

20.10. - 23.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 4			  0496

27.10. - 30.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Kompakt 2			  0155

17.11. - 20.11.	 Ein starkes Duo: BR-Vorsitzender und  

		  Stellvertreter – Teil 1			  0337

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

Bernkastel-Kues – steht für Moselromantik, Weinberge und 
historische Gassen. Die von der Mosel geteilte Kleinstadtperle 
verzaubert mit ihrer historischen Altstadt, liebevoll restaurierten 
Fachwerkhäusern und steilen Weinbergen. Über 100 Gebäude 
stehen auf der Denkmalliste. Vertreten sind alle Epochen  
von Gotik und Renaissance über Barock bis hin zum Jugendstil.  
Nach dem Seminar laden Spaziergänge entlang des Flusses,  
eine Weinprobe oder der Aufstieg zur Burg zum Entspannen  
und Genießen ein. In Bernkastel-Kues verbinden sich Weiter- 
bildung, Natur und Genuss auf einzigartige Weise.

Deinhard‘s

https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/bernkastel-kues-mosel


19.05. - 22.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

09.06. - 12.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Kompakt 1			  0154

16.06. - 19.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

23.06. - 26.06.	 Betriebliches Eingliederungsmanagement 1	 5241

30.06. - 03.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

07.07. - 10.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

14.07. - 17.07.	 Arbeitsrecht - Teil 1			  0027

21.07. - 24.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

28.07. - 31.07.	 Redetraining für Betriebsräte 1			  0015

04.08. - 07.08.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1			  0201

11.08. - 14.08.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1			  0468

18.08. - 21.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

25.08. - 28.08.	 Der Betriebsausschuss			  0208

01.09. - 04.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 3			  0152

08.09. - 11.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

22.09. - 25.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

29.09. - 02.10.	 Wirtschaftsausschuss 1			  0054

06.10. - 09.10.	 Mit Teamwork zum Erfolg im Betriebsrat	 0097

13.10. - 16.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

21.10. - 23.10.	 Beteiligung des Betriebsrats in  

		  Personalgesprächen			  0278

27.10. - 30.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

Der malerische Erholungsort am Westufer des Starnberger Sees 
wurde vor einigen Jahren zum »Schönsten Dorf Bayerns« gekürt. 
Den Mittelpunkt des Ortes bildet das ehemalige Schloss Bernried, 
heute eine weitläufige Klosteranlage in einem verwunschenen  
Park mit mächtigen Platanen und sehenswerter Klosterkirche und 
Wallfahrtskapelle. In der bayerischen Seenlandschaft gelingt es, 
Hektik und Stress hinter sich zu lassen und einzutauchen in die 
Schönheit der Landschaft.

BERNRIED 
STARNBERGER SEE

Genießen Sie den bilderbuchschönen 
Landschaftspark des majestätischen 
Schlosses Höhenried, der im Laufe der 
Zeit immer wieder für Filmaufnahmen 
genutzt wurde.

Ein einzigartiger Natur- und Kunstgenuss ist das »Buchheim 
Museum«, in einem herrlichen Park direkt am Ufer des 
Starnberger Sees gelegen. Hier säumen alte Baumgruppen, 
verwunschene Teiche, Pagoden, Skulpturen und andere 
Kunstwerke den Weg zum Museumsgebäude.

BESONDERE 

HIGHLIGHTS

Hotel Seeblick Bernried
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BIELEFELD
Bielefeld, ein Seminarort im Herzen Ostwestfalens, vereint Natur 
und Kultur. Nach einem erfolgreichen Seminartag lädt die Altstadt 
mit dem Alten Markt und seinen Patrizierhäuseren zum Spazier-
gang ein. Ein Highlight ist die imposante Sparrenburg aus dem 13. 
Jahrhundert, die hoch über der Stadt thront und atemberaubende 
Ausblicke bietet. Ein Besuch in der Kunsthalle Bielefeld ist ein 
Muss für Kunstliebhaber. Vom Johannisberg ist der Panoramablick 
auf die mächtige Burganlage und die Stadtkulisse garantiert. 
Naturfreunde können im nahegelegenen Teutoburger Wald 
entspannen und auf den zahlreichen Wanderwegen die Umge-
bung erkunden. 

23.06. - 26.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

01.09. - 04.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

15.09. - 18.09.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1			  0201

06.10. - 08.10.	 Einsatz Künstlicher Intelligenz im Betrieb 1	 0473

10.11. - 13.11.	 Mobbing - Teil 1				   0116

17.11. - 20.11.	 Redetraining für Betriebsräte 1			  0015

24.11. - 27.11.	 Datenschutz im BR-Büro			  0448

01.12. - 04.12.	 Krise im Unternehmen erkennen und handeln	 0280

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

Mercure Hotel Bielefeld Johannisberg

BOCHUM
19.05. - 22.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

07.07. - 10.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

01.09. - 04.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

14.10. - 16.10.	 Betriebsratsarbeit in Kleinbetrieben			  0099

27.10. - 30.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

10.11. - 12.11.	 Grundlagen der Lohn- und Gehaltsgestaltung	 0089

01.12. - 03.12.	 Behinderung der Betriebsratsarbeit			  0339

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

Gelegen mitten im Kohlenpott, hat Bochum den Strukturwandel 
mittlerweile erfolgreich gemeistert. Heute ist die Stadt ein 
international anerkannter Technologie- und Wissenschaftsstand-
ort. Doch die Bergbau-Geschichte ist natürlich allgegenwärtig 
– man ist stolz auf das Erbe der Industriekultur, die mittlerweile 
Spielort für Kunst und Kultur geworden ist.

Mercure Hotel Bochum City
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BONN
Die ehemalige Bundeshauptstadt Bonn liegt an beiden Ufern des Rheins im Süden Nordrhein-Westfa-
lens und entwickelte sich nach dem Umzug der Bundesregierung zu einer Kulturmetropole. Im Herzen 
der Stadt finden Sie z. B. das Kunstmuseum Bonn, die Kunst- und Ausstellungshalle der Bundesrepub-
lik Deutschland, das Deutsche Museum Bonn, das Haus der Geschichte der Bundesrepublik Deutsch-
land und das zoologische Forschungsinstitut und Museum Alexander Koenig. Bonn ist eine grüne 
Stadt mit vielen Parks und dem 160 Hektar großen Freizeitpark Rheinaue, der seit der Bundesgarten-
schau 1979 viele Besucher mit seiner Pflanzenvielfalt und Blumenpracht erfreut.

21.07. - 24.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

18.08. - 21.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

01.09. - 04.09.	 Digitale Organisation des Betriebsratsbüros	 0243

08.09. - 11.09.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 2			  0013

15.09. - 18.09.	 Führungskompetenz für Betriebsräte			  0227

22.09. - 25.09.	 Positive Psychologie als Erfolgsfaktor in 

		  der BR-Arbeit				   0424

20.10. - 23.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

27.10. - 30.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

10.11. - 12.11.	 Beteiligung des Betriebsrats in  

		  Personalgesprächen			  0278

17.11. - 19.11.	 Protokoll- und Schriftführung - Kompakt	 0382

24.11. - 27.11.	 Mit Teamwork zum Erfolg im Betriebsrat	 0097

01.12. - 04.12.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1			  0468

08.12. - 10.12.	 Die BEM-Betriebsvereinbarung			  0423

TERMINE	 TITEL        SEITE IM JAHRESPROGRAMM

Dorint Venusberg Bonn

BRAUN-
SCHWEIG

28.07. - 31.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

17.11. - 20.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

Penta Hotel Braunschweig

Mit rund 250.000 Einwohnern ist Braunschweig die zweitgrößte 
Stadt Niedersachsens. Im 12. Jahrhundert errichtete Heinrich der 
Löwe hier seine herzogliche Residenz. Dom und Burg mit dem 
Burglöwen, dem Wahrzeichen der Stadt, zeugen heute noch von 
deren kultureller Bedeutung. Heute sind in Braunschweig Tradition 
und Moderne in spannendem Wechselspiel vereint: Einkaufen in 
einer modernen lebendigen Stadt, verwinkelte mittelalterliche 
Viertel und Gebäude, schöne Kirchen, der Burgplatz mit seinem 
Löwen und dem Dom mitten in der Innenstadt sorgen für das 
besondere Flair. 
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BREMEN

04.02. - 05.02.	 Betriebsratswahl 2026 - das vereinfachte  

		  Wahlverfahren				   0230

11.02. - 13.02.	 Betriebsratswahl 2026 - das normale  

		  Wahlverfahren				   0046

11.03. - 12.03.	 Betriebsratswahl 2026 - das vereinfachte  

		  Wahlverfahren				   0230

21.04. - 24.04.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

05.05. - 08.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

21.05. - 21.05.	 Wahl der Schwerbehindertenvertretung 2026	 3332

23.06. - 26.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

30.06. - 03.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

30.06. - 03.07.	 JAV - Schwierige Situationen in der  

		  Ausbildung meistern			  0398

07.07. - 10.07.	 Arbeitsrecht - Teil 1			  0027

07.07. - 10.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

14.07. - 17.07.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1			  0468

21.07. - 24.07.	 Ämter und Behörden - wichtige Kooperations- 

		  partner der SBV				   0254

28.07. - 31.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

01.09. - 04.09.	 Arbeitszeit- und Dienstplangestaltung für  

		  Pflegedienste				   0347

01.09. - 04.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

08.09. - 11.09.	 Umgang der SBV mit psychisch  

		  erkrankten Kollegen			  0396

15.09. - 18.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

15.09. - 18.09.	 Rente und Schwerbehinderung			  0387

22.09. - 25.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 3			  0152

29.09. - 02.10.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1			  0468

29.09. - 01.10.	 Die aktuelle Arbeitsstättenverordnung	 0181

06.10. - 09.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

06.10. - 09.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

13.10. - 16.10.	 Arbeitsrecht – Teil 3			  0039

20.10. - 23.10.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1			  0201

21.10. - 23.10.	 Protokoll- und Schriftführung - Kompakt	 0382

27.10. - 30.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

03.11. - 06.11.	 Arbeitsrecht - Teil 2			  0056

10.11. - 13.11.	 Aufsichtsrat 1				   0040

11.11. - 13.11.	 Vorzeitiger Ruhestand und Arbeiten trotz Rente	 0437

17.11. - 20.11.	 Flexible Arbeitszeiten und Arbeitszeitmodelle	 0234

01.12. - 04.12.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

01.12. - 04.12.	 PC-Kenntnisse für Betriebsräte – Grundlagen	 0188

08.12. - 11.12.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 2			  0469

08.12. - 11.12.	 Schlagfertigkeitstraining für Betriebsräte	 0335

08.12. - 11.12.	 Suchtprävention im Betrieb – Teil 2			  0203

15.12. - 18.12.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

1.200 Jahre Geschichte prägen das Stadtbild der einst sehr 
mächtigen Hansestadt. Durch den zweitgrößten deutschen Hafen 
ist sie ein wichtiger Welthandelsplatz. Auch abseits davon hat die 
Stadt viel zu bieten. Erkunden Sie z. B. das historische Rathaus, das 
einen Platz auf der Welterbeliste der UNESCO als Kulturdenkmal 
belegt. 

Sehenswert sind auch das Schnoorviertel und die Bremer Stadtmu-
sikanten. Oder wie wäre es mit dem Segelschulschiff Deutschland, 
dem Rhododendronpark mit dem Naturerlebniszentrum Botanika 
und dem vor den Toren der Stadt liegenden Schloss Schönebeck? 
Bremen bietet unzählige Attraktionen.

Atlantic Hotel Airport Dorint City-Hotel Bremen

Maritim Hotel Bremen Pentahotel Bremen

https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/bremen


BÜSUM
NORDSEE

30.06. - 03.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

30.06. - 03.07.	 SBV und psychische Belastungen im Betrieb	 0305

08.09. - 11.09.	 Gefährdungsbeurteilung psychischer  

		  Belastungen im Betrieb			  0367

22.09. - 25.09.	 Redetraining für Betriebsräte 1			  0015

29.09. - 02.10.	 Die Schwerbehindertenvertretung 3			  0384

13.10. - 16.10.	 Digitale Organisation des Betriebsratsbüros	 0243

10.11. - 12.11.	 Der Konzernbetriebsrat			  0311

17.11. - 20.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

24.11. - 27.11.	 Souverän im Gespräch mit der Geschäftsleitung	 0375

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

Küstenperle Büsum

Bretterbude Büsum

Direkt an der Schleswig-Holsteinischen Nordseeküste am 
UNESCO-Weltnaturerbe Wattenmeer gelegen, empfängt Sie 
Büsum mit maritimem Flair. Beobachten Sie im Hafen, wie die 
Schiffe und Kutter ein- und auslaufen, der Fang verarbeitet wird 
und probieren Sie direkt hier fangfrische Krabben. 2,7 Kilometer 
Grünstrand und Sandstrand mit der Familienlagune Perlebucht 
laden zum Entspannen ein. Oder Sie flanieren entlang der 
idyllischen Strandpromenade.
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https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/buesum-nordsee
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DARMSTADT
Darmstadt, im Herzen Hessens gelegen, ist die viertgrößte Stadt 
des Bundeslandes. Die Mathildenhöhe, der Hochzeitsturm, viele 
Ausstellungsgebäude und Künstlerhäuser aus Zeiten des Jugend-
stils geben der Stadt ein besonderes Flair. Neben dem Staatsthea-
ter lädt auch das moderne Wirtschafts- und Kongresszentrum 
darmstadtium zu einem Besuch ein. Nicht nur bekannte Museen 
wie das Hessische Landesmuseum Darmstadt oder das Museum 
Künstlerkolonie bieten Besuchern einen kulturellen Einblick, auch 
die Kunsthalle reizt mit interessanten Ausstellungen. Fußballinter-
essierte kommen in Darmstadt natürlich auch nicht zu kurz. Der 
Fußball-Zweitligist trägt im Merck-Stadion am Böllenfalltor seine 
Heimspiele aus und ist der bekannteste Sportverein Darmstadts.

23.06. - 26.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

28.07. - 31.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

15.09. - 17.09.	 Arbeits- und Gesundheitsschutz – Fresh up	 0366

20.10. - 23.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

19.05. - 22.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

09.06. - 12.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

14.07. - 17.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

21.07. - 24.07.	 Resilienz - stabil und belastbar im  

		  betrieblichen Alltag			  0412

11.08. - 14.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

01.09. - 04.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 3			  0152

08.09. - 11.09.	 Unterstützung von Kollegen in  

		  schwierigen Lebenslagen			  0454

22.09. - 25.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

29.09. - 02.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

06.10. - 09.10.	 Arbeitsrecht - Teil 1			  0027

13.10. - 16.10.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 2			  0013

27.10. - 30.10.	 Schwierige Menschen im Unternehmen und  

		  im Betriebsrat 1				   0362

24.11. - 27.11.	 Qualifizierung zum BEM-Koordinator			  5238

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

CELLE 
LÜNEBURGER HEIDE

Celle an der Aller gilt als südliches Tor zur Lüneburger Heide.  
Der Zweite Weltkrieg hat die Stadt weitgehend verschont, so  
dass die Altstadt noch heute ein städtebaulich nahezu geschlosse-
nes Ensemble bietet. 480 historische Fachwerkhäuser versetzen 
den Besucher von Celle in längst vergangene Zeiten. Viele der  
oft giebelständig erbauten Häuser stammen noch aus dem  
16. Jahrhundert. Das älteste erhaltene Bauwerk, der im Jahr 985 
erstmals erwähnten Stadt, ist das ehemalige Herzogschloss.  
Es entstand durch den Umbau einer im 13. Jahrhundert erbauten 
Wasserburg. Die prunkvolle Residenz der einstigen Herzöge  
von Braunschweig-Lüneburg ist von einem Schlosspark umgeben  
und bildet den westlichen Abschluss der Altstadt. Die gesamte 
Altstadt ist von Parkanlagen umgeben. Ein Highlight in Celle ist 
das original erhaltene Schlosstheater, in dem das ganze Jahr über 
Aufführungen im historischen Ambiente stattfinden. Unbedingt 
sehenswert ist auch das 1735 gegründete Niedersächsische 
Landgestüt, aus dessen Züchtungen viele international erfolg- 
reiche Sportpferde hervorgegangen sind.

Hotel Celler Tor

H+ Hotel Darmstadt

https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/darmstadt
https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/celle-lueneburger-heide


DORTMUND

Mercure Hotel Dortmund Centrum

Ringhotel DreesSteigenberger Hotel  
Dortmund

Im Herzen des Ruhrgebiets erwarten Sie neben dem Thema 
Fußball faszinierende Einblicke in die Industriekultur, vielfältige 
Museen, bunte Varietés, Theateraufführungen und eine kulinari-
sche Szene, die keine Wünsche offen lässt. Kunst- und Architektur-
liebhaber sollten sich das Dortmunder U, ein umgebauter ehemali-
ger Brauereiturm, heute ein Museum für Kunst und Kreativität, 
nicht entgehen lassen. Im Westfalenpark mit seinem Rosengarten, 
dem Florianturm und zahlreichen Freizeitmöglichkeiten finden Sie 
Entspannung nach einem langen Seminartag.

04.02. - 05.02.	 Betriebsratswahl 2026 - das  

		  vereinfachte Wahlverfahren			  0230

10.02. - 12.02.	 Betriebsratswahl 2026 - das  

		  normale Wahlverfahren			  0046

18.02. - 20.02.	 Arbeits- und Gesundheitsschutz – Fresh up	 0366

24.02. - 27.02.	 Arbeitszeit und Arbeitszeitgestaltung 1	 0122

24.02. - 27.02.	 Personalabbau - betriebsbedingte  

		  Kündigung - Aufhebungsvertrag			  0163

25.02. - 27.02.	 Das Beschwerderecht des Arbeitnehmers	 0173

14.04. - 17.04.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

05.05. - 08.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

05.05. - 08.05.	 Betriebswirtschaftliche Kompetenz			  0095

09.06. - 12.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

23.06. - 26.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

23.06. - 23.06.	 Start-up Betriebsrat 2026			  3331

24.06. - 26.06.	 Einsatz Künstlicher Intelligenz im Betrieb 1	 0473

08.07. - 10.07.	 Fit für die JAV-Wahl 2026			  0369

14.07. - 17.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

14.07. - 17.07.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1			  0201

21.07. - 24.07.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1			  0468

28.07. - 30.07.	 Protokoll- und Schriftführung - Kompakt	 0382

18.08. - 21.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

02.09. - 04.09.	 Typische Fehler in der Betriebsratsarbeit	 0286

08.09. - 11.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

08.09. - 11.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

16.09. - 18.09.	 Der Betriebsrat im Gemeinschaftsbetrieb	 0374

22.09. - 25.09.	 Arbeitsrecht - Teil 1			  0027

29.09. - 02.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

05.10. - 09.10.	 Protokoll- und Schriftführung 1 – mit Laptop	 0022

06.10. - 09.10.	 Rechtssichere Formulierungen für  

		  die Betriebsratspraxis			  0268

13.10. - 16.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

13.10. - 16.10.	 Ersatzmitglied im Betriebsrat 1			  0200

21.10. - 23.10.	 Der Arbeitsschutzausschuss			  0012

03.11. - 06.11.	 Arbeits- und Gesundheitsschutz – Teil 1	 0171

03.11. - 06.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

10.11. - 13.11.	 Betriebe ohne Tarifvertrag			  0088

10.11. - 13.11.	 Wirtschaftsausschuss 1			  0054

17.11. - 20.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 3			  0152

17.11. - 20.11.	 Personelle Einzelmaßnahmen (§§ 99-102 BetrVG)	 0023

24.11. - 27.11.	 Arbeitsrecht - Teil 2			  0056

24.11. - 27.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

24.11. - 27.11.	 Top-Know-how für Betriebsrats-Profis			  0378

01.12. - 04.12.	 Betriebliches Eingliederungsmanagement 1	 5241

01.12. - 04.12.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

08.12. - 11.12.	 Jugend- und Auszubildendenvertretung 1	 0020

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER
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https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/dortmund
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DRESDEN
Februar 

04.02. - 05.02.	 Betriebsratswahl 2026 - das  

		  vereinfachte Wahlverfahren			  0230

10.02. - 12.02.	 Betriebsratswahl 2026 - das  

		  normale Wahlverfahren			  0046

10.02. - 13.02.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

10.02. - 13.02.	 Wirtschaftsausschuss 1			  0054

17.02. - 20.02.	 Betriebliches Eingliederungsmanagement 2	 5239

24.02. - 27.02.	 Betriebsvereinbarungen zum 	effektiven  

		  Datenschutz im Betrieb			  0309

März 

03.03. - 06.03.	 Mobbing - Teil 2				   0160

10.03. - 13.03.	 Aktuelle Rechtsprechung zum Arbeits-/  

		  Betriebsverfassungsrecht			  0100

17.03. - 20.03.	 Suchtprävention im Betrieb – Teil 3			  0238

24.03. - 27.03.	 Arbeitsrecht - Teil 1			  0027

24.03. - 27.03.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

April 

14.04. - 17.04.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

Mai 

05.05. - 08.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

19.05. - 22.05.	 Arbeits- und Gesundheitsschutz – Teil 1	 0171

19.05. - 22.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Kompakt 1			  0154

19.05. - 22.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

19.05. - 22.05.	 Rente und Schwerbehinderung			  0387

26.05. - 29.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

Juni

09.06. - 12.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

09.06. - 12.06.	 Die Schwerbehindertenvertretung 3			  0384

09.06. - 12.06.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1			  0201

09.06. - 12.06.	 Redetraining für die JAV			  0136

16.06. - 19.06.	 Arbeitsrecht - Teil 2			  0056

16.06. - 19.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

16.06. - 19.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

23.06. - 26.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

23.06. - 26.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 3			  0152

30.06. - 03.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

30.06. - 03.07.	 Der stellvertretende Betriebsratsvorsitzende	 0263

Juli 

07.07. - 10.07.	 Arbeitsrecht - Teil 1			  0027

07.07. - 10.07.	 Datenschutz und Arbeitnehmerüber- 

		  wachung – Fresh up			  0308

07.07. - 10.07.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1			  0468

14.07. - 17.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

14.07. - 17.07.	 Fit für den Personalausschuss 1			  0140

21.07. - 23.07.	 Matrixstrukturen in der betrieblichen Praxis	 0481

22.07. - 24.07.	 Fit für die JAV-Wahl 2026			  0369

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

Dorint Hotel Dresden

Hyperion Hotel  
Dresden am Schloss

Innside by Melia Dresden

Elbflorenz wird die sächsische Landeshauptstadt liebevoll genannt. 
Denn Architektur, kulturhistorische Schätze, wohin auch immer 
man blickt, sowie die Flusslandschaft, Parks und Gärten erzeugen 
italienisches Flair. Dazu passt auch das Wahrzeichen der Stadt: die 
Semperoper. Sie zählt zu den schönsten Opernhäusern der Welt. 
Besonders die Altstadt von Dresden ist mit der Frauenkirche und 
dem Zwinger ein Touristenmagnet. Auch das junge Dresden poliert 
sein Image auf Hochglanz: In den engen Gassen der Neustadt hat 
sich ein junges, engagiertes Szene-Leben entwickelt. Plattenbau-
ten, barocke Paläste und Rave-Partys – Dresden ist eine Stadt mit 
vielen Gesichtern.

https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/dresden


25

August 

04.08. - 07.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

18.08. - 21.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

25.08. - 28.08.	 Arbeitsrecht - Teil 1			  0027

25.08. - 28.08.	 Arbeitsrecht - Teil 2			  0056

25.08. - 28.08.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1			  0201

September 

01.09. - 04.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

01.09. - 04.09.	 Mobbing - Teil 1				   0116

08.09. - 11.09.	 Arbeits- und Gesundheitsschutz – Teil 1	 0171

08.09. - 10.09.	 Einsatz Künstlicher Intelligenz im Betrieb 1	 0473

08.09. - 11.09.	 Ersatzmitglied im Betriebsrat 1			  0200

09.09. - 11.09.	 Der Konzernbetriebsrat			  0311

15.09. - 18.09.	 Betriebsrat und Personalplanung			  0114

15.09. - 18.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Fresh up			  0199

15.09. - 18.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 3			  0152

21.09. - 25.09.	 Protokoll- und Schriftführung 1 – mit Laptop	 0022

22.09. - 25.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

22.09. - 25.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

22.09. - 25.09.	 Fresh up für wiedergewählte Betriebsräte	 0307

29.09. - 02.10.	 Arbeitsrecht – Teil 3			  0039

29.09. - 02.10.	 Betriebliches Eingliederungsmanagement 1	 5241

29.09. - 02.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 4			  0496

29.09. - 02.10.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1			  0201

Oktober 

06.10. - 09.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Kompakt 1			  0154

06.10. - 09.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

06.10. - 09.10.	 Datenschutz und Arbeitnehmerüberwachung	 0178

13.10. - 16.10.	 Arbeitsrecht - Teil 1			  0027

13.10. - 15.10.	 Direktionsrecht, Versetzung und  

		  Änderungskündigung			  0340

13.10. - 16.10.	 Wirtschaftsausschuss 1			  0054

20.10. - 23.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

20.10. - 23.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

27.10. - 30.10.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1			  0468

27.10. - 30.10.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 2			  0013

27.10. - 29.10.	 Protokoll- und Schriftführung - Kompakt	 0382

27.10. - 30.10.	 Unterstützung von Kollegen in  

		  schwierigen Lebenslagen			  0454

November 

03.11. - 06.11.	 Arbeits- und Gesundheitsschutz - Teil 2	 0324

03.11. - 06.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 3			  0152

03.11. - 06.11.	 Datenschutz im BR-Büro			  0448

03.11. - 06.11.	 Stress und Stressbewältigung			  0390

Occidental  
Newa Dresden

NH Collection  
Dresden Altmarkt

10.11. - 13.11.	 Arbeitsrecht - Teil 2			  0056

10.11. - 13.11.	 Betriebliches Eingliederungsmanagement 2	 5239

10.11. - 13.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

10.11. - 13.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

10.11. - 13.11.	 Wirtschaftsausschuss 2			  0059

17.11. - 20.11.	 Arbeit 4.0 – Mitbestimmung in Zeiten  

		  digitaler Transformation			  0401

17.11. - 20.11.	 Öffentlichkeitsarbeit des Betriebsrats 1	 0108

17.11. - 20.11.	 Schwierige Menschen im Unternehmen und  

		  im Betriebsrat 1				   0362

24.11. - 27.11.	 Aktuelle Rechtsprechung zum Arbeits-/  

		  Betriebsverfassungsrecht			  0100

24.11. - 27.11.	 Arbeitsrecht - Teil 1			  0027

24.11. - 27.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

24.11. - 27.11.	 Herausforderungen einer alternden Belegschaft	 0237

24.11. - 27.11.	 Konfliktmanagement			  0175

Dezember 

01.12. - 04.12.	 Arbeits- u. sozialrechtl. Probleme  

		  älterer Arbeitnehmer 2			  0334

01.12. - 04.12.	 Wirtschaftsausschuss 1			  0054

08.12. - 11.12.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

08.12. - 11.12.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

15.12. - 18.12.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1			  0201

15.12. - 18.12.	 Top-Know-how für Betriebsrats-Profis			  0378

Wir empfehlen einen Besuch des Residenz-
schlosses, einst das Machtzentrum der  
sächsischen Kurfürsten und des Königs –  
mit historischem und Neuem Grünen 
Gewölbe, Kupferstich-Kabinett u. v. m.

Flanieren Sie auf der Brühlschen Terrasse, dem architektonisch 
schönsten Teil des Dresdner Elbufers. Mit Zugang zur 
Kunstakademie, zur Festung Dresden und zum Albertinum. 

BESONDERE 

HIGHLIGHTS
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DUISBURG Mercure Hotel Duisburg City

21.04. - 24.04.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

30.06. - 03.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

25.08. - 28.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

22.09. - 25.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

13.10. - 16.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

04.11. - 06.11.	 Informationsansprüche des Betriebsrats	 0070

24.11. - 26.11.	 Transformation und Restrukturierung  

		  von Unternehmen				   0482

01.12. - 03.12.	 Einsatz Künstlicher Intelligenz im Betrieb 2	 0491

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

Ruhrgebiet und Niederrhein, Industrie und ländliche Idylle, 
Shoppingmalls und Trinkhallen, Philharmonie und Industriekultur 
– Duisburg vereint scheinbare Gegensätze zu einem aufregenden 
großstädtischen Gemisch. Entdecken Sie Europas größten 
Binnenhafen, der einen enormen Strukturwandel durchläuft. 
Entstanden ist ein modernes Stadtviertel mit einer Mischung aus 
historischer Hafenatmosphäre, trendigen Restaurants und 
Kunstgalerien. Der Landschaftspark Duisburg-Nord, ein ehemaliges 
Industriegelände, das in einen riesigen Park umgewandelt wurde, 
zieht Besucher mit seinen Industrieruinen, Klettergärten und 
Veranstaltungen an.

Kunstinteressierten unter Ihnen empfehlen wir 
das Museum Küppersmühle. Eines der größten 
deutschen Privatmuseen und ein abwechslungs-
reiches Zentrum für zeitgenössische Kunst.

BESONDERES 

HIGHLIGHT

https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/duisburg
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	 ALLE INFOS ZU DB VERANSTAL-	
	 TUNGSTICKETS AUF: 
	 WWW.POKO.DE/BAHNVORTEIL

UMWELT- UND  
KLIMAFREUNDLICH ZUR 
POKO-VERANSTALTUNG 

GÜNSTIGER ANREISEN
Sparen Sie bei Buchung über »Mein Poko«

27

Machen Sie Reisezeit zu Ihrer Zeit und nutzen 
Sie die An- und Abreise zum Entspannen, Genie-
ßen oder zum Arbeiten – mit 100 % Ökostrom im 
Fernverkehr. Profitieren Sie als Poko-Seminarteil-
nehmer von exklusiven Preisvorteilen innerhalb 
Deutschlands.

	� Günstiger Einstiegspreis: Auf kurzen  
Strecken schon ab 16,19 €

	�� Neue exklusive Event-Angebote:  
Super Sparpreis Event, Sparpreis Event,  
Flexpreis Event

	�� Kombinierbar mit persönlichen Rabatten  
wie z. B. einer BahnCard Business 25/50

	� Einfache Buchung: über einen exklusiven  
Buchungslink, den Sie in »Mein Poko«  
finden

	 Wir wünschen Ihnen eine gute Reise.

http://www.poko.de/


Neben der Altstadt und der Kö, den bekanntesten Touristen-
attraktionen, hat die Hauptstadt Nordrhein-Westfalens noch 
so viel mehr zu bieten. Definitiv einen Besuch wert ist die an 
der Altstadt gelegene Rheinuferpromenade, an der sich in 
einer der zahlreichen Terrassengaststätten ein wunderbarer 
Blick auf das Rheinpanorama genießen lässt. Auch Kunst-  
und Kulturinteressierte kommen auf ihre Kosten. Sei es die 
Kunstsammlung Nordrhein-Westfalen, das K 20 und K 21, 
Galerien oder auch Theater – es ist für jeden etwas dabei.

Februar 

02.02. - 02.02.	 Betriebsratswahl 2026 - Fresh up			  3300

03.02. - 05.02.	 Betriebsratswahl 2026 - das  

		  normale Wahlverfahren			  0046

04.02. - 05.02.	 Betriebsratswahl 2026 - das  

		  vereinfachte Wahlverfahren			  0230

10.02. - 13.02.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

10.02. - 13.02.	 Die Schwerbehindertenvertretung 1			  0042

10.02. - 13.02.	 Jugend- und Auszubildendenvertretung 1	 0020

18.02. - 20.02.	 Betriebsratswahl 2026 - das  

		  normale Wahlverfahren			  0046

18.02. - 20.02.	 Einsatz Künstlicher Intelligenz im Betrieb 1	 0473

18.02. - 20.02.	 Souverän und rechtssicher Sitzungen leiten	 0194

März 

03.03. - 06.03.	 Abmahnung - verhaltensbedingte  

		  Kündigung - Aufhebungsvertrag			  0322

04.03. - 05.03.	 Betriebsratswahl 2026 - das  

		  vereinfachte Wahlverfahren			  0230

10.03. - 13.03.	 Betriebliches Eingliederungsmanagement 1	 5241

24.03. - 27.03.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

April 

07.04. - 10.04.	 Arbeitsrecht - Teil 1			  0027

21.04. - 24.04.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 3			  0152

21.04. - 24.04.	 Jugend- und Auszubildendenvertretung 3	 0316

Mai 

04.05. - 04.05.	 Wahl der Schwerbehindertenvertretung 2026	 3332

05.05. - 08.05.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1			  0468

19.05. - 22.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER
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DÜSSELDORF

https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/duesseldorf


NH Düsseldorf City

19.05. - 22.05.	 Der stellvertretende Betriebsratsvorsitzende	 0263

19.05. - 22.05.	 Die Schwerbehindertenvertretung 2			  0049

19.05. - 22.05.	 Jugend- und Auszubildendenvertretung 2	 0090

26.05. - 29.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

Juni 

09.06. - 12.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

09.06. - 12.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

16.06. - 19.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

16.06. - 19.06.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1			  0201

16.06. - 19.06.	 Psychische Belastungen und Mobbing  

		  bei Auszubildenden			  0383

17.06. - 19.06.	 Protokoll- und Schriftführung - Kompakt	 0382

23.06. - 26.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

23.06. - 26.06.	 Freistellung im BR – rechtssicher  

		  handeln, wirksam gestalten			  0264

24.06. - 26.06.	 Schwerbehindertenversammlung und  

		  Öffentlichkeitsarbeit der SBV			  0376

30.06. - 03.07.	 Arbeitsrecht - Teil 1			  0027

30.06. - 03.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Kompakt 1			  0154

30.06. - 03.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

Juli 

07.07. - 10.07.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1			  0468

14.07. - 17.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

14.07. - 17.07.	 Langzeit- und Dauererkrankungen			  0149

14.07. - 17.07.	 Mitbestimmung bei Microsoft 365 mit Copilot	 0461

21.07. - 24.07.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1			  0201

21.07. - 24.07.	 Jugend- und Auszubildendenvertretung 1	 0020

21.07. - 21.07.	 Start-up Betriebsrat 2026			  3331

22.07. - 22.07.	 Wahl der Schwerbehindertenvertretung 2026	 3332

23.07. - 23.07.	 Wahl der Schwerbehindertenvertretung 2026	 3332

28.07. - 31.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

August 

04.08. - 07.08.	 Arbeitsrecht - Teil 1			  0027

04.08. - 06.08.	 Fit für die JAV-Wahl 2026			  0369

11.08. - 14.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

25.08. - 28.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

25.08. - 28.08.	 Fresh up für wiedergewählte Betriebsräte	 0307

25.08. - 28.08.	 Gesprächs- und Verhandlungstraining  

		  für die SBV				   0485

September 

01.09. - 04.09.	 Arbeitsrecht - Teil 1			  0027

01.09. - 04.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

08.09. - 11.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

08.09. - 11.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 3			  0152

08.09. - 11.09.	 Öffentlichkeitsarbeit des Betriebsrats 1	 0108

15.09. - 18.09.	 Arbeitsrecht - Teil 2			  0056

15.09. - 18.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

15.09. - 15.09.	 Wahl der Schwerbehindertenvertretung 2026	 3332

16.09. - 18.09.	 Fit für die JAV-Wahl 2026			  0369

22.09. - 25.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

22.09. - 25.09.	 Die Betriebsversammlung			  0176

29.09. - 02.10.	 Arbeits- und Gesundheitsschutz – Teil 1	 0171

29.09. - 02.10.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1			  0468

29.09. - 02.10.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1			  0201

29.09. - 02.10.	 Mit KI mehr erreichen: Öffentlichkeitsarbeit  

		  neu denken				   0501

29



30

TRIBE Düsseldorf NH Hotel Düsseldorf City Nord

DÜSSELDORF

https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/duesseldorf
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Holiday Inn Düsseldorf Toulouser Allee

Novotel Düsseldorf City West

Oktober 

06.10. - 09.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

07.10. - 09.10.	 Digitalisierung der Betriebsratsarbeit			  0415

13.10. - 16.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

13.10. - 16.10.	 Wirtschaftsausschuss 2			  0059

14.10. - 16.10.	 Protokoll- und Schriftführung - Kompakt	 0382

20.10. - 23.10.	 Arbeitsrecht - Teil 1			  0027

27.10. - 30.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

27.10. - 30.10.	 Personal- und Fachkräftemangel im Betrieb	 0345

27.10. - 29.10.	 Überstunden und Mehrarbeit  

		  rechtswirksam regeln			  0313

28.10. - 30.10.	 Sexuelle Belästigung am Arbeitsplatz			  0101

November 

03.11. - 06.11.	 Change Management – Veränderungen  

		  aktiv mitgestalten!			  0312

03.11. - 06.11.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 2			  0469

03.11. - 06.11.	 Wirtschaftsausschuss - Kompakt 1			  0395

04.11. - 06.11.	 Der Gesamtbetriebsrat I			  0061

24.11. - 27.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

24.11. - 27.11.	 Jugend- und Auszubildendenvertretung 1	 0020

Dezember 

01.12. - 04.12.	 Aktuelle Rechtsprechung für die SBV			  0303

01.12. - 04.12.	 Arbeitsrecht - Teil 1			  0027

01.12. - 04.12.	 Betriebsverfassungsrecht - Kompakt 1			  0154

01.12. - 04.12.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

01.12. - 04.12.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 3			  0402

07.12. - 11.12.	 Protokoll- und Schriftführung 1 – mit Laptop	 0022

08.12. - 11.12.	 Aktuelle Rechtsprechung zum Arbeits-/  

		  Betriebsverfassungsrecht			  0100

08.12. - 11.12.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

08.12. - 11.12.	 Psychische Belastungen am Arbeitsplatz 1	 0399

15.12. - 18.12.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 3			  0152

15.12. - 18.12.	 Betriebswirtschaftliche Kompetenz			  0095

15.12. - 18.12.	 Ersatzmitglied im Betriebsrat 1			  0200

15.12. - 17.12.	 Personalentscheidungen - nicht ohne SBV!	 0385
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EISENACH

05.05. - 08.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

09.06. - 12.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

14.07. - 17.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

15.09. - 18.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

20.10. - 23.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

24.11. - 27.11.	 Betriebliches Eingliederungsmanagement 1	 5241

01.12. - 04.12.	 Umstrukturierungen und die wichtige  

		  Rolle des Betriebsrats			  0177

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER
Eisenach, die geschichtsträchtige Stadt im Herzen Deutschlands, 
bietet ideale Bedingungen für ein inspirierendes Seminar. Hoch 
über der Geburtsstadt Johann Sebastian Bachs thront die Wart-
burg, eine der berühmtesten Burgen Deutschlands und UNESCO-
Weltkulturerbe. Hier übersetzte Martin Luther das Neue Testa-
ment und die beeindruckende Architektur sowie die historischen 
Ausstellungen bieten eine spannende Abwechslung zur Seminar-
zeit. Die malerische Altstadt mit Fachwerkhäusern lädt zum 
Bummeln ein und der nahegelegene Thüringer Wald bietet 
Wanderwege für Naturliebhaber. Eisenach verbindet Geschichte, 
Kultur und Natur zu einem einzigartigen Erlebnis – der perfekte 
Ort für Ihre nächste Weiterbildung.

ERFURT

Nach Seminarende gilt es die 
über 1.260 Jahre alte Landes-
hauptstadt Thüringens zu 
erkunden. Sie entwickelte sich 
im Mittelalter zu einer der 
bedeutendsten Städte 
Deutschlands. Heute ist Erfurt 
eine Großstadt mit umfangrei-
cher historischer Bausubstanz. 
Der einmalige Komplex von 
Dom und Severikirche und die 
mit Häusern bebaute Krämer-
brücke sind architektonische 
Höhepunkte in einem der 
größten denkmalgeschützten 
Altstadtkerne Deutschlands. 
Entlang der idyllischen Gera 
und durch verwunschene 
Gassen spazieren, in gemütli-
chen Cafés verweilen und das 
reiche kulturelle Erbe erleben 
– all das macht Erfurt zu einem 
unvergesslichen Reiseziel.

Vienna House by WyndhamThüringer Hof

https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/eisenach
https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/erfurt
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Hotel ALMA am Anger

Mercure Hotel Erfurt Altstadt

Dorint Hotel am Dom Erfurt

Légère Hotel Erfurt

03.02. - 06.02.	 Aktuelle Rechtsprechung  

		  am Bundesarbeitsgericht			  0029

11.02. - 12.02.	 Betriebsratswahl 2026 - das  

		  vereinfachte Wahlverfahren			  0230

24.02. - 27.02.	 Ein starkes Duo: BR-Vorsitzender und  

		  Stellvertreter – Teil 1			  0337

10.03. - 12.03.	 Vorzeitiger Ruhestand und Arbeiten trotz Rente	 0437

14.04. - 17.04.	 Die Schwerbehindertenvertretung 1			  0042

21.04. - 24.04.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

05.05. - 08.05.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1			  0201

19.05. - 22.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

16.06. - 19.06.	 Aktuelle Rechtsprechung  

		  am Bundesarbeitsgericht			  0029

16.06. - 19.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

24.06. - 26.06.	 Protokoll- und Schriftführung - Kompakt	 0382

07.07. - 10.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

07.07. - 10.07.	 Leiharbeit, Arbeitnehmerüberlassung, Dienst-  

		  und Werkvertrag				   0036

14.07. - 17.07.	 Aktuelle Rechtsprechung  

		  am Bundesarbeitsgericht			  0029

14.07. - 17.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

21.07. - 24.07.	 Arbeitsrecht – Teil 3			  0039

28.07. - 31.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

18.08. - 21.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

26.08. - 26.08.	 Wahl der Schwerbehindertenvertretung 2026	 3332

27.08. - 27.08.	 Wahl der Schwerbehindertenvertretung 2026	 3332

08.09. - 11.09.	 Aktuelle Rechtsprechung  

		  am Bundesarbeitsgericht			  0029

08.09. - 11.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Kompakt 1			  0154

15.09. - 18.09.	 Arbeitsrecht - Teil 1			  0027

22.09. - 25.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

29.09. - 02.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

06.10. - 09.10.	 Aktuelle Rechtsprechung  

		  am Bundesarbeitsgericht			  0029

13.10. - 16.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

13.10. - 16.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 3			  0152

14.10. - 16.10.	 Krankheitsbedingte Fehlzeiten und Kündigung	 0349

20.10. - 23.10.	 Aktuelle Rechtsprechung  

		  am Bundesarbeitsgericht			  0029

27.10. - 29.10.	 Betriebsrat & Arbeitgeber: Partnerschaft  

		  statt Konfrontation			  5400

03.11. - 06.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

04.11. - 06.11.	 Die aktuelle Arbeitsstättenverordnung	 0181

10.11. - 13.11.	 Aktuelle Rechtsprechung  

		  am Bundesarbeitsgericht			  0029

10.11. - 13.11.	 IT-Systeme und Softwarelösungen im Betrieb	 0065

17.11. - 20.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

24.11. - 26.11.	 Der Gesamtbetriebsrat 2			  0361

01.12. - 04.12.	 Aktuelle Rechtsprechung  

		  am Bundesarbeitsgericht			  0029

08.12. - 11.12.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

15.12. - 18.12.	 Aktuelle Rechtsprechung  

		  am Bundesarbeitsgericht			  0029

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER



09.06. - 12.06.	 Der Betriebsausschuss			  0208

16.06. - 19.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

04.08. - 07.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

25.08. - 28.08.	 Arbeitsrecht - Teil 1			  0027

15.09. - 18.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

13.10. - 16.10.	 Betriebliches Eingliederungsmanagement 1	 5241

20.10. - 23.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

10.11. - 13.11.	 Arbeitsrecht - Teil 1			  0027

24.11. - 27.11.	 SBV und Betriebsrat - wie Sie gemeinsam  

		  mehr erreichen!				   0084

01.12. - 04.12.	 Arbeits- und Gesundheitsschutz – Teil 1	 0171

08.12. - 11.12.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

ESSEN

Von Zechenromantik bis hin zu grünen Oasen wie dem Balde- 
neyesee: Die Stadt mitten im Ruhrpott hat einiges zu bieten. 
Entdecken Sie neben dem Baldeneysee und der Zeche Zollverein 
den Grugapark mit seinen weitläufigen Grünflächen. Deutschlands 
dritt grünste Stadt lässt sich auch zu Fuss oder per Rad gut 
erkunden. Wie wäre es z. B. mit dem Kettwiger Panoramsteig?  
Auf einer Strecke von rund 35 Kilometern bietet er entlang der 
Ruhr einzigartige Rundblicke und zudem ein ganz besonderes 
Naturerlebnis. Und dies mitten in der Großstadt. Auch das 
Museum Folkwang mit seiner beeindruckenden Kunstsammlung  
ist einen Besuch wert.

Four Essen City Centre
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ESSLINGEN
BEI STUTTGART

16.06. - 19.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Kompakt 1			  0154

07.09. - 11.09.	 Protokoll- und Schriftführung 1 – mit Laptop	 0022

22.09. - 25.09.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1			  0468

27.10. - 30.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Fresh up			  0199

17.11. - 20.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Kompakt 2			  0155

24.11. - 27.11.	 Eingruppierung und Leistungslohn in 

		   tarifgebundenen Betrieben			  0133

08.12. - 11.12.	 Arbeitsrecht - Kompakt 1			  0125

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

Esslingen am Neckar begeistert mit einer der schönsten mittelal-
terlichen Altstädte Süddeutschlands, malerischen Fachwerkhäu-
sern und romantischen Gassen. Nach dem Seminar laden Spazier-
gänge entlang des Neckars, durch die Weinberge oder zur 
historischen Burganlage mit herrlichem Blick über die Stadt zum 
Entdecken und Entspannen ein. Cafés, Weinstuben und kleine 
Läden sorgen für genussvolle Auszeiten. Die Nähe zu Stuttgart 
verbindet kulturelle Vielfalt mit historischem Charme – ein idealer 
Ort, um Lernen und Erlebnis zu vereinen.

FELLBACH
BEI STUTTGART

24.02. - 27.02.	 Ämter und Behörden - wichtige  

		  Kooperationspartner der SBV			  0254

09.06. - 12.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

23.06. - 26.06.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1			  0468

30.06. - 03.07.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1			  0201

07.07. - 09.07.	 Protokoll- und Schriftführung - Kompakt	 0382

15.07. - 17.07.	 Fit für die JAV-Wahl 2026			  0369

15.09. - 18.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

22.09. - 25.09.	 Arbeits- und Gesundheitsschutz – Teil 1	 0171

29.09. - 02.10.	 Die Schwerbehindertenvertretung 2			  0049

06.10. - 09.10.	 Betriebliches Eingliederungsmanagement 1	 5241

13.10. - 16.10.	 Arbeitsrecht - Teil 1			  0027

20.10. - 23.10.	 Der stellvertretende Betriebsratsvorsitzende	 0263

17.11. - 20.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

24.11. - 27.11.	 Arbeitszeit und Arbeitszeitgestaltung 1	 0122

30.11. - 04.12.	 Gerechte Entlohnung - auch ohne Tarifvertrag	 0064

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

Ländliches Ambiente, und doch nur 12 S-Bahn-Minuten von 
Stuttgart entfernt – eine perfekte Kombi für alle, die es ruhig 
mögen aber trotzdem ein tolles Kulturangebot in der Nähe 
wünschen. Gelegen im Remstal bietet Fellbach mit seinen Wäldern 
und Weinbergen Erholung pur. Durch zahlreiche Rad- und 
Wanderwege erkunden Sie umliegende historische Städtchen, 
zahlreiche Weingüter und urige Besenwirtschaften. Spaziergänge 
durch die historische Altstadt laden zum Verweilen ein. Ein idealer 
Ort für alle, die Lernen mit Genuss und Entdeckungen verbinden 
möchten.

BW Plus Hotel Fellbach - Stuttgart
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Leonardo Hotel Esslingen

https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/esslingen-bei-stuttgart
https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/fellbach-bei-stuttgart


FRANKFURT 
MAIN

Frankfurt ist deutlich mehr als das deutsche Finanzzentrum. Es ist 
die einzige deutsche Stadt mit einer amerikanischen Downtown 
(Stadtzentrum). Diese kann man sehr gut von der Besucherterrasse 
auf dem 200 m hohen Maintower besichtigen – weshalb die Stadt 
auch den Spitznamen Mainhattan hat. Die ehemalige Reichsstadt 
ist eine Mischung aus Moderne und Tradition. So gibt es neben 
den Wolkenkratzern auch viele historische Sehenswürdigkeiten. 
Hierzu gehören u. a. der wiederaufgebaute Frankfurter Römer, der 
Kaiserdom, in dem über mehrere Jahrhunderte die Deutschen 
Könige und Kaiser gekrönt wurden, die Paulskirche, in der 1848 die 
Deutsche Nationalversammlung tagte, und das Wohnhaus, in dem 
Johann Wolfgang von Goethe seine Kindheit und Jugend verbrach-
te.

Februar 

03.02. - 06.02.	 Dienstplanausschuss			  0489

03.02. - 06.02.	 Rente und Schwerbehinderung			  0387

17.02. - 20.02.	 Betriebsverfassungsrecht - Kompakt 1			  0154

18.02. - 20.02.	 Transformation und Restrukturierung  

		  von Unternehmen				   0482

24.02. - 27.02.	 Einigungsstelle und arbeitsgerichtliches  

		  Beschlussverfahren			  0129

25.02. - 26.02.	 Betriebsratswahl 2026 - das vereinfachte  

		  Wahlverfahren				   0230

März 

03.03. - 05.03.	 Betriebsratswahl 2026 - das  

		  normale Wahlverfahren			  0046

24.03. - 24.03.	 Wahl der Schwerbehindertenvertretung 2026	 3332

April 

14.04. - 17.04.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

21.04. - 23.04.	 Einsatz Künstlicher Intelligenz im Betrieb 1	 0473

Mai 

05.05. - 08.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

06.05. - 08.05.	 Protokoll- und Schriftführung - Kompakt	 0382

26.05. - 29.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

26.05. - 29.05.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1			  0201

Juni 

09.06. - 12.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

09.06. - 12.06.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1			  0468

16.06. - 19.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

23.06. - 26.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

30.06. - 03.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

Juli 

07.07. - 10.07.	 Öffentlichkeitsarbeit des Betriebsrats 1	 0108

08.07. - 10.07.	 Suchtprävention in der JAV-Arbeit			  0498

14.07. - 15.07.	 Symposium Arbeitszeit 2026			  8826

14.07. - 17.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

14.07. - 17.07.	 Der IT-Ausschuss				   0211

21.07. - 24.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Kompakt 1			  0154

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

Maritim Hotel Frankfurt Novotel Frankfurt City
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https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/frankfurt-main


August 

18.08. - 21.08.	 Arbeits- und Gesundheitsschutz – Teil 1	 0171

18.08. - 21.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

18.08. - 21.08.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1			  0201

25.08. - 28.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

26.08. - 28.08.	 Fit für die JAV-Wahl 2026			  0369

September

01.09. - 04.09.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1			  0468

01.09. - 04.09.	 German Works Council Law – Compact 1	 0499

15.09. - 18.09.	 Arbeit 4.0 – Mitbestimmung in Zeiten  

		  digitaler Transformation			  0401

15.09. - 18.09.	 Arbeitsrecht - Teil 1			  0027

16.09. - 17.09.	 Symposium Wirtschaftsausschuss 2026	 8854

22.09. - 25.09.	 Arbeitsrecht – Teil 3			  0039

22.09. - 25.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

22.09. - 25.09.	 Wirtschaftsausschuss 1			  0054

22.09. - 22.09.	 Wahl der Schwerbehindertenvertretung 2026	 3332

23.09. - 25.09.	 Protokoll- und Schriftführung - Kompakt	 0382

29.09. - 02.10.	 BR, GBR, KBR - wer ist zuständig?			  0267

29.09. - 02.10.	 Datenschutz im BR-Büro			  0448

Oktober 

06.10. - 09.10.	 Arbeitsrecht - Teil 2			  0056

13.10. - 16.10.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1			  0468

13.10. - 15.10.	 Matrixstrukturen in der betrieblichen Praxis	 0481

20.10. - 23.10.	 Betriebsübergang souverän  

		  begleiten – Praxiswissen für BR			  0172

20.10. - 23.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

27.10. - 29.10.	 Aufsichtsrat 2				   0066

28.10. - 29.10.	 Die Überlastungsanzeige des Arbeitnehmers	 0332

November 

02.11. - 06.11.	 Protokoll- und Schriftführung 1 – mit Laptop	 0022

03.11. - 05.11.	 AGG: Gleichbehandlung als Auftrag  

		  des Betriebsrats				   0262

03.11. - 06.11.	 Arbeitsrecht - Kompakt 1			  0125

03.11. - 06.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

10.11. - 13.11.	 Arbeitsrecht - Teil 2			  0056

10.11. - 13.11.	 Freistellung im BR – rechtssicher handeln,  

		  wirksam gestalten				  0264

17.11. - 20.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

17.11. - 20.11.	 Ersatzmitglied im Betriebsrat 2			  0342

24.11. - 25.11.	 Symposium Künstliche Intelligenz und  

		  Digitalisierung				   8819

Dezember 

01.12. - 04.12.	 Arbeits- und Gesundheitsschutz - Teil 2	 0324

01.12. - 04.12.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

01.12. - 04.12.	 Jugend- und Auszubildendenvertretung 1	 0020

01.12. - 04.12.	 Wirtschaftsausschuss - Kompakt 2			  0416

02.12. - 04.12.	 Ausschuss für Weiterbildung und Qualifizierung	 0487

08.12. - 11.12.	 Außertarifliche Angestellte			  0016

08.12. - 11.12.	 Betriebsverfassungsrecht - Kompakt 1			  0154

08.12. - 11.12.	 Die Schwerbehindertenvertretung 3			  0384

08.12. - 11.12.	 Fresh up für wiedergewählte Betriebsräte	 0307

08.12. - 11.12.	 Jugend- und Auszubildendenvertretung 2	 0090

08.12. - 10.12.	 Vorzeitiger Ruhestand und Arbeiten trotz Rente	 0437

15.12. - 17.12.	 Der Betriebsrat im Tendenzbetrieb			  0071

15.12. - 18.12.	 Mitbestimmung bei Microsoft 365 mit Copilot	 0461

Leonardo Royal Hotel Frankfurt

Lindner Hotel Frankfurt Höchst

Mercure Hotel & Residenz Frankfurt Messe
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03.02. - 05.02.	 Betriebsratswahl 2026 - das  

		  normale Wahlverfahren			  0046

24.02. - 26.02.	 Psychische Belastungen am Arbeitsplatz 2	 0464

14.04. - 17.04.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

19.05. - 22.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

09.06. - 12.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

16.06. - 19.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 4			  0496

30.06. - 03.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

07.07. - 10.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

14.07. - 17.07.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1			  0201

21.07. - 24.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

11.08. - 14.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

25.08. - 28.08.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1			  0468

01.09. - 04.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

08.09. - 11.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

22.09. - 25.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

13.10. - 16.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

13.10. - 16.10.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 2			  0469

20.10. - 23.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

20.10. - 23.10.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1			  0201

03.11. - 06.11.	 Arbeitsrecht - Teil 1			  0027

03.11. - 05.11.	 Protokoll- und Schriftführung - Kompakt	 0382

10.11. - 13.11.	 Arbeitsrecht – Teil 3			  0039

10.11. - 13.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

10.11. - 13.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 3			  0152

17.11. - 20.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

24.11. - 26.11.	 Kommunikationstraining für Betriebsräte 	 0306

01.12. - 04.12.	 Die Schwerbehindertenvertretung 1			  0042

08.12. - 11.12.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

08.12. - 11.12.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

FREIBURG
Erkunden Sie nach Seminarende die südlichste deutsche Stadt an 
den Ausläufern des Schwarzwalds und nicht weit entfernt von der 
Schweizer Grenze und dem Elsass, im sogenannten Dreiländereck. 
Mitten im sonnigen Rheintal besticht sie durch ihr mildes Klima. 
Das mittelalterliche Stadtzentrum mit dem riesigen Turm des 
Freiburger Münsters und das vielfältige kulturelle Angebot an 
Museen ziehen viele Besucher an. Obwohl einige Stadtviertel im 
Zweiten Weltkrieg zerstört wurden, besitzt Freiburg eine sehr 
wertvolle historische Bausubstanz. Bemerkenswert sind vor allem 
mehrere herausgeputzte spätgotische Gebäude. Ebenfalls ein 
Relikt aus dem Mittelalter sind die durch alle Straßen und Gassen 
fließenden »Bächle«. Einst als Verkehrshindernis verpönt, sind sie 
heute eine Touristenattraktion.

Novotel Freiburg am Konzerthaus Hotel Zum Schiff Dorint Thermenhotel 
Freiburg

https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/freiburg
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15.09. - 18.09.	 Arbeitsrecht - Teil 1			  0027

10.11. - 13.11.	 Wirtschaftsausschuss – Fresh up			   0193

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER
FREISING
Historie und bayrische Lebensfreude zwischen Domberg und  
Isar: Der altbayeriche Seminaort Freising begeistert mit seiner 
über tausendjährigen Geschichte, charmanten Altstadtgassen  
und beeindruckenden Bauwerken wie dem Dom St. Maria und  
St. Korbinian. Nach dem Seminar lässt sich bei einem Spaziergang 
durch den Hofgarten oder entlang der Isar wunderbar abschalten. 
Die urigen Biergärten und traditionellen Wirtshäuser laden  
dazu ein, bayerische Gemütlichkeit und regionale Spezialitäten  
zu genießen. Und wer Lust auf Großstadtflair hat, ist in nur  
30 Minuten in München – perfekt, um Lernen und Erleben zu 
verbinden!

Für alle Bauhaus-Interessierten unter Ihnen: Gera ist die Stadt  
mit den meisten Baudenkmälern aus der Bauhaus-Zeit in  
Thüringen. Erkunden Sie sie bei einer Führung.

Wer sich eher für die Geraer Brau- und Biergschichte interessiert, 
sollte sich einen unterirdischen Rundgang durch die historischen 
Geraer Höhlen nicht entgehen lassen.

Mercure Hotel München Airport Freising

https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/freising


FRIEDRICHSHAFEN
BODENSEE

Friedrichshafen am Bodensee bietet reizvolle Attraktionen. 
Genießen Sie den Seeblick bei einem Spaziergang entlang  
der Uferpromenade. Erklimmen Sie den Moletturm für einen 
fantastischen Blick auf Stadt und Alpen. Die barocke  
Schlosskirche und der historische Schlosssteg sind weitere 
Highlights, die einen Besuch wert sind.

09.06. - 12.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

23.06. - 26.06.	 Fresh up für wiedergewählte Betriebsräte	 0307

30.06. - 03.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

14.07. - 17.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

25.08. - 28.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

01.09. - 04.09.	 Betriebswirtschaftliche Kompetenz			  0095

08.09. - 11.09.	 Abmahnung - verhaltensbedingte  

		  Kündigung - Aufhebungsvertrag			  0322

29.09. - 02.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

20.10. - 23.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

27.10. - 30.10.	 Arbeits- und Gesundheitsschutz - Teil 2	 0324

TERMINE	 TITEL        SEITE IM JAHRESPROGRAMM

Hotel Krone Schnetzenhausen
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https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/friedrichshafen-bodensee
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FULDA

21.07. - 24.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

22.09. - 25.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

In Fulda ist der Glanz des Barocks lebendig. Das bekannteste  
Wahrzeichen Fuldas ist der Dom St. Salvator. Die Anfang des 9. 
Jahrhunderts errichtete Ratgarbasilika war bis in das 11. Jahr- 
hundert der größte Sakralbau nördlich der Alpen. In der gesamten 
Innenstadt Fuldas laden viele Geschäfte zum gemütlichen 
Bummeln ein. Genießer finden eine reiche Auswahl an Gastrono-
mie. Einst in Fachwerkmanie erbaut, wurden die Bürgerhäuser  
im 18. Jahrhundert mit einheitlichem Stuck und barocken Tür-  
und Fensterrahmungen versehen, weil auch sie sich architekto-
nisch dem Stil der Zeit anpassen wollten.

Altstadthotel Arte

IHR WISSEN IST IHRE STÄRKE!
Nutzen Sie jetzt Ihren Schulungsanspruch –  
auch vor der Betriebsratswahl

WWW.POKO.DE/SCHULUNGSANSPRUCH

https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/fulda
https://www.poko.de/betriebsrat/schulungsanspruch-als-betriebsrat
http://www.poko.de/schulungsanspruch
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FÜSSEN
Füssen, die Stadt König Ludwigs II., bietet 1.500 Jahre Geschichte 
und ist international für die Königsschlösser Hohenschwangau und 
Neuschwanstein bekannt. Barock, Rokoko, Spätgotik und Renais-
sance prägen die Architektur. Das »Hohe Schloss« war Sommerre-
sidenz der Augsburger Fürstbischöfe. Am Ende der Romantischen 
Straße treffen sanfte Allgäuer Hügel, wilde Berge und idyllische 
Seenlandschaften aufeinander – ideal für Naturfreunde.

16.06. - 19.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

15.09. - 18.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

22.09. - 25.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Kompakt 2	 0155

06.10. - 09.10.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1	 0468

20.10. - 23.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

01.12. - 04.12.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

Luitpoldpark-Hotel

https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/fuessen


GARMISCH-PARTENKIRCHEN

Dorint Sporthotel Garmisch-Partenkirchen

Nicht nur zum winterlichen Schneevergnügen ist Garmisch-Parten-
kirchen überaus reizvoll. Zu allen Jahreszeiten bietet es zahlreiche 
Attraktionen. Erleben Sie den höchsten Berg Deutschlands, die 
Zugspitze. Mit der Bergbahn oben angekommen, genießen Sie 
grandiose Ausblicke in die unendlich erscheinende Weite. Getoppt 
werden kann dieser Panoramablick nur auf der Aussichtsplattform 
AlpspiX am Osterfelderkopf: eine Stahlkonstruktion, tausend 
Meter über dem Erdboden, gesichert durch eine Glaswand. Oder 
wagen Sie sich in die beeindruckende Partnachklamm. Aber auch 
ein Spaziergang durch das historische Garmisch-Partenkirchen 
lohnt sich.

10.02. - 13.02.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

24.02. - 27.02.	 Arbeitsrecht - Teil 1	 0027

10.03. - 13.03.	 Resilienz und Stressbewältigung für die SBV	 0414

21.04. - 24.04.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

09.06. - 12.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

16.06. - 19.06.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1	 0468

23.06. - 26.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

30.06. - 03.07.	 Souverän im Gespräch mit der Geschäftsleitung	 0375

07.07. - 10.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

07.07. - 10.07.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1	 0201

21.07. - 24.07.	 Wirtschaftsausschuss 1	 0054

11.08. - 14.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

08.09. - 11.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

22.09. - 25.09.	 Arbeitsrecht - Teil 1	 0027

06.10. - 09.10.	 Arbeitsrecht – Teil 3	 0039

06.10. - 09.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

10.11. - 13.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

17.11. - 20.11.	 Stressmanagement für Arbeitnehmervertreter	 0372

08.12. - 11.12.	 Betriebliches Eingliederungsmanagement 2	 5239

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

Mercure Hotel Garmisch-Partenkirchen
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https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/garmisch-partenkirchen


GERA
Victor‘s Residenz-Hotel Gera

Seehotel Fleesensee

19.05. - 22.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150
09.06. - 12.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150
06.10. - 09.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150
13.10. - 16.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151
27.10. - 30.10.	 Stressmanagement für  
	 Arbeitnehmervertreter	 0372

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

Gera, im Herzen Thüringens, überrascht mit prachtvollen Jugendstilbauten, weitläufigen Parkanlagen und einer lebendigen 
Kulturszene. Nach dem Seminar laden der romantische Hofwiesenpark, das Otto-Dix-Haus oder die historischen »Höhler« 
unter der Altstadt zu spannenden Entdeckungstouren ein. Cafés, Galerien und kleine Läden verleihen der Innenstadt ihren 
besonderen Charme – ideal zum Ausklang eines Seminartags. Zentral gelegen und gut erreichbar ist Gera ein echter 
Geheimtipp für alle, die Weiterbildung mit Kultur und Erholung verbinden möchten.
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25.08. - 28.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

03.11. - 06.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

GÖHREN-LEBBIN
FLEESENSEE Durchatmen an der Mecklenburgischen Seenplatte: das gelingt Ihnen in Göhren-Lebbin, in 

unmittelbarer Nähe zum Fleesensee. Eingebettet in die sanfte Hügellandschaft der Mecklen-
burgischen Seenplatte bietet Göhren-Lebbin ideale Voraussetzungen für erholsame Seminar-
tage. Nach dem Seminar laden der Fleesensee, weitläufige Spa- und Wellnessbereiche sowie 
Golfplätze, Rad- und Wanderwege zur aktiven Erholung ein. Charmante Gutshöfe, kulinarische 
Highlights und die Nähe zur Natur schaffen eine inspirierende Atmosphäre zum Abschalten 
und Auftanken. Wer Weiterbildung mit Ruhe, Genuss und  
Bewegung kombinieren möchte, ist hier genau richtig!

https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/gera
https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/goehren-lebbin-fleesensee
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Die Geschichte hat Spuren in Göttingen hinterlassen. Bei einem Rundgang durch die Innenstadt kann man sie 
überall entdecken: Erinnerungen an die mittelalterliche Kaufmannsstadt und das Flair einer modernen Universitäts-
stadt. Eindrucksvolle Kirchen und Bürgerhäuser, ehrwürdige Gebäude der Universität und der Alte Botanische 
Garten prägen das Stadtbild. Im Alten Rathaus wird Göttingens Blütezeit als Kaufmanns- und Hansestadt lebendig.

30.06. - 03.07.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1	 0468

01.09. - 04.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

17.11. - 20.11.	 Arbeitsrecht - Teil 1	 0027

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

Four Points Flex 

Hotel Göttingen

GRAINAU
ZUGSPITZE

22.09. - 25.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

06.10. - 09.10.	 Aktiv für ein besseres Betriebsklima	 0214

13.10. - 16.10.	 Ein starkes Duo: BR-Vorsitzender und 		

	 Stellvertreter – Teil 1	 0337

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER
Herzlich willkommen im Zugspitzdorf Grainau. Es liegt malerisch 
am Fuße der Zugspitze und begeistert mit atemberaubender 
Bergkulisse, klaren Seen und frischer Alpenluft. Nach dem Seminar 
laden der idyllische Eibsee, gemütliche Almhütten und Panorama-
wege zum Entspannen und Staunen ein. Ob Wandern, Wellness 
oder einfach den Blick auf die Gipfel genießen – in Grainau lässt 
sich Weiterbildung perfekt mit Erholung verbinden. Ein Ort, an 
dem Lernen neue Energie gibt!

Berghotel Hammersbach

GÖTTINGEN
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https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/grainau
https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/goettingen


Tauchen Sie zwischen Elbe und Alster in die vielseitige norddeut-
sche Metropole ein. Erleben Sie die historisch gewachsene und 
gleichzeitig supermoderne Stadtstruktur, die mit ihren vielen 
Wasserflächen, Hafenanlagen, eleganten Shoppingmeilen, reiz- 
vollen Grünanlagen und unzähligen Veranstaltungsorten reich- 
lich Abwechslung bietet. Von der Elbphilharmonie, über die 
Speicherstadt, den Hamburger Michel, den Jungfernstieg bis  
hin zu den Landungsbrücken: die Liste der Sehenswürdigkeiten  
ist lang. Fehlen darf natürlich auch nicht die Reeperbahn, die 
Amüsiermeile, auf der rund um die Uhr lebhaftes Treiben  
herrscht.

Februar

03.02. - 06.02.	 Betriebliches Eingliederungsmanagement 2	 5239

03.02. - 05.02.	 Schwerbehindertenversammlung und  

		  Öffentlichkeitsarbeit der SBV	       	 0376

04.02. - 06.02.	 Betriebsratswahl 2026 - das  

		  normale Wahlverfahren			  0046

04.02. - 06.02.	 Fit für den JAV-Vorsitz			  0301

10.02. - 13.02.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 4			  0496

10.02. - 13.02.	 Die Schwerbehindertenvertretung 2			  0049

10.02. - 13.02.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 2			  0013

10.02. - 13.02.	 Positive Psychologie als Erfolgsfaktor in  

		  der BR-Arbeit				   0424

11.02. - 12.02.	 Betriebsratswahl 2026 - das  

		  vereinfachte Wahlverfahren			  0230

17.02. - 20.02.	 Gesund und motiviert bis zur Rente			  0420

17.02. - 17.02.	 Betriebsratswahl 2026 - Fresh up			  3300

17.02. - 17.02.	 Der Inklusionsbeauftragte des Arbeitgebers	 7499

17.02. - 17.02.	 Wahl der Schwerbehindertenvertretung 2026	 3332

18.02. - 20.02.	 Betriebsratswahl 2026 - das  

		  normale Wahlverfahren			  0046

18.02. - 20.02.	 Die Inklusionsvereinbarung			  0202

18.02. - 20.02.	 Fit für den Personalausschuss 2			  0459

24.02. - 27.02.	 Betriebliches Eingliederungsmanagement 1	 5241

24.02. - 27.02.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

24.02. - 27.02.	 Datenschutz und Arbeitnehmerüberwachung	 0178

24.02. - 27.02.	 Jugend- und Auszubildendenvertretung 1	 0020

25.02. - 26.02.	 Betriebsratswahl 2026 - das  

		  vereinfachte Wahlverfahren			  0230

25.02. - 27.02.	 Fachkraft für psychosoziale  

		  Unterstützung - Fresh-Up			  5383

März

03.03. - 05.03.	 Betriebsratswahl 2026 - das  

		  normale Wahlverfahren			  0046

03.03. - 06.03.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

03.03. - 06.03.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 3			  0152

03.03. - 06.03.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1			  0468

03.03. - 06.03.	 Die Schwerbehindertenvertretung 1			  0042

03.03. - 06.03.	 Redetraining für die JAV			  0136

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

Baseler Hof Hamburg

46

HAMBURG 

https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/hamburg


10.03. - 13.03.	 Arbeitsrecht - Teil 1			  0027

10.03. - 13.03.	 Betriebsverfassungsrecht - Kompakt 1			  0154

10.03. - 12.03.	 Feststellung und Anerkennung  

		  der (Schwer-)Behinderung			  0256

10.03. - 13.03.	 Jugend- und Auszubildendenvertretung 2	 0090

10.03. - 13.03.	 Jugend- und Auszubildendenvertretung 3	 0316

10.03. - 10.03.	 Neues Arbeits- und Sozialrecht 2026			  3322

17.03. - 20.03.	 Arbeitsrecht – Teil 3			  0039

17.03. - 19.03.	 Einsatz Künstlicher Intelligenz im Betrieb 1	 0473

17.03. - 20.03.	 Jugend- und Auszubildendenvertretung 1	 0020

18.03. - 20.03.	 Betriebsratswahl 2026 - das  

		  normale Wahlverfahren			  0046

24.03. - 27.03.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

24.03. - 27.03.	 Wirtschaftsausschuss – Fresh up			  0193

April

07.04. - 10.04.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

14.04. - 17.04.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

15.04. - 17.04.	 Protokoll- und Schriftführung - Kompakt	 0382

21.04. - 24.04.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

21.04. - 24.04.	 Psychische Belastungen und  

		  Mobbing bei Auszubildenden			  0383

27.04. - 30.04.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

Mai

05.05. - 08.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

05.05. - 07.05.	 Einsatz Künstlicher Intelligenz im Betrieb 2	 0491

05.05. - 08.05.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1			  0201

19.05. - 22.05.	 Arbeitsrecht - Teil 2			  0056

19.05. - 22.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Kompakt 2			  0155

19.05. - 22.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

19.05. - 22.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

19.05. - 22.05.	 Ersatzmitglied im Betriebsrat 1			  0200

19.05. - 22.05.	 PC-Kenntnisse für Betriebsräte – Grundlagen	 0188

26.05. - 29.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

Juni

02.06. - 05.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

02.06. - 05.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

09.06. - 12.06.	 Arbeitsrecht - Kompakt 1			  0125

09.06. - 12.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

09.06. - 12.06.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1			  0468

09.06. - 12.06.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1			  0201

09.06. - 12.06.	 Jugend- und Auszubildendenvertretung 1	 0020

09.06. - 12.06.	 Jugend- und Auszubildendenvertretung 3	 0316

10.06. - 12.06.	 Fit für die JAV-Wahl 2026			  0369

15.06. - 15.06.	 Start-up Betriebsrat 2026			  3331

16.06. - 19.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

16.06. - 19.06.	 Der stellvertretende Betriebsratsvorsitzende	 0263

16.06. - 19.06.	 Jugend- und Auszubildendenvertretung 2	 0090

16.06. - 16.06.	 Wahl der Schwerbehindertenvertretung 2026	 3332

17.06. - 18.06.	 Symposium Personelle Angelegenheiten	 8873

17.06. - 19.06.	 Der Gesamtbetriebsrat I			  0061

22.06. - 26.06.	 Gerechte Entlohnung - auch ohne Tarifvertrag	 0064

23.06. - 26.06.	 Arbeitsrecht - Teil 1			  0027

23.06. - 26.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Fresh up			  0199

23.06. - 26.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

23.06. - 26.06.	 Datenschutz im BR-Büro			  0448

23.06. - 26.06.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 2			  0469

24.06. - 26.06.	 Betriebsratsarbeit in Kleinbetrieben			  0099

Mercure Hotel Hamburg-Mitte

Arcotel Rubin

Holiday Inn Hamburg - Hafencity
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30.06. - 03.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

30.06. - 03.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 3			  0152

30.06. - 03.07.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1			  0468

30.06. - 03.07.	 Die Betriebsversammlung			  0176

30.06. - 03.07.	 Redetraining für Betriebsräte 1			  0015

30.06. - 02.07.	 Überstunden und Mehrarbeit  

		  rechtswirksam regeln			  0313

Juli

07.07. - 10.07.	 Arbeits- und Gesundheitsschutz – Teil 1	 0171

07.07. - 10.07.	 Betriebsübergang souverän  

		  begleiten – Praxiswissen für BR			  0172

07.07. - 10.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Kompakt 1			  0154

07.07. - 10.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

07.07. - 10.07.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1			  0201

08.07. - 10.07.	 Fachkraft für psychosoziale Unterstützung  

		  im Unternehmen - 1			  5380

14.07. - 17.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

14.07. - 17.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

14.07. - 17.07.	 Betriebswirtschaftliche Kompetenz			  0095

15.07. - 17.07.	 Protokoll- und Schriftführung - Kompakt	 0382

21.07. - 24.07.	 Betriebliches Eingliederungsmanagement 1	 5241

21.07. - 24.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

21.07. - 23.07.	 Einsatz Künstlicher Intelligenz im Betrieb 1	 0473

22.07. - 24.07.	 Fit für die JAV-Wahl 2026			  0369

28.07. - 31.07.	 Arbeitsrecht - Teil 1			  0027

28.07. - 31.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

28.07. - 28.07.	 Wahl der Schwerbehindertenvertretung 2026	 3332

29.07. - 29.07.	 Start-up Betriebsrat 2026			  3331

August

04.08. - 07.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

04.08. - 07.08.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1			  0468

11.08. - 14.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

11.08. - 14.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

11.08. - 14.08.	 Ersatzmitglied im Betriebsrat 1			  0200

11.08. - 14.08.	 Wirtschaftsausschuss 1			  0054

12.08. - 14.08.	 Fit für die JAV-Wahl 2026			  0369

18.08. - 21.08.	 Arbeitsrecht - Kompakt 2			  0126

18.08. - 21.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

18.08. - 21.08.	 Datenschutz und Arbeitnehmerüberwachung –  

		  Fresh up				   0308

18.08. - 21.08.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1			  0201

19.08. - 21.08.	 Digitalisierung der Betriebsratsarbeit			  0415

24.08. - 28.08.	 Protokoll- und Schriftführung 1 – mit Laptop	 0022

25.08. - 28.08.	 Aktuelle Rechtsprechung zum Arbeits-/  

		  Betriebsverfassungsrecht			  0100

25.08. - 28.08.	 Arbeitsrecht - Teil 1			  0027

25.08. - 28.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

25.08. - 28.08.	 Change Management – Veränderungen  

		  aktiv mitgestalten!			  0312

25.08. - 28.08.	 Jugend- und Auszubildendenvertretung 2	 0090

31.08. - 31.08.	 Wahl der Schwerbehindertenvertretung 2026	 3332

Mercure Hotel Hamburg City

GINN Hotel Hamburg Elbspeicher
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September 

01.09. - 04.09.	 Arbeits- und Gesundheitsschutz – Teil 1	 0171

01.09. - 04.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

01.09. - 04.09.	 Personelle Einzelmaßnahmen (§§ 99-102 BetrVG)	 0023

01.09. - 04.09.	 Wirtschaftsausschuss 2			  0059

08.09. - 11.09.	 Arbeitsrecht - Teil 2			  0056

08.09. - 11.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

08.09. - 11.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

09.09. - 11.09.	 Direktionsrecht, Versetzung und  

		  Änderungskündigung			  0340

09.09. - 11.09.	 Fit für die JAV-Wahl 2026			  0369

15.09. - 18.09.	 Aktuelle Rechtsprechung am 

		  Landesarbeitsgericht			  0221

15.09. - 18.09.	 Arbeitsrecht – Teil 3			  0039

15.09. - 18.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Kompakt 1			  0154

15.09. - 18.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

15.09. - 18.09.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1			  0468

15.09. - 18.09.	 Jugend- und Auszubildendenvertretung 1	 0020

15.09. - 17.09.	 Protokoll- und Schriftführung - Kompakt	 0382

22.09. - 25.09.	 Ausbildung zum Betrieblichen  

		  Gesundheitsberater - Modul 1			  5350

22.09. - 25.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

22.09. - 25.09.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1			  0201

29.09. - 02.10.	 Arbeitsrecht - Teil 1			  0027

29.09. - 02.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

29.09. - 02.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

29.09. - 02.10.	 Der IT-Ausschuss				   0211

29.09. - 02.10.	 Ersatzmitglied im Betriebsrat 2			  0342

29.09. - 01.10.	 Grundlagen der Lohn- und Gehaltsgestaltung	 0089

30.09. - 02.10.	 Fachkraft für psychosoziale Unterstützung  

		  im Unternehmen - 2			  5381

30.09. - 02.10.	 Führen mit Klarheit - tiergestütztes  

		  Coaching mit Hund			  0497

Oktober

06.10. - 09.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

06.10. - 09.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 3			  0152

06.10. - 09.10.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 2			  0469

06.10. - 09.10.	 Freistellung im BR – rechtssicher handeln,  

		  wirksam gestalten				  0264

06.10. - 09.10.	 Personalabbau - betriebsbedingte  

		  Kündigung - Aufhebungsvertrag			  0163

07.10. - 08.10.	 Symposium Betriebliches  

		  Eingliederungsmanagement			  8871

13.10. - 16.10.	 Arbeitsrecht - Teil 2			  0056

13.10. - 16.10.	 Betriebe ohne Tarifvertrag			  0088

13.10. - 16.10.	 Betriebsrat und Personalplanung			  0114

13.10. - 16.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

13.10. - 16.10.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1			  0468

13.10. - 16.10.	 German Works Council Law – Compact 1	 0499

13.10. - 16.10.	 Wirtschaftliche Kompetenz im Aufsichtsrat	 0477

20.10. - 23.10.	 Arbeitsrecht - Teil 1			  0027

20.10. - 23.10.	 Betriebliches Eingliederungsmanagement 1	 5241

20.10. - 23.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

20.10. - 23.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

21.10. - 23.10.	 Einsatz Künstlicher Intelligenz im Betrieb 2	 0491

27.10. - 30.10.	 Ausbildung zum HR-Spezialisten  

		  für Betriebsräte - Modul 1			  5375

27.10. - 29.10.	 Betriebliches Eingliederungsmanagement 3	 5240

27.10. - 30.10.	 Öffentlichkeitsarbeit des Betriebsrats 1	 0108

27.10. - 30.10.	 Wirtschaftsausschuss 1			  0054

28.10. - 30.10.	 Der Betriebsrat im Gemeinschaftsbetrieb	 0374

28.10. - 30.10.	 JAV und Betriebsrat - ein starkes Duo für Azubis	 0329

28.10. - 30.10.	 Kommunikationstraining für Betriebsräte	 0306

November

03.11. - 06.11.	 Abmahnung - verhaltensbedingte  

		  Kündigung - Aufhebungsvertrag			  0322

03.11. - 05.11.	 Arbeits- und Gesundheitsschutz – Fresh up	 0366

03.11. - 06.11.	 Außendienst 1				   0018

03.11. - 06.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

03.11. - 06.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 4			  0496

03.11. - 06.11.	 Die Doppelrolle als Führungskraft und  

		  Betriebsrat				   0354

10.11. - 13.11.	 Aktuelle Rechtsprechung zum Arbeits-/ 

		  Betriebsverfassungsrecht			  0100

10.11. - 13.11.	 Ausbildung zum Betrieblichen G 

		  esundheitsberater - Modul 2			  5351

10.11. - 13.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

10.11. - 13.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

10.11. - 13.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 3			  0152

10.11. - 13.11.	 Die Schwerbehindertenvertretung 1			  0042

10.11. - 13.11.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1			  0201

17.11. - 20.11.	 Arbeitsrecht - Kompakt 1			  0125
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HAMBURG

Novotel Hamburg Central Station

NH Hamburg Altona

NH Hotel Hamburg-Horn
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17.11. - 20.11.	 Arbeitsrecht - Teil 1			  0027

17.11. - 20.11.	 Arbeitsrecht - Teil 2			  0056

17.11. - 20.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

17.11. - 20.11.	 Der stellvertretende Betriebsratsvorsitzende	 0263

17.11. - 20.11.	 Wirtschaftsausschuss - Kompakt 1			  0395

18.11. - 20.11.	 Fachkraft für psychosoziale Unterstützung  

		  im Unternehmen - 3			  5382

24.11. - 27.11.	 Arbeitsrecht – Teil 3			  0039

24.11. - 27.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

24.11. - 27.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

24.11. - 27.11.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 2			  0013

24.11. - 27.11.	 Fresh up für wiedergewählte Betriebsräte	 0307

24.11. - 27.11.	 Jugend- und Auszubildendenvertretung 1	 0020

24.11. - 27.11.	 Schwierige Menschen im Unternehmen und  

		  im Betriebsrat 2				   0439

25.11. - 27.11.	 Protokoll- und Schriftführung - Kompakt	 0382

Dezember

001.12. - 04.12.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

01.12. - 04.12.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 3			  0152

01.12. - 04.12.	 Die Schwerbehindertenvertretung 1			  0042

01.12. - 04.12.	 Ersatzmitglied im Betriebsrat 1			  0200

01.12. - 04.12.	 Führungskultur stärken – der  

		  Betriebsrat als Impulsgeber			  0041

01.12. - 04.12.	 Mit KI mehr erreichen:  

		  Öffentlichkeitsarbeit neu denken			  0501

01.12. - 04.12.	 Redetraining für Betriebsräte 2			  0014

02.12. - 03.12.	 Symposium Betriebsrätinnen und  

		  Frauen in Unternehmen			  8868

08.12. - 09.12.	 Symposium Aktuelle Rechtsprechung			  8836

08.12. - 11.12.	 Arbeitsrecht - Teil 2			  0056

08.12. - 11.12.	 Betriebliches Eingliederungsmanagement 1	 5241

08.12. - 11.12.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

08.12. - 11.12.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

08.12. - 11.12.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1			  0468

08.12. - 11.12.	 Führungskompetenz für Betriebsräte			  0227

08.12. - 11.12.	 Kulturelle Vielfalt im Betrieb			  0490

14.12. - 18.12.	 Arbeits- u. sozialrechtliche Probleme 

		  älterer Arbeitnehmer 1			  0032

15.12. - 18.12.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

15.12. - 18.12.	 Datenschutz und Arbeitnehmerüberwachung	 0178

15.12. - 18.12.	 Ein starkes Duo: BR-Vorsitzender und  

		  Stellvertreter – Teil 1			  0337

15.12. - 18.12.	 Jugend- und Auszubildendenvertretung 1	 0020

15.12. - 18.12.	 Wirtschaftsausschuss 1			  0054

Ein Wahrzeichen Hamburgs ist 
die Elbphilharmonie: Eine 
spektakuläre Architektur mit 
wellenförmiger Glasfassade, 
grandiose Akustik und der 
Panoramablick von der öffentlich 
zugänglichen Plaza lohnen einen 
Besuch.

Eine Hafenrundfahrt bietet einzigartige Blicke 
auf den riesigen Hafen, die historische Speicher-
stadt, die HafenCity samt »Elbphi« und das 
geschäftige Treiben an den Containerterminals.

BESONDERE 

HIGHLIGHTS
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24.11. - 27.11.	 Aktuelle Rechtsprechung am  

		  Landesarbeitsgericht			  0221

TERMIN	 TITEL       SEITE IM SEMINARPROGRAMM

Mercure Hotel Hamm

HAMM
WESTFALEN
Hamm in Westfalen überrascht mit  
einer gelungenen Mischung aus  
lebendiger Stadtgeschichte, moderner 
Kultur und großzügigen Parkanlagen.  
Nach dem Seminar laden der Maxipark  
mit seinem imposanten Glaselefanten,  
die historischen Gebäude der Industrie- 
kultur sowie das Gustav-Lübcke-Museum  
zu spannenden Entdeckungen ein.  
Wer Ruhe sucht, genießt Spaziergänge 
entlang der Lippe oder durch weitläufige 
Grünanlagen. In Hamm verbinden sich 
Lernen, Kultur und Erholung – perfekt,  
um neue Eindrücke zu sammeln und  
frische Energie zu tanken.

https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/hamm-westf
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HANNOVER

05.05. - 08.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

09.06. - 12.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

14.07. - 17.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

18.08. - 21.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

25.08. - 28.08.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1			  0201

01.09. - 04.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

29.09. - 29.09.	 Wahl der Schwerbehindertenvertretung 2026	 3332

30.09. - 02.10.	 Fit für die JAV-Wahl 2026			  0369

03.11. - 06.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1			  0150

10.11. - 13.11.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1			  0468

17.11. - 19.11.	 Transformation im Betrieb durch  

		  Künstliche Intelligenz			  0488

24.11. - 27.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Kompakt 1			  0154

01.12. - 04.12.	 Arbeitsrecht - Teil 1			  0027

01.12. - 04.12.	 Betriebsvereinbarungen - Teil 1			  0102

01.12. - 03.12.	 Digitalisierung der Betriebsratsarbeit			  0415

08.12. - 11.12.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2			  0151

08.12. - 11.12.	 Rechtssichere Formulierungen für  

		  die Betriebsratspraxis			  0268

08.12. - 11.12.	 Wirtschaftsausschuss 1			  0054

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

Die niedersächsische Landeshauptstadt wird geprägt durch imposante historische Bauwerke mit prunkvollen Aufmachungen und 
gleichzeitig auch vielen futuristisch gestalteten Gebäuden. Die Großstadt mit circa 530.000 Einwohnern zeigt sich damit sowohl 
geschichtsbewusst als auch sehr modern. 

Sie gilt als Mekka für Kunst- und Kulturliebhaber – nicht nur wegen ihrer zahlreichen Museen und Theater. Auch im Stadtbild gibt 
es kulturhistorisch viel zu entdecken: z. B. die mittelalterliche Altstadt mit Baudenkmälern aus unterschiedlichen Epochen. 
Zahlreiche Kunstwerke geben den Straßen und Plätzen ein unverwechselbares Gesicht. Beeindruckend sind die Herrenhäuser-
Gärten, eine riesige Parklandschaft im Stil von Barock- und Landschaftsgärten. Die Anlagen gehörten einst zur Sommerresidenz 
der Herzöge und Könige von Hannover.

Novotel Hannover

Mercure Hotel  
Hannover City

Maritim Airport  
Hotel Hannover

https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/hannover
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HARSEWINKEL
BEI GÜTERSLOH

 

05.05. - 08.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

15.09. - 18.09.	 Wirtschaftsausschuss - Kompakt 1	 0395

22.09. - 25.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

29.09. - 02.10.	 Arbeitsrecht - Kompakt 1	 0125

13.10. - 16.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER
Ländliche Ruhe trifft westfälischen Charme – die Rede ist von 
Harsewinkel, eingebettet in die idyllische Parklandschaft des 
Münsterlands. Es bietet die perfekte Umgebung für konzentriertes 
Lernen und entspannte Auszeiten. Nach dem Seminar laden 
ausgedehnte Rad- und Spazierwege entlang der Ems, das histori-
sche Kloster Marienfeld und gemütliche Cafés zum Abschalten ein. 
Die ruhige Atmosphäre und die herzliche westfälische Gastfreund-
schaft machen Harsewinkel zu einem Ort, an dem Weiterbildung 
und Erholung wunderbar zusammenpassen.

Hotel-Residence Klosterpforte

Ob tagesaktuelle Infos und  
Trends rund um Ihr Ehrenamt,  
interessante Einblicke hinter die  
Poko-Kulissen oder Antworten  
auf wichtige Fragen in hilfreichen  
Videos und Shorts:  
Seien Sie überall und jederzeit  
auf dem Laufenden!

AKTUELLES GRATIS

Jetzt mitmachen:  
www.facebook.de/betriebsrat

Folgen und mehr lesen:
www.instagram.com/poko_seminare

Jetzt abonnieren:
www.youtube.com/pokoinstitut

Jetzt unserer Community anschließen:
www.linkedin.com/company/poko-institut

Einfach folgen und nichts verpassen
www.tiktok.com/@pokoinstitut

FOLGEN SIE UNS  
AUF SOCIAL MEDIA!

https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/harsewinkel
http://www.facebook.de/betriebsrat
http://www.instagram.com/poko_seminare
http://www.youtube.com/pokoinstitut
http://www.linkedin.com/company/poko-institut
http://www.tiktok.com/
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HEIDELBERG
 

03.02. - 06.02.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1	 0468

21.04. - 24.04.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

09.06. - 12.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

30.06. - 03.07.	 Datenschutz und Arbeitnehmerüberwachung	 0178

07.07. - 10.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151

14.07. - 17.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

21.07. - 24.07.	 Ein starkes Duo: BR-Vorsitzender und  

	 Stellvertreter – Teil 1	 0337

04.08. - 04.08.	 Wahl der Schwerbehindertenvertretung 2026	 3332

11.08. - 14.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

15.09. - 17.09.	 Feststellung und Anerkennung der  

	 (Schwer-) Behinderung	 0256

22.09. - 25.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 3	 0152

29.09. - 02.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150
29.09. - 02.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151
06.10. - 09.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150
20.10. - 23.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Kompakt 1	 0154
26.10. - 30.10.	 Arbeits- u. sozialrechtliche Probleme  
	 älterer Arbeitnehmer 1	 0032
27.10. - 29.10.	 Neu- und Umbauten im Betrieb	 0479
03.11. - 06.11.	 Wirtschaftsausschuss 1	 0054
10.11. - 13.11.	 Betriebliches Eingliederungsmanagement 1	 5241
10.11. - 13.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150
17.11. - 18.11.	 Symposium Krankheit im Arbeitsverhältnis	 8829
17.11. - 20.11.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1	 0201
24.11. - 27.11.	 Arbeitsrecht - Teil 1	 0027
24.11. - 27.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151
30.11. - 04.12.	 Der BRV-Kompass - Modul 1	 0297
01.12. - 04.12.	 Arbeitszeit- und Dienstplangestaltung  
	 für Pflegedienste	 0347
08.12. - 11.12.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150
08.12. - 10.12.	 Der Gesamtbetriebsrat I	 0061
15.12. - 18.12.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 2	 0469

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

Heidelberg ist die Stadt der kurzen Wege, die zu einer Reise in die 
Vergangenheit einlädt. Lieblingsorte und Besuchermagnete sind 
das Heidelberger Schloss und die historische Alte Brücke. Das 
Schloss ist gut zu Fuß oder bequem mit der Bergbahn zu erreichen. 
Einer der beliebtesten Aussichtspunkte befindet sich auf dem 
Heiligenberg, gegenüber dem Heidelberger Schloss. Die Klosterrui-
nen von St. Michael und St. Stephan sowie die Thingstätte, eine 
riesige Freilichtbühne aus der Zeit des Nationalsozialismus, 
kennzeichnen die Gipfelregion. Die Universitätsbibliothek 
Heidelberg ist übrigens mit ihrem Gründungsjahr 1386 die älteste 
Universitätsbibliothek Deutschlands und allemal sehenswert.

NH Collection Hotel 
Heidelberg

Atlantic Hotel Heidelberg Qube Hotel Heidelberg 
Bergheim

https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/heidelberg
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HEIDELBERG
LEIMEN

Villa Toscana

 

19.05. - 22.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

16.06. - 18.06.	 Personalentscheidungen - nicht ohne SBV!	 0385

23.06. - 26.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

15.09. - 18.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

22.09. - 25.09.	 Arbeitsrecht - Teil 1	 0027

29.09. - 02.10.	 Die Doppelrolle als  

	 Führungskraft und Betriebsrat	 0354

17.11. - 20.11.	 Ersatzmitglied im Betriebsrat 1	 0200

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

Unweit von Heidelberg und mitten in der Kurpfalz liegt Leimen.  
Das Stadtbild wird geprägt durch die Reste der mittelalterlichen 
Stadtbefestigung, das klassizistische Rathaus sowie die hochmittel-
alterliche Kirche. Dem Wein kann man sich hier nicht entziehen, 
denn Leimen hat eine mehr als 1.200-jährige Weinbau-Tradition.  
Die hier angebauten Weine haben eine sehr gute Qualität und 
erhalten höchste Auszeichnungen. Auch im Naherholungsbereich 
ist Leimen gut aufgestelllt, angefangen bei der klimatisch begüns-
tigten Rheinebene, über den Naturpark Pfälzerwald bis hin zur 
Deutschen Weinstraße.

Novotel Hildesheim

HILDESHEIM

23.06. - 26.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

23.09. - 24.09.	 Die Überlastungsanzeige des Arbeitnehmers	 0332

06.10. - 09.10.	 Arbeitszeit und Arbeitszeitgestaltung 2	 0320

13.10. - 16.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

24.11. - 27.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151

08.12. - 11.12.	 Arbeits- und Gesundheitsschutz - Teil 2	 0324

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

Hildesheim mit seiner 1.200 jährigen Geschichte hat einiges zu 
bieten: geschichtsträchtige Highlights, wie die UNESCO-Welt- 
erbestätten, der historische Marktplatz mit seinen prachtvollen 
Fachwerkhäusern, die Schlösser, Burgen und Museen. Nach dem 
Seminar in die verwinkelten Gassen einzutauchen, lohnt sich 
allemal. Naturliebhaber entdecken die nordische Weite und 
sanften Ausläufer des Harzes zu Fuss, mit der Rad oper per Pferd.

https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/heidelberg-leimen
https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/hildesheim
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INZELL

Tagungshotel Heißenhof

 

30.06. - 03.07.	 Gefährdungsbeurteilung psychischer 

	 Belastungen im Betrieb	 0367

28.07. - 31.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

04.08. - 07.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 4	 0496

25.08. - 28.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151

08.09. - 11.09.	 Betriebliches Eingliederungsmanagement 1	 5241

15.09. - 18.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

22.09. - 25.09.	 Soziale Angelegenheiten – mitbestimmen,  

	 gestalten, durchsetzen	 0057

29.09. - 02.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Kompakt 1	 0154

27.10. - 30.10.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1	 0201

03.11. - 06.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 3	 0152

10.11. - 13.11.	 Arbeitsrecht - Teil 1	 0027

01.12. - 04.12.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

Wer Alpenpanorama und bayerische Gastlichkeit sucht, ist in Inzell 
goldrichtig. Eingebettet in die Chiemgauer Alpen bietet es die 
perfekte Kulisse für erlebnisreiche Seminartage inmitten der Natur. 
Nach dem Seminar laden kristallklare Seen, duftende Almwiesen 
und gut ausgebaute Wander- und Radwege zur aktiven Erholung 
ein. Ob ein Ausflug zur berühmten Eishalle Max Aicher Arena, ein 
Besuch in der RupertusTherme im nahen Bad Reichenhall oder ein 
Spaziergang durch den Moor-Erlebnis-Pfad – Inzell verbindet 
Lernen mit Erleben und echter bayerischer Lebensfreude. Hier 
tankt man Wissen und neue Energie zugleich.

Jena vereint Wissenschaft, Geschichte und grüne Lebensqualität 
auf faszinierende Weise. Zwischen Universitätstradition, Zeiss-
Industriekultur und Goethes sowie Schillers Spuren erleben 
Seminarteilnehmende eine Stadt voller Impulse. Nach dem 
Seminar laden die Saaleauen, der botanische Garten oder ein 
Spaziergang auf den Hausberg zu entspannter Erholung ein. 
Abends locken Theater, Kabarett oder eine lebendige Kneipensze-
ne. In Jena trifft Weiterbildung auf Inspiration – inmitten einer 
dynamischen Stadt mit Blick ins Grüne.

JENA

 

15.09. - 18.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

01.12. - 04.12.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

Dorint Hotel Esplanada Jena

https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/inzell
https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/jena


Kaiserslautern, im Herzen der Pfalz, vereint Bildung und Erholung. 
Entdecken Sie den St. Martinsplatz, den Kaiserbrunnen, die 
Gartenschau, Burg Hohenecken und den Japanischen Garten. Der 
Pfälzerwald lädt zu Wanderungen ein. Kulturfreunde besuchen das 
Theodor-Zink-Museum oder das Fritz-Walter-Stadion. Die Garten-
schau begeistert von April bis Oktober mit Blütenpracht und 
Events. Abends locken gemütliche Weinlokale mit regionalen 
Köstlichkeiten.

Best Western Hotel 
Kaiserslautern

KAISERSLAUTERN

 

23.06. - 26.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150
04.08. - 07.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150
22.09. - 25.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150
01.12. - 04.12.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

KEMPTEN
ALLGÄU

Kempten, eine der ältesten Städte Deutschlands, begeistert mit 
römischer Geschichte, barockem Glanz und modernem Stadtleben 
– alles umgeben von der traumhaften Kulisse der Allgäuer Alpen. 
Nach dem Seminar laden die historische Altstadt, die Residenz 
oder der Archäologische Park Cambodunum zu spannenden 
Entdeckungen ein. Wer lieber in die Natur möchte, genießt bei 
einem Spaziergang an der Iller oder einem Abstecher in die Berge 
für frische Luft und weite Ausblicke. In Kempten wird Lernen zum 
Erlebnis – mit Kultur, Natur und bayerischer Herzlichkeit.

16.06. - 19.06.	 Die Schwerbehindertenvertretung 2	 0049
30.06. - 03.07.	 Arbeitsplätze inklusiv gestalten	 5201
21.07. - 24.07.	 Arbeits- und Gesundheitsschutz – Teil 1	 0171
11.08. - 14.08.	 Die Schwerbehindertenvertretung 1	 0042
25.08. - 28.08.	 Datenschutz und Arbeitnehmer- 
	 überwachung	 0178
22.09. - 24.09.	 Einsatz Künstlicher Intelligenz im Betrieb 1	 0473
29.09. - 02.10.	 Arbeitsrecht - Fresh up	 0418
13.10. - 16.10.	 Moderne Managementmethoden auf  
	 dem Prüfstand	 0127

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

St. Raphael im Allgäu
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https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/kaiserslautern
https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/kempten
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Koblenz, eine der ältesten Städte Deutschlands, bietet vielfältige 
Highlights. Das Deutsche Eck, wo Rhein und Mosel zusammen-
fließen, und das Kaiser-Wilhelm-Denkmal sind ein Muss. Von der 
Festung Ehrenbreitstein genießt man den besten Ausblick. Nach 
dem Seminar laden die Rheinuferpromenade, das kurfürstliche 
Schloss und die Liebfrauenkirche ein. Eine der Weinstuben mit 
Moselwein sollten Sie ebenfalls besuchen.

KOBLENZ
Mercure Hotel Koblenz

 
07.07. - 10.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150
21.07. - 24.07.	 Aktuelle Rechtsprechung für die SBV	 0303
11.08. - 14.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150
19.08. - 21.08.	 Protokoll- und Schriftführung - Kompakt	 0382
25.08. - 28.08.	 Betriebliches Eingliederungsmanagement 1	 5241
27.10. - 30.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/koblenz


Karneval, rheinländischer Frohsinn und Kölsch? Richtig, Sie 
befinden sich in Köln. Und mit Ihnen 6 Millionen weitere Besucher 
jährlich. Das Gute an Köln: Sie können viele Highlights, Denkmäler, 
Hotspots und Museen über Spaziergänge miteinander verbinden 
– wie vom Dom durch die Kölner Altstadt bis zum Rheinauhafen 
und am Rhein zurück. Oder von Zoo und Flora mit der Seilbahn 
über den Rhein und rechtsrheinisch zurück zum Dom, über die 
Hohenzollernbrücke mit ihren tonnenschweren Liebesschlössern. 
Als grüne Großstadt locken in Köln viele Parks & Gärten – für 
angenehme Entspannung nach einem langen Seminartag.

 

10.02. - 13.02.	 Herausforderungen einer alternden Belegschaft	 0237

24.02. - 26.02.	 Betriebsratswahl 2026 - das  

	 normale Wahlverfahren	 0046

24.02. - 27.02.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

24.02. - 24.02.	 Neues Arbeits- und Sozialrecht 2026	 3322

25.02. - 27.02.	 Personalentscheidungen - nicht ohne SBV!	 0385

März

10.03. - 13.03.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 4	 0496

10.03. - 13.03.	 Psychische Belastungen am Arbeitsplatz 1	 0399

10.03. - 13.03.	 Qualifizierung zum BEM-Koordinator	 5238

17.03. - 18.03.	 Symposium Behinderung und Beruf	 8824

17.03. - 20.03.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1	 0201

17.03. - 20.03.	 Wirtschaftsausschuss 1	 0054

24.03. - 27.03.	 Betriebsverfassungsrecht - Kompakt 1	 0154

25.03. - 26.03.	 JAV Connect 2026	 8020

April

07.04. - 10.04.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

21.04. - 24.04.	 Arbeitsrecht - Teil 2	 0056

21.04. - 24.04.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

21.04. - 24.04.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1	 0201

21.04. - 24.04.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 2	 0013

Mai

05.05. - 06.05.	 Symposium Impulse für Personalräte	 8834

05.05. - 08.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

05.05. - 08.05.	 Jugend- und Auszubildendenvertretung 1	 0020

19.05. - 22.05.	 Arbeitsrecht – Teil 3	 0039

19.05. - 22.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Fresh up	 0199

19.05. - 22.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

19.05. - 22.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151

19.05. - 22.05.	 Redetraining für Betriebsräte 1	 0015

26.05. - 29.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

Juni

02.06. - 05.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

09.06. - 12.06.	 Arbeitsrecht - Teil 1	 0027

09.06. - 12.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

09.06. - 12.06.	 Die Schwerbehindertenvertretung 1	 0042

16.06. - 19.06.	 Arbeits- und Gesundheitsschutz – Teil 1	 0171

16.06. - 19.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

16.06. - 19.06.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1	 0468

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

Maritim Hotel Köln
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KÖLN

https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/koeln


23.06. - 26.06.	 Betriebsvereinbarungen - Teil 1	 0102

23.06. - 26.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

23.06. - 23.06.	 Der Inklusionsbeauftragte des Arbeitgebers	 7499

24.06. - 26.06.	 Die Inklusionsvereinbarung	 0202

24.06. - 26.06.	 Fit für die JAV-Wahl 2026	 0369

30.06. - 03.07.	 Ersatzmitglied im Betriebsrat 1	 0200

30.06. - 03.07.	 Personelle Einzelmaßnahmen (§§ 99-102 BetrVG)	 0023

30.06. - 03.07.	 Rente und Schwerbehinderung	 0387

30.06. - 03.07.	 Unterstützung von Kollegen in  

	 schwierigen Lebenslagen	 0454

30.06. - 30.06.	 Start-up Betriebsrat 2026	 3331

Juli

01.07. - 01.07.	 Wahl der Schwerbehindertenvertretung 2026	 3332

02.07. - 02.07.	 Wahl der Schwerbehindertenvertretung 2026	 3332

07.07. - 10.07.	 Arbeitsrecht - Fresh up	 0418

07.07. - 10.07.	 Betriebliches Eingliederungsmanagement 1	 5241

07.07. - 10.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

07.07. - 10.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 3	 0152

07.07. - 10.07.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1	 0201

07.07. - 10.07.	 Resilienz und Stressbewältigung für die SBV	 0414

14.07. - 17.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Kompakt 2	 0155

14.07. - 17.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

14.07. - 17.07.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 2	 0469

14.07. - 17.07.	 Jugend- und Auszubildendenvertretung 3	 0316

14.07. - 17.07.	 Wirtschaftsausschuss - Kompakt 1	 0395

15.07. - 17.07.	 Der Gesamtbetriebsrat I	 0061

15.07. - 17.07.	 Psychische Belastungen am Arbeitsplatz 2	 0464

21.07. - 24.07.	 Arbeitsrecht - Teil 2	 0056

21.07. - 24.07.	 Betriebliches Eingliederungsmanagement 2	 5239

21.07. - 24.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

21.07. - 24.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151

21.07. - 24.07.	 Jugend- und Auszubildendenvertretung 2	 0090

28.07. - 31.07.	 Arbeitsrecht - Kompakt 1	 0125

August

04.08. - 07.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

10.08. - 14.08.	 Protokoll- und Schriftführung 1 – mit Laptop	 0022

11.08. - 14.08.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1	 0468

11.08. - 13.08.	 Einsatz Künstlicher Intelligenz im Betrieb 1	 0473

18.08. - 21.08.	 Arbeitsrecht - Teil 1	 0027

19.08. - 19.08.	 Wahl der Schwerbehindertenvertretung 2026	 3332

20.08. - 20.08.	 Wahl der Schwerbehindertenvertretung 2026	 3332

24.08. - 28.08.	 Arbeits- u. sozialrechtliche Probleme  

	 älterer Arbeitnehmer 1	 0032

September

01.09. - 04.09.	 Arbeitsrecht – Teil 3	 0039

01.09. - 04.09.	 Aufsichtsrat 1	 0040

01.09. - 04.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

01.09. - 04.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 4	 0496

01.09. - 04.09.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1	 0201

01.09. - 04.09.	 Wirtschaftsausschuss 1	 0054

08.09. - 11.09.	 Arbeits- und Gesundheitsschutz - Teil 2	 0324

15.09. - 18.09.	 Aktuelle Rechtsprechung zum  

	 Arbeits-/ Betriebsverfassungsrecht	 0100

29.09. - 02.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

29.09. - 02.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151

29.09. - 02.10.	 PC-Kenntnisse für Betriebsräte – Grundlagen	 0188

Mercure Hotel Severinshof Köln-City

Novotel Köln City
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Mercure Hotel Köln City Friesenstraße



Oktober

06.10. - 09.10.	 Arbeitsrecht - Teil 1	 0027

06.10. - 09.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

06.10. - 09.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 3	 0152

06.10. - 09.10.	 Führungskultur stärken – der Betriebsrat  

	 als Impulsgeber	 0041

13.10. - 16.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Kompakt 1	 0154

13.10. - 16.10.	 Jugend- und Auszubildendenvertretung 1	 0020

13.10. - 16.10.	 Suchtprävention im Betrieb - Teil 1	 0051

14.10. - 16.10.	 Fit für die JAV-Wahl 2026	 0369

20.10. - 23.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151

20.10. - 23.10.	 Dienst- und Schichtplangestaltung	 0017

20.10. - 23.10.	 Fresh up für wiedergewählte Betriebsräte	 0307

21.10. - 22.10.	 Symposium für Betriebsratsvorsitzende und  

	 Stellvertreter	 8830

21.10. - 22.10.	 Symposium für Betriebsratsvorsitzende und  
	 Stellvertreter	 8830
27.10. - 30.10.	 Arbeits- und Gesundheitsschutz - Teil 3:  
	 Praxisseminar	 0492
27.10. - 30.10.	 Arbeitsrecht - Teil 2	 0056
November

03.11. - 06.11.	 Arbeitsrecht - Kompakt 2	 0126
03.11. - 06.11.	 Arbeitsrecht - Teil 1	 0027
03.11. - 06.11.	 Betriebliches Eingliederungsmanagement 1	 5241
03.11. - 06.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150
03.11. - 06.11.	 Datenschutz und Arbeitnehmerüber- 
	 wachung – Fresh up	 0308
10.11. - 13.11.	 Datenschutz und Arbeitnehmer- 
	 überwachung	 0178
10.11. - 13.11.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 2	 0013
17.11. - 20.11.	 Arbeitsrecht – Teil 3	 0039
17.11. - 20.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150
24.11. - 27.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150
24.11. - 27.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 3	 0152
24.11. - 27.11.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 2	 0469
24.11. - 27.11.	 Praxistraining: Erfolgreich verhandeln	 0058
Dezember

01.12. - 04.12.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150
01.12. - 04.12.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151
01.12. - 04.12.	 Protokoll- und Schriftführung 2 – mit Laptop	0381
01.12. - 04.12.	 Wirtschaftsausschuss 1	 0054
08.12. - 11.12.	 Arbeitsrecht - Teil 1	 0027
08.12. - 11.12.	 Arbeitsrecht - Teil 2	 0056
08.12. - 11.12.	 Die Schwerbehindertenvertretung 1	 0042
08.12. - 11.12.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1	 0201
08.12. - 11.12.	 Schwierige Menschen im Unternehmen und  
	 im Betriebsrat 1	 0362
15.12. - 18.12.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150
15.12. - 18.12.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151
15.12. - 18.12.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 4	 0496
15.12. - 18.12.	 Der IT-Ausschuss	 0211
15.12. - 18.12.	 Der stellvertretende Betriebsratsvorsitzende	0263
15.12. - 17.12.	 Fit für den JAV-Vorsitz	 0301
15.12. - 18.12.	 Gefährdungsbeurteilung psychischer  
	 Belastungen im Betrieb	 0367

Premier Inn Köln City Mediapark

Best Western Plus Hotel Köln City

Hotel Mondial am Dom Cologne
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https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/koeln
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Zieht es Sie zum Bodensee, in die Grenzregion zur Schweiz und Sie 
bevorzugen eine mittelgroße Stadt? Dann sind Sie in Konstanz 
genau richtig. Die Altstadt von Konstanz ist – im Gegensatz zu den 
meisten historisch bedeutenden Städten in Deutschland – voll-
ständig erhalten. Das Konstanzer Konzil als Zeuge historischer 
Weltereignisse, die Niederburg als ältester Stadtteil, die Imperia 
als weithin sichtbares Wahrzeichen, historische Stadttürme und 
zahlreiche weitere Sehenswürdigkeiten laden in Konstanz zu 
inspirierenden Stadtspaziergängen ein.

KONSTANZ
BODENSEE

Hotel Halm Konstanz

Hotel Alte Post Konstanz

 
19.05. - 22.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150
09.06. - 12.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 3	 0152
09.06. - 12.06.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1	 0468
16.06. - 19.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150
22.06. - 26.06.	 Arbeits- u. sozialrechtliche Probleme  
	 älterer Arbeitnehmer 1	 0032
22.09. - 25.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150
22.09. - 25.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151
29.09. - 02.10.	 Arbeitsrecht - Teil 1	 0027
29.09. - 02.10.	 Arbeitsrecht - Teil 2	 0056
06.10. - 09.10.	 Datenschutz und Arbeitnehmerüber- 
	 wachung – Fresh up	 0308
13.10. - 16.10.	 Arbeits- und Gesundheitsschutz – Teil 1	 0171
13.10. - 16.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150
20.10. - 23.10.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1	 0468
20.10. - 23.10.	 Redetraining für Betriebsräte 1	 0015
10.11. - 13.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150
17.11. - 20.11.	 Arbeitsrecht - Teil 1	 0027
24.11. - 27.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151
24.11. - 27.11.	 Burn-out im Berufsalltag	 0226
01.12. - 04.12.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 3	 0152

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/konstanz-bodensee


64

Sieben Welten & Spa Resort

Das Stadtzentrum der Großstadt am Niederrhein ist ca. 7 km vom 
Rheinufer entfernt. Aufgrund der Seidenstoffproduktion des 18. 
und 19. Jahrhunderts wird Krefeld heute noch als Samt- und 
Seidenstadt bezeichnet. Mit dem Niedergang der Seidenindustrie 
ab Mitte des 20. Jahrhunderts wurde ein Strukturwandel ausgelöst. 
Die Wirtschaft wird heutzutage durch den Maschinen- und 
Anlagenbau, die chemische Industrie und die Metallindustrie 
geprägt. Die vier Wälle, der als Prachtboulevard angelegte Ostwall, 
die Krefelder Kunstmuseen, das Deutsche Textilmuseum und der 
mittelalterliche Ortskern des Stadtteils Linn gehören zu den 
wichtigsten Sehenswürdigkeiten. Viele Gründerzeit- und Jugend-
stilgebäude zeugen noch heute vom früheren Reichtum der Stadt. 
Zudem gilt Krefeld als die Bauhaus-Stadt Nordrhein-Westfalens.  
In den 20er und 30er Jahren entstanden viele Werke einiger 
Bauhaus-Architekten

Mercure Landhotel Krefeld

KREFELD

 
16.06. - 19.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150
21.07. - 24.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150
04.08. - 07.08.	 Arbeits- und Gesundheitsschutz – Teil 1	 0171
08.09. - 11.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150
13.10. - 16.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

16.06. - 19.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150
30.06. - 03.07.	 Die Doppelrolle als Führungskraft und  
	 Betriebsrat	 0354
14.07. - 17.07.	 Betriebliches Gesundheitsmanagement	 0081
01.09. - 04.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150
22.09. - 25.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151
29.09. - 01.10.	 Fit für den Personalausschuss 2	 0459
06.10. - 09.10.	 Resilienz - stabil und belastbar im  
	 betrieblichen Alltag	 0412
20.10. - 23.10.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1	 0201
27.10. - 30.10.	 BEM bei psychischen Erkrankungen	 0431

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

KÜNZELL
BEI FULDA

Künzell, direkt vor den Toren der Barockstadt Fulda gelegen, 
verbindet ruhiges Arbeiten mit vielfältigen Freizeitmöglichkei-
ten. Nach dem Seminar lohnt ein Abstecher ins nahe Fulda mit 
seinem prachtvollen Dom, dem Schlossgarten und der histori-
schen Altstadt. Wer die Natur sucht, findet im Biosphärenreser-
vat Rhön traumhafte Wanderwege und weite Ausblicke. Ob 
Kultur, Natur oder Erholung – Künzell ist der ideale Ausgangs-
punkt, um Weiterbildung mit Entdeckung und Entspannung zu 
verbinden.

https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/krefeld
https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/kuenzell-bei-fulda


Trotz der langen Geschichte präsentiert sich das heutige Leipzig 
als dynamische Wirtschafts- und Kulturmetropole in Mittel-
deutschland. Das Herz der Stadt schlägt in dem nur etwa 1 
Quadratkilometer großen, kompakten Zentrum. In den nach 1990 
sorgfältig restaurierten historischen Messepalästen und Passagen 
laden heute Geschäfte, Restaurants und Cafés zum Bummeln und 
Verweilen ein. 

Leipzig ist einer der ältesten Messeplätze der Welt und heute nach 
Frankfurt am Main der zweitwichtigste Finanzplatz Deutschlands. 
Aber auch kulturell hat die Sachsenmetropole einiges zu bieten. 
Mit der Leipziger Oper, dem Gewandhausorchester im Neuen 
Gewandhaus und dem Thomanerchor der Thomaskirche werden 
weit über die Landesgrenze bekannte kulturelle Traditionen der 
Stadt bewahrt.

LEIPZIG

HYPERION Hotel Leipzig

Victor‘s Residenz-Hotel Vienna House  
Easy by Wyndham
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28.01. - 29.01.	 Betriebsratswahl 2026 - das  

	 vereinfachte Wahlverfahren	 0230

03.02. - 05.02.	 Betriebsratswahl 2026 - das  

	 normale Wahlverfahren	 0046

10.02. - 12.02.	 Digitalisierung der Betriebsratsarbeit	 0415

10.02. - 10.02.	 Betriebsratswahl 2026 - Fresh up	 3300

24.02. - 27.02.	 Schwierige Menschen im Unternehmen und  

	 im Betriebsrat 2	 0439

25.02. - 26.02.	 Betriebsratswahl 2026 - das  

	 vereinfachte Wahlverfahren	 0230

03.03. - 05.03.	 Betriebsratswahl 2026 - das  

	 normale Wahlverfahren	 0046

03.03. - 06.03.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

05.05. - 08.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

02.06. - 05.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

09.06. - 12.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

23.06. - 26.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

30.06. - 03.07.	 Interessenausgleich und Sozialplan bei  

	 Betriebsänderungen	 0034

07.07. - 10.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

07.07. - 10.07.	 Eingruppierung und Leistungslohn in  

	 tarifgebundenen Betrieben	 0133

21.07. - 24.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

11.08. - 14.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

08.09. - 11.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151

15.09. - 18.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

22.09. - 25.09.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1	 0468

29.09. - 02.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

20.10. - 23.10.	 Arbeitsrecht - Teil 1	 0027

27.10. - 28.10.	 Symposium Betriebsrat und Mitarbeiter im  

	 Außendienst	 8802

27.10. - 30.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

03.11. - 06.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Kompakt 2	 0155

10.11. - 13.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 4	 0496

11.11. - 13.11.	 Betriebsratsarbeit in Kleinbetrieben	 0099

17.11. - 20.11.	 Arbeits- und Gesundheitsschutz – Teil 1	 0171

17.11. - 20.11.	 Mitbestimmung bei Leistungsentgelt und  

	 Zielvorgaben	 0142

24.11. - 27.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

24.11. - 27.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151

01.12. - 04.12.	 Die Schwerbehindertenvertretung 1	 0042

01.12. - 03.12.	 Protokoll- und Schriftführung - Kompakt	 0382
08.12. - 11.12.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 3	 0152
08.12. - 11.12.	 Personelle Einzelmaßnahmen  
	 (§§ 99-102 BetrVG)	 0023

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/leipzig
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1.800 denkmalgeschützte Gebäude, historische Gassen und 
verwinkelte Gänge – richtig, Sie befinden sich in Lübeck. Bereits  
im 13. Jahrhundert wurde die Großstadt zum Hauptplatz der nord- 
deutschen Hanse und ist seit 1987 in der Liste des UNESCO-Welt-
erbes eingetragen. Neben dem berühmten Holstentor sind mit 
dem Rathaus, der Marienkirche und dem Heiligen-Geist-Hospital 
weitere einmalige Bauwerke zu bewundern. Sehr stark wird das 
Stadtbild von zahlreichen historischen Wohnbauten geprägt,  
die meisten sind als Giebelhäuser ausgerichtet und kunstvoll 
ausgeschmückt. 

Das bekannteste Bauwerk ist das Buddenbrookhaus, das durch  
den Roman von Thomas Mann zu literarischem Weltruhm 
gelangte. Eine weitere Besonderheit sind die Lübecker Gänge  
und Höfe. Sie entstanden im Mittelalter als Wohnstätten für die 
arme Bevölkerung. Durch schmale Zugänge von der Straße aus  
zu erreichen, bieten die kleinen Häuschen, die oft nur aus einem 
Zimmer bestanden, heute einen pittoresken Anblick.

LÜBECK
H+ Hotel Lübeck City Centre

InterCity Hotel Lübeck

 

03.02. — 05.02.	 Betriebsratswahl 2026 - das  
	 normale Wahlverfahren	 0046
21.07. — 24.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151

18.08. — 21.08.	 Arbeitsrecht - Teil 2	 0056

01.09. — 04.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

15.09. — 18.09.	 Arbeitsrecht - Teil 1	 0027

22.09. — 25.09.	 Datenschutz und Arbeitnehmerüberwachung	 0178

22.09. — 24.09.	 Fit für die JAV-Wahl 2026	 0369

20.10. — 23.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

03.11. — 06.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151

10.11. — 13.11.	 Arbeitsrecht - Teil 1	 0027

17.11. — 20.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

24.11. — 27.11.	 Wirtschaftsausschuss 1	 0054

08.12. — 11.12.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

15.12. — 18.12.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 3	 0152

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER
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Leonardo Hotel Mainz

Die ehemalige Kaiserresidenz ist die Hauptstadt des Bundeslandes 
Sachsen-Anhalt und gehört zu den ältesten ostdeutschen Städten 
mit einer bewegten Geschichte. Trotz der starken Beschädigungen 
im 2. Weltkrieg sind zahlreiche historische Bauwerke erhalten, 
darum bietet die Stadt heute eine interessante Architektur 
zwischen Geschichte und Moderne. Prägend für das Bild der Stadt 
sind ihre zahlreichen Grünflachen, Seen und die herrliche Lage an 
der Elbe.

Magdeburg bietet eine Vielzahl an Museen und eine bunte 
Theaterlandschaft. Spielstätten sind das Opernhaus und das 
Schauspielhaus, das politische Kabarett wird unter anderem  
in der Magdeburger Zwickmühle gelebt.

Zu den bekanntesten Sehenswürdigkeiten in der Innenstadt  
von Magdeburg gehören das Hundertwasser-Haus und der Dom.  
Auch die Grüne Zitadelle von Magdeburg – eines der letzten 
Projekte des Künstlers Hundertwasser – sollte man gesehen 
haben.

ACHAT Hotel 
Magdeburg

MAGDEBURG

 

28.07. - 31.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

15.09. - 18.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

 

19.05. - 22.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

16.06. - 19.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

07.07. - 10.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

21.07. - 24.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

25.08. - 28.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

22.09. - 25.09.	 Stress und Stressbewältigung	 0390

29.09. - 02.10.	 Arbeits- und Persönlichkeitspsychologie für  

	 Betriebsräte	 0388

20.10. - 23.10.	 Arbeits- und Gesundheitsschutz – Teil 1	 0171

27.10. - 30.10.	 Betriebsvereinbarungen zum effektiven  

	 Datenschutz im Betrieb	 0309

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

MAINZ
In der seminarfreien Zeit gibt es viel zu erkunden in der 2.000 
Jahre alten rheinlandpfälzischen Landeshauptstadt, gelegen am 
Rhein gegenüber der Mündung des Mains. Mainz hat mit seinen 
20.000 Studenten und überdurchschnittlich vielen jungen Familien 
ein jüngeres Gesicht als die meisten deutschen Städte. Die 
Atmosphäre ist entsprechend weltoffen und lebendig. Im Mittelal-
ter zählte Mainz zu den politisch, wirtschaftlich und kulturell 
wichtigsten Städten Deutschlands. Davon zeugt noch heute der 
Dom, das Wahrzeichen der Stadt. Bei einem Gang durch Mainz 
findet man viele Relikte aus römischer Zeit: Reste von antiken 
Stadtmauern, die Rekonstruktion eines Triumphbogens und das 
größte Amphitheater nördlich der Alpen.

https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/magdeburg
https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/mainz
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Die baden-württembergische Stadt Mannheim wird oft unter-
schätzt – nicht zuletzt wegen ihrer Nachbarschaft zu Heidelberg. 
Eine fotogene Altstadt sucht man zwar vergebens, im Krieg wurde 
sehr viel zerstört. 

Aber Mannheim hat durchaus einiges zu bieten: tolle Anlagen  
wie den Luisenpark, das Mannheimer Schloss als größten Barock-
schlosskomplex Deutschlands, den wunderschönen Wasserturm 
am Friedrichsplatz und Viertel wie Jungbusch und Little Istanbul. 
Nicht umsonst ist sie eine der Top-Universitätsstädte im Süden 
Deutschlands. Doch nicht nur das: Mannheim war 2023 Gastge-
berin der Bundesgartenschau, die die Stadt nachhaltig verändert 
haben soll.

MANNHEIM

LanzCarré Hotel Mannheim

Mercure Hotel Mannheim am Rathhaus

 

04.02. - 06.02.	 Betriebsratswahl 2026 - das  

	 normale Wahlverfahren	 0046

05.05. - 08.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

10.06. - 10.06.	 Start-up Betriebsrat 2026	 3331

11.06. - 11.06.	 Wahl der Schwerbehindertenvertretung 2026	 3332

16.06. - 19.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

30.06. - 03.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

25.08. - 28.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

08.09. - 11.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

15.09. - 18.09.	 Kulturelle Vielfalt im Betrieb	 0490

29.09. - 01.10.	 Fit für die JAV-Wahl 2026	 0369

13.10. - 15.10.	 Bereitschaftsdienst und Rufbereitschaft  

	 rechtssicher gestalten	 0235

27.10. - 30.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

03.11. - 06.11.	 German Works Council Law – Compact 1	 0499

10.11. - 13.11.	 Personalabbau - betriebsbedingte Kündigung -  

	 Aufhebungsvertrag	 0163

17.11. - 20.11.	 Leiharbeit, Arbeitnehmerüberlassung, Dienst-  

	 und Werkvertrag	 0036

18.11. - 20.11.	 Das Beschwerderecht des Arbeitnehmers	 0173

24.11. - 27.11.	 Arbeits- und Gesundheitsschutz – Teil 1	 0171

24.11. - 27.11.	 Die Betriebsversammlung	 0176

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/mannheim
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MIESBACH

 

05.05. - 08.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

07.07. - 10.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

14.07. - 17.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

21.07. - 24.07.	 Der stellvertretende Betriebsratsvorsitzende	 0263

01.09. - 04.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

15.09. - 17.09.	 Betriebliches Eingliederungsmanagement 3	 5240

22.09. - 25.09.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 3	 0402

29.09. - 02.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

06.10. - 09.10.	 Öffentlichkeitsarbeit des Betriebsrats 1	 0108

13.10. - 16.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

Hotel Bayerischer Hof Miesbach

Ein bisschen Höhenluft schnuppern:  
Im Kletterwald Tegernsee am Oedberg  
bewegen Sie sich in einem Hochseilgarten  
mit 6 Parcours.

Für alle Wanderer unter Ihnen: Die Gegend rund 
um den Spitzingsee zählt zu den beliebtesten 
Wandergebieten rund um München.

BESONDERE 

HIGHLIGHTS

Sie mögen das bayerische Oberland? Dann sind Sie in Miesbach 
goldrichtig. Entdecken Sie die historische Altstadt mit Stadtplatz, 
Marienplatz und Marktplatz. Umgeben von den Alpen, bietet sich 
Miesbach als perfekter Ausgangspunkt für Wanderungen und 
Ausflüge an. Der nahegelegene Tegernsee ist ideal für einen 
Abstecher ans Wasser oder eine Schifffahrt. Kulturinteressierte 
können das Heimatmuseum Miesbach besuchen, das tief in die 
bayerische Tradition eintauchen lässt.

https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/miesbach
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Mülheim an der Mosel, ein charmantes Weindorf inmitten der 
idyllischen Mosellandschaft, bietet Ihnen eine perfekte Kombinati-
on aus Ruhe und Genuss. Die malerischen Weinberge laden zu 
entspannenden Spaziergängen ein, bei denen man die atemberau-
bende Aussicht auf das Moseltal genießen kann. Besonders reizvoll 
ist eine Weinprobe bei einem der örtlichen Winzer, um die edlen 
Tropfen der Region zu verkosten. Ein Besuch der historischen 
Pfarrkirche St. Nikolaus oder ein Ausflug in das nahegelegene 
Bernkastel-Kues mit seinen Fachwerkhäusern bieten kulturelle 
Abwechslung.

Weinromantikhotel Richtershof

MÜLHEIM 
AN DER MOSEL

 

09.06. - 12.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

06.10. - 09.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

20.10. - 23.10.	 Arbeitsrecht - Teil 1	 0027

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

Wanderfreunde finden hier abwechslungsreiche, 
leichte bis mittelschwere Wanderwege, die sehr 
gut ausgeschildert sind

Eine Moselfahrt, die ist lustig: Entspannen 
Sie bei einer Ausflugs-Schiffstour.

BESONDERE 

HIGHLIGHTS

https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/muelheim-an-der-mosel


POKO-POINTS
Sammeln – einlösen – profitieren

Die ganze Auswahl an Arbeitsmitteln für Ihre  
Betriebsratsarbeit – bereits ab 60 Poko- 
Points – und alle weiteren Informationen  
gibt es auf: 

WWW.POKO.DE/POKO-POINTS
Den aktuellen Stand Ihrer  
gesammelten Punkte  
erfahren Sie jederzeit  
in »Mein Poko«.

In Poko-Seminaren sammeln Sie wertvolle Poko-
Points. Und dann entscheiden Sie selbst, welche zur 
Auswahl stehenden praktischen Arbeitsmittel oder 
Wertguthaben/Gutscheine Sie in Ihrer Arbeitnehmer-
vertretung am besten unterstützen. Tauschen Sie  
Ihre in 2026 gesammelten Poko-Points ganz einfach  
online bis 28.02.2030 dagegen ein! 
 
(Zwischen 2022 und 2025 gesammelte Punkte sind bis 
28.02.2026 einlösbar.)  

Suchen Sie sich gleich nach Ihrem Seminarbesuch 
etwas aus. Oder sammeln Sie weiter – gerne auch  
gemeinsam mit Kollegen oder dem ganzen Gremium – 
z. B. für einen modernen Beamer, einen Nachlass  
auf die nächste Seminargebühr  
oder eine leistungsstarke  
Powerbank.

Unsere Punkte für Ihre individuelle Auswahl! 

Abbildungen ähnlich, Änderungen vorbehalten

Beispiele einiger unserer Arbeitsmittel: Die ganze Auswahl 
finden Sie auf www.poko.de/poko-points

Wählen Sie ein Seminar aus unserem umfangreichen 
Angebot auf www.poko.de und erhalten Sie einen 
Rabatt von 100,– Euro. 

Gutschein
für Ihr nächstes Poko-Seminar

 

Seminargebühr-NachlassWireless-Charger Tragbarer Minibeamer

60
Poko-Points

200
Poko-Points

160
Poko-Points
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Oktoberfest, Viktualienmarkt, Englischer Garten: Sie befinden sich 
in der bayerischen Metropole, München. Wegen der hier zelebrier-
ten bayerischen Lebensart und der beschaulichen Atmosphäre 
auch als »Megadorf« und »Weltstadt mit Herz« bezeichnet. Schloss 
Nymphenburg, die Frauenkirche und den Marienplatz sollte man 
auf jeden Fall einmal gesehen haben. Hier schlägt Münchens Herz: 
Der Marienplatz mit dem Neuen Rathaus ist das weltberühmte 
Zentrum der Landeshauptstadt. Am Platzl in der Altstadt lässt sich 
erahnen, wie München einst ausgesehen hat: Prächtige Bürgerhäu-
ser und Kopfsteinpflaster sorgen für gemütliches Ambiente. Hier 
steht seit 1608 das weltberühmte Hofbräuhaus, in dem Münchner 
Biertradition gelebt wird.

Februar

03.02. - 03.02.	 Neues Arbeits- und Sozialrecht 2026	 3322

10.02. - 13.02.	 Arbeitsrecht - Teil 2	 0056

10.02. - 13.02.	 Betriebliches Eingliederungsmanagement 1	 5241

10.02. - 12.02.	 Betriebsratswahl 2026 - das  

	 normale Wahlverfahren	 0046

10.02. - 12.02.	 Protokoll- und Schriftführung - Kompakt	 0382

17.02. - 20.02.	 Mitbestimmung bei Microsoft 365 mit Copilot	 0461

17.02. - 20.02.	 SBV und Betriebsrat - wie Sie gemeinsam  

	 mehr erreichen!	 0084

24.02. - 27.02.	 Arbeitsrecht – Teil 3	 0039

24.02. - 27.02.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 3	 0152

24.02. - 27.02.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1	 0201

24.02. - 27.02.	 Mobbing - Teil 1	 0116

24.02. - 24.02.	 Betriebsratswahl 2026 - Fresh up	 3300

25.02. - 26.02.	 Betriebsratswahl 2026 - das  

	 vereinfachte Wahlverfahren	 0230

März

03.03. - 06.03.	 Die Schwerbehindertenvertretung 3	 0384

03.03. - 06.03.	 Jugend- und Auszubildendenvertretung 1	 0020

03.03. - 06.03.	 Psychische Belastungen und Mobbing  

	 bei Auszubildenden	 0383

10.03. - 13.03.	 Langzeit- und Dauererkrankungen	 0149

10.03. - 10.03.	 Wahl der Schwerbehindertenvertretung 2026	 3332

17.03. - 20.03.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

17.03. - 20.03.	 Sekretariat und Assistenz des Betriebsrats	 0077

18.03. - 20.03.	 Arbeits- und Gesundheitsschutz als  

	 Aufgabe der JAV	 0486

24.03. - 27.03.	 Die Schwerbehindertenvertretung 1	 0042

April

07.04. - 10.04.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

14.04. - 17.04.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

14.04. - 16.04.	 Die Inklusionsvereinbarung	 0202

14.04. - 17.04.	 Jugend- und Auszubildendenvertretung 2	 0090

15.04. - 17.04.	 JAV und Betriebsrat - ein starkes Duo für Azubis	 0329

21.04. - 24.04.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

21.04. - 24.04.	 Jugend- und Auszubildendenvertretung 1	 0020

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

Holiday Inn München-Süd
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Mai 

19.05. - 22.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

19.05. - 22.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

19.05. - 22.05.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1	 0468

19.05. - 22.05.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1	 0201

19.05. - 22.05.	 Jugend- und Auszubildendenvertretung 3	 0316

26.05. - 29.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

Juni

09.06. - 12.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

09.06. - 12.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151

10.06. - 12.06.	 Digitalisierung der Betriebsratsarbeit	 0415

16.06. - 19.06.	 Arbeitsrecht - Teil 1	 0027

16.06. - 19.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

16.06. - 19.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

17.06. - 19.06.	 Fit für die JAV-Wahl 2026	 0369

23.06. - 26.06.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1	 0201

30.06. - 03.07.	 Aufsichtsrat 1	 0040

30.06. - 03.07.	 Ausländische Muttergesellschaft - deutsches  

	 Tochterunternehmen	 0265

30.06. - 03.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

Juli

07.07. - 10.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

07.07. - 10.07.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1	 0468

07.07. - 09.07.	 Einsatz Künstlicher Intelligenz im Betrieb 1	 0473

07.07. - 10.07.	 Jugend- und Auszubildendenvertretung 1	 0020

07.07. - 10.07.	 Suchtprävention im Betrieb - Teil 1	 0051

14.07. - 17.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Kompakt 1	 0154

14.07. - 17.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

14.07. - 17.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151

14.07. - 16.07.	 Der Betriebsrat im Gemeinschaftsbetrieb	 0374

14.07. - 17.07.	 Ersatzmitglied im Betriebsrat 1	 0200

14.07. - 17.07.	 Führungskompetenz für Betriebsräte	 0227

15.07. - 17.07.	 Betriebsratsarbeit in Kleinbetrieben	 0099

20.07. - 24.07.	 Protokoll- und Schriftführung 1 – mit Laptop	 0022

21.07. - 24.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

21.07. - 24.07.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 2	 0013

21.07. - 24.07.	 Flexible Arbeitszeiten und Arbeitszeitmodelle	 0234

21.07. - 24.07.	 Konfliktmanagement	 0175

21.07. - 23.07.	 Transformation im Betrieb durch  

	 Künstliche Intelligenz	 0488

28.07. - 31.07.	 Betriebliches Eingliederungsmanagement 1	 5241

28.07. - 31.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

28.07. - 31.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 3	 0152

28.07. - 31.07.	 Personelle Einzelmaßnahmen (§§ 99-102 BetrVG)	 0023

29.07. - 31.07.	 Fit für die JAV-Wahl 2026	 0369

August

04.08. - 07.08.	 Arbeitsrecht - Teil 1	 0027

04.08. - 07.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

11.08. - 14.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

18.08. - 21.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

18.08. - 21.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151

25.08. - 28.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

25.08. - 28.08.	 Jugend- und Auszubildendenvertretung 1	 0020

25.08. - 27.08.	 Protokoll- und Schriftführung - Kompakt	 0382

25.08. - 28.08.	 Wirtschaftsausschuss 1	 0054

September

01.09. - 04.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Fresh up	 0199

NH Hotel Collection Bavaria

Mercure Hotel Neuperlach Süd

Mercure Hotel München Süd Messe
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elaya hotels munich schwabing

Premier Inn München City Ost Hotel

NH Hotel München Messe

Plaza Premium München
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01.09. - 04.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

02.09. - 04.09.	 Der Arbeitsschutzausschuss	 0012

02.09. - 04.09.	 Digitale Kommunikation in der JAV-Arbeit	 0450

02.09. - 04.09.	 Fit für die JAV-Wahl 2026	 0369

08.09. - 11.09.	 Arbeitsrecht – Teil 3	 0039

08.09. - 11.09.	 Außendienst 1	 0018

08.09. - 11.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

08.09. - 11.09.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1	 0468

08.09. - 11.09.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1	 0201

15.09. - 18.09.	 Arbeitsrecht - Teil 2	 0056

15.09. - 18.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

15.09. - 18.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151

15.09. - 18.09.	 Protokoll- und Schriftführung 2 – mit Laptop	 0381

Oktober

06.10. - 09.10.	 Arbeitsrecht - Kompakt 2	 0126

13.10. - 16.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

13.10. - 16.10.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1	 0201

20.10. - 23.10.	 Aktuelle Rechtsprechung zum Arbeits-/  

	 Betriebsverfassungsrecht	 0100

20.10. - 23.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

20.10. - 23.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151

27.10. - 30.10.	 Arbeitsrecht - Teil 1	 0027

27.10. - 30.10.	 Betriebliches Eingliederungsmanagement 1	 5241

27.10. - 30.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

27.10. - 30.10.	 Datenschutz und Arbeitnehmerüberwachung	 0178

27.10. - 30.10.	 Interessenausgleich und Sozialplan bei 

	  Betriebsänderungen	 0034

November

03.11. - 06.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151

03.11. - 06.11.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1	 0468

03.11. - 06.11.	 Fit für den Personalausschuss 1	 0140

04.11. - 06.11.	 Souverän und rechtssicher Sitzungen leiten	 0194

10.11. - 13.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Kompakt 1	 0154

16.11. - 20.11.	 Protokoll- und Schriftführung 1 – mit Laptop	 0022

17.11. - 20.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

17.11. - 20.11.	 Die Schwerbehindertenvertretung 1	 0042

17.11. - 20.11.	 Jugend- und Auszubildendenvertretung 1	 0020

24.11. - 27.11.	 Arbeitsrecht - Teil 1	 0027

24.11. - 27.11.	 Arbeitsrecht - Teil 2	 0056

24.11. - 27.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

24.11. - 27.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151

24.11. - 27.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 3	 0152

24.11. - 27.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 4	 0496

24.11. - 27.11.	 Medizinische Aspekte im BEM-Prozess	 0458

24.11. - 27.11.	 Wirtschaftsausschuss 1	 0054

Dezember

01.12. - 04.12.	 Arbeitsrecht – Teil 3	 0039

01.12. - 04.12.	 Betriebsvereinbarungen zum effektiven  

	 Datenschutz im Betrieb	 0309

01.12. - 04.12.	 Der Betriebsausschuss	 0208

01.12. - 04.12.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 2	 0469

01.12. - 04.12.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1	 0201

01.12. - 03.12.	 Krankheitsbedingte Fehlzeiten und Kündigung	 0349

01.12. - 04.12.	 Wirtschaftsausschuss 3	 0103

08.12. - 11.12.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

08.12. - 11.12.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151

08.12. - 11.12.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 3	 0470

08.12. - 11.12.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 2	 0013

08.12. - 11.12.	 Jugend- und Auszubildendenvertretung 1	 0020

08.12. - 10.12.	 Protokoll- und Schriftführung - Kompakt	 0382

08.12. - 10.12.	 Sexuelle Belästigung am Arbeitsplatz	 0101

08.12. - 11.12.	 Wirtschaftsausschuss - Kompakt 1	 0395

15.12. - 18.12.	 Arbeits- und Gesundheitsschutz – Teil 1	 0171

15.12. - 18.12.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

15.12. - 18.12.	 Datenschutz im BR-Büro	 0448

Hyperion Hotel München
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MÜNSTER
WESTFALEN

Willkommen in der Stadt des Westfälischen Friedens. Eine 
charmante Stadt im Herzen von Nordrhein-Westfalen, jungge-
blieben durch die zahlreichen Studenten, lockt Besucher mit  
ihrer reichen Geschichte und lebendigen Kultur an. Die Altstadt, 
geprägt von gotischer Architektur und verwinkelten Gassen,  
bietet ein malerisches Ambiente zum Erkunden. Von der impo- 
santen Lambertikirche über den charmanten Prinzipalmarkt bis  
hin zum idyllischen Aasee, die Radfahrerstadt Münster bietet  
eine Vielzahl von Sehenswürdigkeiten – für jeden Geschmack ist 
etwas dabei.

Februar

03.02. - 05.02.	 Betriebsratswahl 2026 - das  

	 normale Wahlverfahren	 0046

03.02. - 06.02.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

10.02. - 10.02.	 Neues Arbeits- und Sozialrecht 2026	 3322

11.02. - 12.02.	 Betriebsratswahl 2026 - das  

	 vereinfachte Wahlverfahren	 0230

18.02. - 20.02.	 Arbeitsunfälle und Berufskrankheiten	 0493

24.02. - 27.02.	 Arbeitsrecht - Teil 2	 0056

24.02. - 27.02.	 Suchtprävention im Betrieb – Teil 2	 0203

März 

03.03. - 06.03.	 Betriebsverfassungsrecht - Kompakt 2	 0155

10.03. - 12.03.	 Betriebsratswahl 2026 - das  

	 normale Wahlverfahren	 0046

17.03. - 20.03.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

April

14.04. - 17.04.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151

14.04. - 17.04.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1	 0468

20.04. - 24.04.	 Protokoll- und Schriftführung 1 – mit Laptop	 0022

21.04. - 24.04.	 Aktuelle Rechtsprechung für die SBV	 0303

21.04. - 24.04.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

Mai

05.05. - 08.05.	 Arbeitsrecht - Teil 1	 0027

05.05. - 08.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Kompakt 1	 0154

05.05. - 08.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 4	 0496

19.05. - 22.05.	 Betriebliches Eingliederungsmanagement 1	 5241

19.05. - 22.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

19.05. - 22.05.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1	 0201

26.05. - 29.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

Juni

09.06. - 12.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

09.06. - 12.06.	 Wirtschaftsausschuss 1	 0054

16.06. - 19.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

16.06. - 19.06.	 Konfliktmanagement	 0175

23.06. - 26.06.	 Arbeitsrecht - Teil 2	 0056

23.06. - 26.06.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1	 0468

23.06. - 26.06.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1	 0201

23.06. - 26.06.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 2	 0013

30.06. - 03.07.	 Betriebsvereinbarungen zum effektiven  

	 Datenschutz im Betrieb	 0309

30.06. - 03.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

Parkhotel Hohenfeld

Mövenpick Hotel

https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/muenster
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Juli

07.07. - 08.07.	 Symposium Modernes Betriebsratsbüro	 8872

07.07. - 10.07.	 Außendienst 1	 0018

07.07. - 10.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

07.07. - 10.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151

07.07. - 10.07.	 Praxistraining: Erfolgreich verhandeln	 0058

14.07. - 17.07.	 Aktuelle Rechtsprechung zum Arbeits-/  

	 Betriebsverfassungsrecht	 0100

14.07. - 17.07.	 Arbeits- und Gesundheitsschutz – Teil 1	 0171

14.07. - 17.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

14.07. - 17.07.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 3	 0402

14.07. - 17.07.	 Schwierige Menschen im Unternehmen und im  

	 Betriebsrat 1	 0362

21.07. - 24.07.	 Arbeitsrecht - Teil 1	 0027

21.07. - 24.07.	 Die Schwerbehindertenvertretung 3	 0384

21.07. - 24.07.	 Psychische Belastungen am Arbeitsplatz 1	 0399

21.07. - 24.07.	 Renten- und Sozialversicherungsrecht	 0146

28.07. - 31.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

28.07. - 31.07.	 Datenschutz im BR-Büro	 0448

August

11.08. - 14.08.	 Betriebliches Eingliederungsmanagement 1	 5241

11.08. - 14.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

11.08. - 14.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 3	 0152

11.08. - 14.08.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1	 0201

18.08. - 21.08.	 Arbeitsrecht - Teil 2	 0056

18.08. - 21.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Kompakt 1	 0154

18.08. - 21.08.	 Ein starkes Duo: BR-Vorsitzender und  

	 Stellvertreter – Teil 1	 0337

25.08. - 28.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

25.08. - 28.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151

25.08. - 28.08.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1	 0468

25.08. - 28.08.	 Die Schwerbehindertenvertretung 2	 0049

25.08. - 28.08.	 Redetraining für Betriebsräte 1	 0015

26.08. - 28.08.	 Fit für die JAV-Wahl 2026	 0369

September

01.09. - 03.09.	 Coaching für BR-Vorsitzende und Stellvertreter	 0317

01.09. - 03.09.	 Protokoll- und Schriftführung - Kompakt	 0382

02.09. - 04.09.	 Souverän und rechtssicher Sitzungen leiten	 0194

07.09. - 11.09.	 Gerechte Entlohnung - auch ohne Tarifvertrag	 0064

08.09. - 11.09.	 Datenschutz und Arbeitnehmerüberwachung	 0178

15.09. - 18.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

15.09. - 18.09.	 Fit für den Personalausschuss 1	 0140

15.09. - 18.09.	 Textwerkstatt für Betriebsräte	 0353

21.09. - 25.09.	 Der BRV-Kompass - Modul 1	 0297

22.09. - 25.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151

22.09. - 25.09.	 Top-Know-how für Betriebsrats-Profis	 0378

29.09. - 02.10.	 Arbeitsrecht - Teil 1	 0027

29.09. - 02.10.	 Ausbildung Mobbing- und Konfliktberater -  

	 Modul 1	 5370

29.09. - 02.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Fresh up	 0199

Oktober

06.10. - 09.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

06.10. - 09.10.	 Mediation im Betrieb	 0212

13.10. - 14.10.	 Symposium Psychische Belastungen am  

	 Arbeitsplatz	 8869

13.10. - 16.10.	 Arbeitsrecht - Teil 2	 0056

13.10. - 16.10.	 Schlagfertigkeitstraining für Betriebsräte	 0335

Factory Hotel

Atlantic Hotel Münster

Hotel Kaiserhof
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20.10. - 23.10.	 Arbeitsrecht – Teil 3	 0039

20.10. - 23.10.	 Arbeitszeit und Arbeitszeitgestaltung 1	 0122

20.10. - 23.10.	 Betriebliches Eingliederungsmanagement 2	 5239

20.10. - 23.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

20.10. - 23.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 3	 0152

20.10. - 23.10.	 Wirtschaftsausschuss 1	 0054

27.10. - 30.10.	 Der Betriebsausschuss	 0208

27.10. - 30.10.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1	 0468

27.10. - 30.10.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 3	 0470

28.10. - 30.10.	 Fachkraft für psychosoziale Unterstützung -  

	 Fresh-Up	 5383

November

03.11. - 06.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151

03.11. - 06.11.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1	 0201

03.11. - 06.11.	 Wirtschaftsausschuss 3	 0103

10.11. - 13.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

16.11. - 20.11.	 Arbeits- u. sozialrechtliche Probleme älterer  

	 Arbeitnehmer 1	 0032

16.11. - 20.11.	 Der BRV-Kompass - Modul 2	 0298

24.11. - 27.11.	 Die Schwerbehindertenvertretung 1	 0042

Dezember

01.12. - 04.12.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

08.12. - 11.12.	 Ausbildung Mobbing- und Konfliktberater -  

	 Modul 2	 5371

08.12. - 11.12.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

15.12. - 18.12.	 Arbeitsrecht - Teil 2	 0056

15.12. - 18.12.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

Novotel Münster

Ein ehemaliger Industriehafen am Dortmund-
Ems-Kanal hat sich zum Kultur- und Szeneviertel, 
dem »Kreativkai« entwickelt.
Besuchen Sie unbedingt eines der zahlreichen 
Cafés und Restaurants!

Malerische Spazierwege, ein Bootsverleih 
und hübsche Cafés locken Münsteraner 
sowie Stadtbesucher immer wieder an den 
Aasee – das zentralste Naherholungsgebiet 
in Münster.

MÜNSTER
WESTFALEN

BESONDERE 

HIGHLIGHTS

https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/muenster


Elaya Hotel Nördlingen

Verbinden Sie Meeresbrise, Altstadtflair und Erholung an der 
Ostssee mit entspanntem Lernen. Das gelingt Ihnen in Neustadt/
Holstein. Direkt an der Lübecker Bucht gelegen, bietet es eine 
einzigartige Kombination aus maritimem Charme und historischer 
Kulisse. Nach dem Seminar laden der Yachthafen, der feine Sand- 
strand oder ein Bummel durch die verwinkelten Gassen der 
Altstadt zum Entspannen und Genießen ein. Wer mag, erkundet 
die umliegende Küstenlandschaft zu Fuß, per Rad oder bei einer 
Bootstour auf der Ostsee.

Arborea Marina Resort

NEUSTADT  
LÜBECKER BUCHT

 

05.05. - 08.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

14.07. - 17.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

18.08. - 21.08.	 Arbeitsrecht - Teil 1	 0027

08.09. - 11.09.	 Sekretariat und Assistenz des Betriebsrats	 0077

06.10. - 09.10.	 Ein starkes Duo: BR-Vorsitzender und  

	 Stellvertreter – Teil 2	 0475

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

 

23.06. - 26.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

17.11. - 20.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

01.12. - 04.12.	 Arbeitsrecht - Teil 1	 0027

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

NÖRDLINGEN  
AN DER ROMANTISCHEN STRASSE

Nördlingen liegt an der Romantischen Straße in Bayern und 
gehört zu den besterhaltenen mittelalterlichen Reichsstädten. 
Die Altstadt ist umgeben von Deutschlands einziger vollständig 
erhaltenen Stadtmauer mit Türmen und überdachtem Wehrgang. 
Ein Spaziergang auf der etwa 2,7 km langen Wehranlage bietet 
einen wunderschönen Ausblick auf die romantischen und 
verwinkelten Gassen. Das Zentrum der Altstadt bildet der 
imposante Bau der gotischen St.-Georgskirche mit ihrem Turm, 
genannt Daniel. Das Rathaus mit Giebeldach und Türmchen 
gehört zu einem Ensemble mittelalterlicher Gebäude und 
Fachwerkhäusern rund um den Marktplatz.
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FIRMENINTERNE WORKSHOPS  
UND SEMINARE
Poko bei Ihnen vor Ort 

SO INDIVIDUELL WIE IHRE ANFRAGE!
Wenig Zeit? Dringende Anliegen? Schulung des ge-
samten Gremiums? Es gibt viele Fälle, in denen eine 
firmeninterne Veranstaltung sinnvoll ist. Das Poko 
Inhouse-Team berät Sie gerne zu allen Themen. Fragen 
Sie uns, wenn Sie z. B. noch nicht wissen, ob eher ein 
Seminar, ein Workshop oder eine professionelle Bera-
tung für Sie in Frage kommt. Wir unterstützen Sie bei 
der Auswahl und der Konzeption der für  
Sie richtigen Veranstaltung. Selbstverständlich bieten 
wir Ihnen auch alle Veranstaltungen unseres Seminar-
programms firmenintern an.

UNSER ANGEBOT BEINHALTET:
	 Firmeninterne Durchführung aller 			 

	 Veranstaltungen unseres Seminarprogramms –  
	 nennen Sie uns einfach Ihr Wunschthema

	 Individuelle Seminarberatung und  
	 Auftragsklärung

	 Gemeinsame Entwicklung von Seminaren, 
	 Webinaren, Workshops und Beratungs- 
	 leistungen – auf Ihren Bedarf zugeschnitten

	 Erstklassige Referenten mit langjähriger 		
	 Praxiserfahrung und hervorragenden  
	 Kundenbewertungen

	 Unterstützung bei der Umsetzung Ihrer  
	 Veranstaltung

SCHNELLE KONKRETE LÖSUNGEN 
FÜR DIE HERAUSFORDERUNGEN 
IHRES GREMIUMS!

INHOUSE-SERVICE
0251 1350-6666
inhouse@poko.de

	WWW.POKO.DE/BETRIEBSRAT/ 
	 INHOUSE-SERVICE	
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NÜRNBERG

Neben dem weltweit bekannten Christkindlmarkt hat Bayerns 
zweitgrößte Stadt noch einiges mehr zu bieten. Gewaltige 
Stadtmauern mit breiten Wachtürmen umgeben noch heute die 
Stadt, die im Mittelalter zu den reichsten und größten des Heiligen 
Römischen Reichs gehörte. Im 15. Jahrhundert waren lediglich 
Köln und Prag noch größer und mächtiger als Nürnberg. Viele 
imposante Bauwerke und auch das romantische Altstadtviertel 
lassen das auch heute noch erkennen. 

Zu den wichtigsten Sehenswürdigkeiten zählen das Rathaus mit 
dem von Albrecht Dürer gestalteten gotischen Ratssaal, die 
Frauenkirche, der Schöne Brunnen, der Handwerkerhof in einer 
mittelalterlichen Zwingeranlage und das Wohn- und Arbeitshaus 
von Albrecht Dürer, dem bekanntesten Sohn dieser Stadt.

Arvena Parkhotel Nürnberg

Novina Hotel Wöhrdersee NürnbergCongress Hotel Mercure
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15.12. - 18.12.	 Betriebliches Eingliederungsmanagement 1	 5241

10.02. - 12.02.	 Betriebsratswahl 2026 - das  

	 normale Wahlverfahren	 0046

24.02. - 27.02.	 Jugend- und Auszubildendenvertretung 2	 0090

30.03. - 02.04.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

21.04. - 24.04.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151

21.04. - 24.04.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1	 0468

05.05. - 08.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

18.05. - 22.05.	 Protokoll- und Schriftführung 1 – mit Laptop	 0022

19.05. - 22.05.	 Arbeitsrecht - Teil 1	 0027

19.05. - 22.05.	 Wirtschaftsausschuss 1	 0054

16.06. - 19.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

23.06. - 26.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

30.06. - 03.07.	 Arbeits- und Gesundheitsschutz – Teil 1	 0171

30.06. - 03.07.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1	 0468

01.07. - 03.07.	 Fit für die JAV-Wahl 2026	 0369

07.07. - 10.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Fresh up	 0199

07.07. - 10.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

07.07. - 10.07.	 Die Gesamt- und Konzern-SBV	 0304

14.07. - 17.07.	 Aktuelle Rechtsprechung am  

	 Landesarbeitsgericht	 0221

14.07. - 14.07.	 Wahl der Schwerbehindertenvertretung 2026	 3332

15.07. - 15.07.	 Wahl der Schwerbehindertenvertretung 2026	 3332

16.07. - 16.07.	 Start-up Betriebsrat 2026	 3331

21.07. - 24.07.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1	 0201

28.07. - 31.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

28.07. - 31.07.	 Freistellung im BR – rechtssicher handeln,  

	 wirksam gestalten	 0264

18.08. - 21.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

19.08. - 21.08.	 Fit für die JAV-Wahl 2026	 0369

25.08. - 28.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Kompakt 1	 0154

01.09. - 04.09.	 Arbeitsrecht - Teil 1	 0027

01.09. - 04.09.	 Beratungsgespräche als zentrale Aufgabe der SBV	 0365

01.09. - 04.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151

01.09. - 04.09.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 2	 0469

08.09. - 11.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

22.09. - 25.09.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 2	 0013

29.09. - 02.10.	 Suchtprävention im Betrieb – Teil 2	 0203

06.10. - 09.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

06.10. - 09.10.	 Mobbing - Teil 2	 0160

06.10. - 08.10.	 Protokoll- und Schriftführung - Kompakt	 0382

20.10. - 23.10.	 Arbeitsrecht - Teil 2	 0056

20.10. - 23.10.	 Wirtschaftsausschuss - Kompakt 1	 0395

03.11. - 06.11.	 Arbeitszeit und Arbeitszeitgestaltung 2	 0320

03.11. - 06.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

03.11. - 06.11.	 Projektmanagement für Betriebsräte	 0074

01.12. - 04.12.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

01.12. - 04.12.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151

01.12. - 04.12.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 3	 0152

08.12. - 11.12.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

08.12. - 11.12.	 Rente und Schwerbehinderung	 0387

15.12. - 18.12.	 Arbeitsrecht - Teil 1	 0027

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

Novotel Nürnberg am Messezentrum

Leonardo Royal Nürnberg
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OFFENBURG  
BEI STRASSBURG
Offenburg in der Ortenau liegt am Schwarzwaldrand in der Nähe 
von Straßburg. Barocke Fassaden aus dem 17. und 18. Jahrhun-
dert prägen das Stadtbild. Vom mittelalterlichen Offenburg blieb 
nach einem Brand im Jahr 1689 nur das Kapuzinerkloster übrig. 
Sehenswert sind weiterhin das barocke Rathaus von 1741, der 
benachbarte Königshof von 1806 sowie das Jüdische Ritualbad 
aus dem 14. Jahrhundert. Für Urlauber und Gourmets ist 
Offenburg ein attraktives Reiseziel: Neben kräftigen Weinen 
zeichnet sich Offenburg vor allem durch die berühmte badische 
Küche aus, die in gemütlichen Gasthäusern und saisonal 
geöffneten Gastbetrieben von Winzern und Weinbauern 
genossen werden kann. Schon Goethe schrieb über Offenburg 
und die Ortenau: »In keinem anderen Land strahlt die Sonne 
heller und der Himmel blauer als hier zwischen Rhein und 
Reben!«.

 

16.06. - 19.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

28.07. - 31.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

15.09. - 18.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

03.11. - 06.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

Mercure Hotel Offenburg am Messeplatz

OLDENBURG  
IN OLDB.

 

02.06. - 05.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

08.09. - 11.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

27.10. - 30.10.	 Arbeitsrecht - Teil 1	 0027

10.11. - 13.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

Oldenburg begeistert mit hanseatischem Flair, lebendiger Kultur 
und einer charmanten Innenstadt voller Geschichte. Nach dem 
Seminar lässt es sich wunderbar durch die älteste flächendeckende 
Fußgängerzone bummeln, das Oldenburger Schloss oder das 
Horst-Janssen-Museum entdecken. Grüne Parks und Kanalufer 
bieten Erholung im Freien, während gemütliche Cafés und kreative 
Szeneviertel für genussvolle Pausen sorgen. Ob Kulturgenuss oder 
norddeutsche Gelassenheit – Oldenburg ist ein Ort, an dem 
Lernen und Lebensfreude Hand in Hand gehen.

HIIVE Hotel Oldenburg

https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/offenburg-bei-strassburg
https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/oldenburg
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OSNABRÜCK

 

23.06. - 26.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

08.09. - 11.09.	 Arbeitsrecht - Teil 1	 0027

29.09. - 02.10.	 Wirtschaftsausschuss 1	 0054

10.11. - 13.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Fresh up	 0199

17.11. - 20.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

17.11. - 20.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151

01.12. - 04.12.	 Fit für den Personalausschuss 1	 0140

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

Holiday Inn Osnabrück by IHG

Osnabrück, die Stadt des Westfälischen Friedens, verbindet 
historische Bedeutung mit moderner Lebendigkeit. Nach dem 
Seminar laden der mittelalterliche Marktplatz, das imposante 
Rathaus oder der Dom zu kulturellen Entdeckungen ein. Wer Ruhe 
sucht, findet sie im weitläufigen Schlossgarten, im Botanischen 
Garten oder bei einem Spaziergang durch den nahegelegenen 
Naturpark TERRA.vita. In Osnabrück trifft Weiterbildung auf 
Vielfalt – zwischen Geschichte, Natur und urbanem Flair.

Ein Besuch des historischen Rathauses mit dem Friedenssaal sollte 
auf jeden Fall zu einem Osnabrück-Besuch dazu gehören.

Empfehlenswert ist das Besucherbergwerk Hasestollen mit einem 
300 m langen begehbaren Stollen. Er verbindet zwei Gebäude des 
Museums Industriekultur.
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Das Ostseebad Boltenhagen in Mecklenburg-Vorpommern liegt 
etwa 30 Kilometer östlich von Lübeck und ist das drittälteste 
Ostseebad Deutschlands. Das Seeheilbad mit einem über 4,5 km 
langen Badestrand wurde bereits Anfang des 19. Jahrhunderts zum 
Baden entdeckt, als ein Graf von Bothmer, der im Schloss Bothmer 
wohnte, bei Redewisch einen Badekarren aufstellen ließ. Entlang 
der Strandpromenade stehen viele villenartige Ferienhäuser. 
Besonders empfehlenswert ist ein Spaziergang auf der 290 m 
langen Seebrücke Boltenhagen und zur Steilküste, die einen 
Panoramablick über die Mecklenburger Bucht erlaubt.

OSTSEEBAD 

BOLTENHAGEN
Lindner Hotel Boltenhagen

 

06.10. - 09.10.	 Fresh up für wiedergewählte Betriebsräte	 0307

13.10. - 16.10.	 Betriebliches Gesundheitsmanagement	 0081

20.10. - 23.10.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 2	 0469

26.10. - 30.10.	 Gerechte Entlohnung - auch ohne Tarifvertrag	 0064

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/ostseebad-boltenhagen


Herzlich willkommen im Ostseebad Damp in Schleswig-
Holstein! Damp befindet sich auf der Halbinsel Schwansen, 
etwa 50 Kilometer vor Kiel. Der Ort liegt direkt an einem 
der schönsten Ostseestrände Schleswig-Holsteins mit 
flacher Neigung zum Meer hinaus. Ob beim Segeln, Surfen, 
Kiten, Wandern, Wasserski, Minigolf, auf dem Reiterhof, im 
Meerwasser-Schwimmbad oder beim Biken auf gut 
ausgebauten Radwegen - für jeden ist etwas dabei.

Ostsee Resort Dampland
OSTSEEBAD 

DAMP

 

16.06. - 19.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

07.07. - 10.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

18.08. - 21.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

25.08. - 28.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

01.09. - 04.09.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1	 0201

08.09. - 11.09.	 Arbeitsrecht - Teil 1	 0027

15.09. - 18.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151

22.09. - 25.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

29.09. - 02.10.	 Ersatzmitglied im Betriebsrat 1	 0200

06.10. - 09.10.	 Wirtschaftsausschuss 1	 0054

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER
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Das idyllische Ostseebad Wustrow auf der Halbinsel Fischland-
Darß-Zingst begeistert mit seiner einzigartigen Lage zwischen 
Meer und Bodden. Nach dem Seminar laden der feinsandige 
Strand, reetgedeckte Kapitänshäuser und die Seebrücke zu ent-
spannten Spaziergängen ein. Wer mag, erkundet die Umge-
bung per Rad, bei einer Bootstour oder genießt einfach die 
frische Seeluft und das maritime Flair. In Wustrow verbindet 
sich Weiterbildung mit Weitblick, Erholung und Naturerlebnis 
direkt an der Küste.

OSTSEEBAD 

WUSTROW/
DARSS

Dorint Strandresor & Spa Wustrow

 

09.06. - 12.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

08.09. - 11.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

15.09. - 18.09.	 Betriebsvereinbarungen zum effektiven  

	 Datenschutz im Betrieb	 0309

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/ostseebad-wustrow-darss
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POTSDAM

 

08.09. - 10.09.	 Einsatz Künstlicher Intelligenz im Betrieb 2	 0491

06.10. - 09.10.	 Arbeits- und Gesundheitsschutz – Teil 1	 0171

10.11. - 13.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

17.11. - 20.11.	 Interessenausgleich und Sozialplan bei  

	 Betriebsänderungen	 0034

24.11. - 27.11.	 Personalentwicklung und Mitarbeiterförderung	 0428

01.12. - 04.12.	 Arbeitsrecht - Kompakt 2	 0126

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

Maxx Hotel Sanssouci PotsdamPotsdam, die Hauptstadt Brandenburgs, übt eine besondere 
Anziehungskraft auf Touristen aus aller Welt aus. Als ehemalige 
Residenzstadt preußischer Kurfürsten und Könige besitzt sie 
sowohl einzigartige Schloss- und Parkanlagen als auch ein 
elegantes, europäisch geprägtes, weltoffenes Stadtzentrum. Die 
Innenstadt glänzt mit dem Holländischen Viertel, den preußischen 
Prachtbauten und ihren breiten Alleen. Die Filmindustrie hat im 
Stadtteil Babelsberg deutliche Spuren hinterlassen. In der 
Umgebung der Stadt befinden sich neben den weltberühmten 
Schlossanlagen von Sanssouci weitläufige Seen- und Parkland-
schaften mit allein 23 Schlössern sowie zahlreichen Palais und 
Villenvierteln. Die einmaligen Schloss- und Parkanlagen von 
Potsdam und Berlin wurden 1990 als das größte Objekt Deutsch-
lands mit mehr als 150 Bauwerken in die UNESCO-Liste des 
Weltkultur- und Naturerbes der Menschheit aufgenommen.

https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/potsdam


 

21.04. - 24.04.	 Betriebsverfassungsrecht - Kompakt 1	 0154

14.07. - 17.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 3	 0152

25.08. - 28.08.	 Arbeits- und Gesundheitsschutz – Teil 1	 0171

08.09. - 11.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151

15.09. - 18.09.	 Der stellvertretende Betriebsratsvorsitzende	 0263

06.10. - 09.10.	 Öffentlichkeitsarbeit des Betriebsrats 2	 0118

13.10. - 16.10.	 Umstrukturierungen und die wichtige  

	 Rolle des Betriebsrats	 0177

20.10. - 23.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

27.10. - 30.10.	 Top-Know-how für Betriebsrats-Profis	 0378

03.11. - 06.11.	 Arbeitsrecht - Teil 1	 0027

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

Rantum liegt an der mittlerweile schmalsten Stelle der Insel Sylt 
von etwa nur 550 Metern Breite. Zwischen Watt und Westküste 
prägen die inseltypischen geduckten Reetdachhäuser das Ortsbild. 
Rantum liegt am Rande des wunderschönen Naturschutzgebietes 
Rantum Becken, einem Wattgebiet mit einem fünf Kilometer 
langen Deich, das der Wehrmacht ursprünglich als Flughafen für 
Wasserflugzeuge dienen sollte. Ab dem Jahr 1962 wurde das 
Becken renaturiert und ein Seevogelschutzgebiet eingerichtet.

RANTUM
SYLT

TUI BLUE Sylt
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REGENSBURG
Wo Geschichte Spaß macht – und sich toll präsentiert: Regensburg, 
die besterhaltene mittelalterliche Großstadt Deutschlands und 
UNESCO Welterbe, ist eine Reise wert. Zu bestaunen sind 
zahlreiche Denkmäler, der Dom und mittelalterliche Kirchen, 
einmalige Kunstschätze und Museen. Die Altstadt liegt auf dem 
Südufer der Donau und ist mit der gegenüberliegenden Seite unter 
anderem durch die im Jahr 1146 vollendete Steinerne Brücke mit 
ihren 16 Bögen verbunden. Neben der Vielfalt an Kunst und Kultur 
können Sie hier auch die typische bayerische Gemütlichkeit und 
Gastlichkeit genießen.

Der gotische Dom St. Peter, ein architektonisches Meisterwerk, in 
dem sonntags der berühmte Regensburger Domspatzenchor singt, 
ist definitiv einen Besuch wert.

Gleich zwei UNESCO-Welterbestätten gilt es zu erkunden: die 
Regensburger Altstadt mit Stadtamhof und den römischen 
Donaulimes, die »Grenzen des römischen Reichs«.

21.04. - 24.04.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

01.09. - 04.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

22.09. - 25.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

13.10. - 16.10.	 Mobbing - Teil 1	 0116

27.10. - 30.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151

24.11. - 27.11.	 Dienst- und Schichtplangestaltung	 0017

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

Ibis Styles Hotel Regensburg

SORAT Insel-Hotel Regensburg

https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/regensburg
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Rostock, mit 200.000 Einwohnern größte Stadt Mecklenburg-Vorpommerns, gehörte aufgrund der Nähe zur Ostsee früher zu den 
wohlhabenden und einflussreichen Städten der Hanse. Die Altstadt Rostocks mit ihrer Backsteingotik begeistert durch gut erhaltene 
mittelalterliche Gebäude. Auch die kopfsteingepflasterten Straßen laden zu Spaziergängen ein. Entlang des Stadthafens erstreckt sich 
das historische Kröpeliner Tor, das Teil der alten Stadtbefestigung ist und einen Einblick in die reiche Geschichte der Stadt bietet. Die 
hanseatische Architektur gepaart mit maritimem Flair, einer breiten Kulturszene, moderner Gastronomie und vielfältigen Shopping
angeboten machen die Hansestadt Rostock zu einem echten Erlebnis für Kultur- und Städtefans.

ROSTOCK

Pentahotel Rostock

05.05. - 08.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

23.06. - 26.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

14.07. - 17.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

28.07. - 31.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

11.08. - 14.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

22.09. - 25.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

24.11. - 27.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

SAARBRÜCKEN

Saarbrücken verbindet saarländische Herzlichkeit mit einem 
Hauch französischer Lebensart. Nach dem Seminar laden die 
barocke Ludwigskirche, das Saarufer und die historische Altstadt 
zum Erkunden und Entspannen ein. Kulturelle Highlights wie das 
Saarlandmuseum oder das Staatstheater sorgen für Abwechslung, 
während Cafés und Restaurants mit regionaler und französisch 
inspirierter Küche den Tag genussvoll ausklingen lassen. In 
Saarbrücken wird Weiterbildung zum Erlebnis – offen, lebendig 
und grenzüberschreitend.

19.05. - 22.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

14.07. - 17.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

01.09. - 04.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

22.09. - 25.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151

20.10. - 23.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

17.11. - 20.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

Mercure Saarbrücken City

https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/rostock
https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/saarbruecken


Die Kreisfreie Stadt im Regieruingsbezirk Unterfranken ist ein 
faszinierender Mix aus Kunst, Geschichte und entspannter 
Main‑Atmosphäre – ideal für einen vielseitigen Städtetrip. Man 
sollte Schweinfurt besuchen, weil die Stadt eine spannende 
Kombination aus hochwertiger Kunst, historischer Architektur 
und entspannter Lebensart bietet. Ideal also für die Kombination 
aus Wissenserweiterung und Kultur.

Mercure MaininselSCHWEINFURT

15.09. - 18.09.	 Mitbestimmung bei Leistungsentgelt und  

	 Zielvorgaben	 0142

29.09. - 02.10.	 Arbeitsrecht - Teil 1	 0027

06.10. - 09.10.	 Betriebsvereinbarungen - Teil 1	 0102

13.10. - 15.10.	 Behinderung der Betriebsratsarbeit	 0339

17.11. - 20.11.	 Arbeitsrecht - Fresh up	 0418

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

SONTHOFEN
ALLGÄU
Sie wollten schon immer mal ins Naturschutzgebiet Allgäuer 
Hochalpen? Dann sollten Sie definitiv Sonthofen besuchen, eine 
der südlichsten Städte Deutschlands. Von der lebendigen Stadt mit 
gemütlicher Fußgängerzone ist man in wenigen Minuten in ruhiger 
Berglandschaft. Die Umgebung von Sonthofen ist ein Paradies für 
Naturliebhaber, mit malerischen Rad- und Wanderwegen durch die 
Alpenlandschaft und Möglichkeiten für Outdoor-Aktivitäten wie 
Skifahren und Bergsteigen. Lohnenswert ist ein Besuch der 
Starzlachklamm: Die Klamm gilt als eine der schönsten Klammen 
im Allgäu.

19.05. - 22.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

23.06. - 26.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

14.07. - 17.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

21.07. - 24.07.	 Arbeitsrecht - Teil 1	 0027

28.07. - 31.07.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1	 0468

04.08. - 07.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

25.08. - 28.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

29.09. - 02.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151

13.10. - 15.10.	 Typische Fehler in der Betriebsratsarbeit	 0286

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

Allgäu Stern Hotel
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05.05. - 08.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

09.06. - 12.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

16.06. - 19.06.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1	 0468

30.06. - 03.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

07.07. - 10.07.	 Betriebliches Eingliederungsmanagement 2	 5239

14.07. - 17.07.	 Fresh up für wiedergewählte Betriebsräte	 0307

21.07. - 24.07.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1	 0201

28.07. - 31.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

01.09. - 04.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Kompakt 1	 0154

01.09. - 04.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

08.09. - 11.09.	 Wirtschaftsausschuss 1	 0054

15.09. - 18.09.	 Psychische Belastungen am Arbeitsplatz 1	 0399

22.09. - 25.09.	 Arbeitsrecht - Teil 1	 0027

29.09. - 02.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

06.10. - 09.10.	 Arbeits- und Gesundheitsschutz - Teil 2	 0324

13.10. - 16.10.	 Arbeitsrecht - Kompakt 1	 0125

20.10. - 23.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151

10.11. - 13.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

01.12. - 04.12.	 Resilienz - stabil und belastbar  

	 im betrieblichen Alltag	 0412

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

Ein atemberaubender Strand mit zwölf Kilometern Länge und zwei 
Kilometern Breite: richtig, Sie befinden sich in St. Peter-Ording, 
dem Surfer- und Kiter-Paradies. Das Nordseeheil- und Schwefelbad 
liegt auf der Halbinsel Eiderstedt im Schleswig-Holsteinischen 
Wattenmeer. Die lange Seebrücke zwischen Salzwiesen und Dünen 
hindurch zum Strand ist ein absoluter Traum. Die Pfahlbauten 
entlang des Strandes von St. Peter-Ording sind die Wahrzeichen 
des Nordseeheilbads und gehören zu Norddeutschlands bekann-
testen Sehenswürdigkeiten.

Was halten Sie von einer Radtour zum Leuchtturm Westerhever-
sand, inmitten einer saftigen Salzwiesenlandschaft? Eines der 
beliebtesten Ausflugsziele an der Nordseeküste.

Naturnah gestaltet ist der Westküstenpark mit 850 Haus- und 
Wildtieren sowie Robbarium ein lohnendes Ausflugsziel.

Ambassador Hotel und Spa

ST. PETER ORDING  
NORDSEE
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STARNBERG
STARNBERGER SEE

Hotel Vier Jahreszeiten Starnberg

19.05. - 22.05.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 2	 0013

16.06. - 19.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Kompakt 2	 0155

30.06. - 03.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

04.08. - 07.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

11.08. - 14.08.	 Arbeits- und Gesundheitsschutz – Teil 1	 0171

18.08. - 21.08.	 Top-Know-how für Betriebsrats-Profis	 0378

25.08. - 28.08.	 BEM bei psychischen Erkrankungen	 0431

01.09. - 04.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

08.09. - 11.09.	 Arbeitsrecht - Kompakt 1	 0125

27.10. - 30.10.	 Wirtschaftsausschuss 2	 0059

03.11. - 06.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

17.11. - 20.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

Von München aus direkt per S-Bahn an einen der 
Bayerischen Seen? Da bietet sich Starnberg an, 
gelegen am Nordende des Starnberger Sees. An 
klaren Tagen sieht man von dort aus das Wetterstein-
gebirge, den Karwendel und das Mangfallgebirge 
direkt vor sich liegen. Das macht den Spaziergang auf 
der wunderschönen Uferpromenade zu einem tollen 
Erlebnis. Ein beliebter Besuchermagnet ist das 
Starnberger Schloss mit seinem Schlossgarten. Das 
Museum Starnberger See entführt seine Besucher auf 
eine Entdeckungsreise durch die Region. Eines der 
Highlights ist das Lustschiff Delfin, das bis heute als 
einziges noch immer erhaltenes Prunkschiff der 
Wittelsbacher-Flotte in die Geschichte eingeht. 
Heutzutage pulsiert in dieser Stadt das Leben. Sehen 
und gesehen werden, könnte das Motto dieses 
Touristenmagneten lauten.
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BESONDERE 

HIGHLIGHTS

Eine Seefahrt, die ist lustig… Wie wäre 
es mit einer Schiffstour rund um den 
Starnberger See?

Eine tolle Radtour führt von Starnberg über 
Feldafing ins berühmte Kloster Andechs, das 
schon fast am Ammersee liegt.

https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/starnberg
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Die Landeshauptstadt Baden-Württembergs gehört zu den grünen 
Großstädten: Parks, Wälder und Weinberge prägen das Stadtbild 
und tragen wesentlich zur Lebensqualität bei. Da verwundert es 
auch nicht, dass täglich bis zu 44 Millionen Liter Mineralwasser aus 
dem Untergrund sprudeln. Ganze 13 staatlich anerkannte 
Heilquellen finden sich in der Kur- und Badestadt. Dennoch zählt 
die Region Stuttgart zu den führenden Wirtschaftsräumen der Welt 
mit einer großen unternehmerischen Vielfalt. Sie überzeugt aber 
auch mit vielfältigen Kultureinrichtungen, wie z. B. dem Staatsthe-
ater Stuttgart mit Oper, Ballett und Schauspiel. Auch die Muse-
umsdichte ist – mit über 40 Häusern unterschiedlichster Ausrich-
tung – einzigartig.

STUTTGART
Steigenberger Graf Zeppelin

Mercure Stuttgart Airport Messe 

18.02. - 19.02.	 Betriebsratswahl 2026 - das  

	 vereinfachte Wahlverfahren	 0230

25.02. - 27.02.	 Betriebsratswahl 2026 - das  

	 normale Wahlverfahren	 0046

03.03. - 03.03.	 Neues Arbeits- und Sozialrecht 2026	 3322

10.03. - 13.03.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

05.05. - 08.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

23.06. - 26.06.	 Arbeitsrecht - Teil 1	 0027

30.06. - 03.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

14.07. - 17.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

28.07. - 31.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

01.09. - 04.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

08.09. - 08.09.	 Wahl der Schwerbehindertenvertretung 2026	 3332

09.09. - 11.09.	 Vorzeitiger Ruhestand und Arbeiten trotz Rente	 0437

06.10. - 09.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

24.11. - 27.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

01.12. - 04.12.	 Datenschutz und Arbeitnehmerüberwachung	 0178

08.12. - 10.12.	 Einsatz Künstlicher Intelligenz im Betrieb 1	 0473

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/stuttgart
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POKO-TEILNEHMER SIND  
IMMER WIEDER BEGEISTERT:

»Als Neuling bin ich nach dem Seminar viel motivierter 
und fühle mich deutlich kompetenter.« 

»Macht weiter so. Sehr gut, wie immer«

»Sehr herzlichen Dank für die angenehme Atmosphäre 
und die interessant gestaltete Vermittlung der In-
halte.«

»Großartiges Seminar mit ganz viel Kompetenz und 
Herz, vielen Dank.« 

»Ein herzliches Dankeschön für die hervorragende Or-
ganisation«

»Es ist sehr kurzweilig. Die Zeit vergeht wie im im Flug. 
Ich fühle mich mitgenommen. Es hat sehr viel Spaß 
gemacht.«

Teilnehmer:innen aus Frankfurt

»Vielen lieben Dank für die Zeit und die Abend-
programme in München« 

»Die Stadtführung war mega das hat viel Spaß 
gemacht. Auch die Themen waren hilfreich für 
die Zukunft «
Teilnehmer:innen aus München

»Es ist wie nach Hause kommen, wenn man bei 

euch eine Veranstaltung besucht.«
Teilnehme:in raus Berlin



TIMMENDORFER STRAND

Was macht den Charme von Timmendorfer Strand aus? Sicherlich 
sind es u. a. die acht Kilometer feinster Sandstrand, gepflegte 
Parkanlagen und die grüne Promenade, die zu einem erholsamen 
Spaziergang einlädt. Ebenso die zahlreichen Cafés, Restaurants 
und exklusiven Einkaufsmöglichkeiten zum Bummeln und 
Flanieren, aber auch die Möglichkeit sich von Hektik und Trubel 
abzuschirmen und die himmlische Ruhe z. B. bei einem Sonnenun-
tergang im Strandkorb zu genießen. Kultur- und Naturfreunde 
werden von den historischen Stadtkernen, Baudenkmälern, 
Schlössern und Museen der umliegenden Orte und Städte 
begeistert sein. Sowie von der eindrucksvollen Klippe Richtung 
Travemünde, den Naturschutzgebieten und Wanderwegen.

Country Hotel Timmendorf

Maritim SeehotelThe Ocean‘s
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03.03. - 05.03.	 Betriebliches Eingliederungsmanagement 3	 5240

10.03. - 13.03.	 Wirtschaftsausschuss 3	 0103

14.04. - 17.04.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

14.04. - 17.04.	 Jugend- und Auszubildendenvertretung 3	 0316

21.04. - 24.04.	 Arbeits- und Gesundheitsschutz - Teil 3:  

	 Praxisseminar	 0492

21.04. - 24.04.	 Arbeitsrecht - Teil 1	 0027

21.04. - 24.04.	 Betriebliches Eingliederungsmanagement 1	 5241

21.04. - 24.04.	 Die Schwerbehindertenvertretung 2	 0049

05.05. - 08.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

05.05. - 08.05.	 Die Schwerbehindertenvertretung 3	 0384

19.05. - 22.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

19.05. - 22.05.	 Fit für den Personalausschuss 1	 0140

19.05. - 22.05.	 Psychische Belastungen am Arbeitsplatz 1	 0399

26.05. - 29.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

02.06. - 05.06.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1	 0201

08.06. - 12.06.	 Protokoll- und Schriftführung 1 – mit Laptop	 0022

09.06. - 12.06.	 Arbeits- und Gesundheitsschutz – Teil 1	 0171

09.06. - 12.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

09.06. - 12.06.	 Umstrukturierungen und die wichtige Rolle  

	 des Betriebsrats	 0177

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

Plaza Premium Timmendorfer Strand

16.06. - 19.06.	 Arbeitsrecht – Teil 3	 0039

16.06. - 19.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151

23.06. - 26.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

30.06. - 03.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

30.06. - 03.07.	 Top-Know-how für Betriebsrats-Profis	 0378

07.07. - 10.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

07.07. - 10.07.	 Jugend- und Auszubildendenvertretung 2	 0090

21.07. - 24.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

28.07. - 31.07.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1	 0201

04.08. - 07.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

11.08. - 14.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

18.08. - 21.08.	 Betriebliches Eingliederungsmanagement 1	 5241

25.08. - 28.08.	 Arbeitsrecht – Teil 3	 0039

25.08. - 28.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

01.09. - 04.09.	 Schwierige Menschen im Unternehmen und  

	 im Betriebsrat 1	 0362

08.09. - 11.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 4	 0496

15.09. - 18.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

15.09. - 18.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 3	 0152

15.09. - 18.09.	 Dienst- und Schichtplangestaltung	 0017

22.09. - 25.09.	 Arbeitsrecht - Teil 2	 0056

22.09. - 25.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

22.09. - 25.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151

22.09. - 25.09.	 Herausforderungen einer alternden Belegschaft	 0237

22.09. - 25.09.	 Mobbing - Teil 1	 0116

29.09. - 02.10.	 Arbeitszeit und Arbeitszeitgestaltung 1	 0122

29.09. - 02.10.	 Der Betriebsausschuss	 0208

30.09. - 02.10.	 Psychische Belastungen am Arbeitsplatz 2	 0464

06.10. - 09.10.	 Aktuelle Rechtsprechung zum Arbeits-/  

	 Betriebsverfassungsrecht	 0100

06.10. - 09.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

06.10. - 08.10.	 Der Gesamtbetriebsrat 2	 0361

06.10. - 09.10.	 Wirtschaftsausschuss – Fresh up	 0193

13.10. - 16.10.	 Arbeitsrecht - Teil 1	 0027

13.10. - 16.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Fresh up	 0199

13.10. - 16.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Kompakt 2	 0155

13.10. - 16.10.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1	 0201

19.10. - 23.10.	 Protokoll- und Schriftführung 1 – mit Laptop	 0022

20.10. - 23.10.	 Arbeitsrecht - Fresh up	 0418

20.10. - 23.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

20.10. - 23.10.	 Personelle Einzelmaßnahmen (§§ 99-102 BetrVG)	 0023

27.10. - 30.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151

27.10. - 30.10.	 Betriebswirtschaftliche Kompetenz	 0095

27.10. - 30.10.	 Die Betriebsversammlung	 0176

27.10. - 30.10.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 3	 0402

03.11. - 06.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

10.11. - 13.11.	 Arbeits- und Gesundheitsschutz – Teil 1	 0171

10.11. - 13.11.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 3	 0470

17.11. - 20.11.	 Betriebliches Eingliederungsmanagement 1	 5241

17.11. - 20.11.	 Soziale Angelegenheiten – mitbestimmen,  

	 gestalten, durchsetzen	 0057

24.11. - 27.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

24.11. - 27.11.	 Mobbing - Teil 2	 0160

24.11. - 27.11.	 Wirtschaftsausschuss 2	 0059
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23.06. - 26.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

Titisee und Titisee-Neustadt haben sowohl für sportbegeisterte 
Aktivurlauber, als auch für Urlauber, die gerne entspannen, etwas 
zu bieten. In der größten Stadt des Hochschwarzwalds und der 
näheren Umgebung gibt es viele verschiedene Ausflugsziele und 
Sehenswürdigkeiten. Der Titisee, welcher in der unmittelbaren 
Nähe von Titisee-Neustadt liegt, ist einer der beliebtesten 
Ausflugsziele Deutschlands. Vor allem in den Sommermonaten 
verweilen viele Besucher an seinem Ufer. Während einer Wande-
rung entlang des Ufers oder einer Seerundfahrt können Sie die 
Natur genießen und die Seele baumeln lassen. Die zahlreichen 
Cafés und Restaurants rund um den See bieten eine Möglichkeit 
zum Pausieren. Auch das Strandbad, welches sich direkt am See 
befindet, bietet eine große Liegewiese mit direkten Zugang zum 
See. An heißen Sommertagen finden Sie hier eine erholsame 
Abkühlung.

Maritim Titisee Hotel

16.06. - 19.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

29.09. - 02.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

TITISEE-NEUSTADT
SCHWARZWALD

TRABEN-
TRARBACH

Traben-Trarbach fällt vor allem durch den sehenswerten Jugendstil 
auf. Die Kurstadt an der Mosel ist umgeben von Wein- und Wald- 
landschaft und befindet sich zwischen Trier und Koblenz. Vor allem 
die Wahrzeichen wie das Brückentor und die Burgruine Greven-
burg prägen das Stadtbild. In der Trarbacher Museumszeile haben 
Sie außerdem die Möglichkeit Geschichte und Kultur gleicherma-
ßen zu erleben. Hier treffen Sie unter anderem auf das Mittelmo-
sel-Museum, dem Haus der Ikonen, dem Fahrradmuseum und dem 
Buddha-Museum.

Jugendstil Hotel Bellevue
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TRAVEMÜNDE
OSTSEE

Der breite, weiße Sandstrand, die über 200-jährige Geschichte als 
Seebad und Deutschlands größter Ostseehafen prägen den 
maritimen Charme des Ortes an der Trave-Mündung. Interessant 
anzusehen sind die großen ein- und auslaufenden Fährschiffe und 
Frachter. Das etwas verträumte Travemünde mit seinen schnuckeli-
gen Altstadtgassen und der historischen Fassadenfront entlang der 
Trave hat in den vergangenen Jahren eine dynamische Entwicklung 
zu einem beliebten Urlaubsort erlebt. Über die Geschichte 
Travemündes als Seebad von 1802 bis heute können Sie sich im 
Seebadmuseum am Travemünder Marktplatz informieren. Filme, 
Hörstationen und viele Exponate zu den Themen Bademode, 
Fischerei, Schifffahrt, Fliegerei sowie das Leben im Kurort selbst 
machen die Travemünder Geschichte erlebbar.

03.03. - 06.03.	 Gefährdungsbeurteilung psychischer  

	 Belastungen im Betrieb	 0367

17.03. - 20.03.	 BEM bei psychischen Erkrankungen	 0431

14.04. - 17.04.	 Rente und Schwerbehinderung	 0387

21.04. - 24.04.	 Stressmanagement für Arbeitnehmervertreter	 0372

19.05. - 22.05.	 Beratungsgespräche als zentrale  

	 Aufgabe der SBV	 0365

19.05. - 22.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 3	 0152

02.06. - 05.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

09.06. - 12.06.	 Ein starkes Duo: BR-Vorsitzender und  

	 Stellvertreter – Teil 1	 0337

09.06. - 12.06.	 Öffentlichkeitsarbeit des Betriebsrats 1	 0108

16.06. - 19.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

23.06. - 26.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

23.06. - 26.06.	 Wirtschaftsausschuss 1	 0054

30.06. - 03.07.	 Arbeitsrecht - Teil 1	 0027

30.06. - 03.07.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1	 0201

07.07. - 10.07.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 2	 0013

14.07. - 17.07.	 Arbeitsrecht - Teil 2	 0056

08.09. - 11.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

21.09. - 25.09.	 Arbeits- u. sozialrechtliche Probleme  

	 älterer Arbeitnehmer 1	 0032

29.09. - 02.10.	 Betriebliches Eingliederungsmanagement 2	 5239

29.09. - 02.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

06.10. - 09.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151

13.10. - 16.10.	 Konfliktmanagement	 0175

27.10. - 30.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

10.11. - 13.11.	 Arbeits- und Persönlichkeitspsychologie für  

	 Betriebsräte	 0388

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

Maritim Strandhotel

Atlantic Grand Hotel Travemünde
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Mercure Hotel Porta Nigra

TRIER
14.04. - 17.04.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

05.05. - 08.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

30.06. - 03.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

07.07. - 10.07.	 Arbeitsrecht - Teil 1	 0027

14.07. - 17.07.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1	 0468

21.07. - 24.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

11.08. - 14.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151

18.08. - 21.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

25.08. - 28.08.	 Ersatzmitglied im Betriebsrat 1	 0200

01.09. - 04.09.	 Arbeitsrecht - Teil 2	 0056

08.09. - 11.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

15.09. - 18.09.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1	 0201

22.09. - 25.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Kompakt 1	 0154

29.09. - 02.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

06.10. - 09.10.	 Mutterschutz, Elternzeit, Pflegezeit und  

	 Sabbaticals	 0068

19.10. - 23.10.	 Europarecht für Betriebsräte	 0356

27.10. - 30.10.	 Arbeitsrecht – Teil 3	 0039

03.11. - 06.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

10.11. - 13.11.	 Arbeitsrecht - Teil 1	 0027

24.11. - 27.11.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 3	 0470

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER
Trier ist mit seiner über 2.000-jährigen Geschichte die älteste Stadt 
Deutschlands. Noch heute zeugen zahlreiche Gebäude von Triers 
Geschichte und erinnern an die Zeit der Römer. Daher ist es nicht 
verwunderlich, dass es noch heute mit z. B. dem Wahrzeichen der 
Stadt, der Porta Nigra, dem Amphitheater und den Kaiserthermen 
als Paradies für Geschichtsinteressierte gilt. Auch der außerge-
wöhnliche Dom, der aus einem Mix von Bauteilen aus nahezu zwei 
Jahrtausenden besteht und trotzdem ein harmonisches Ganzes 
bildet, ist dort zu bewundern. Er ist heute zusammen mit der 
benachbarten Liebfrauenkirche das markanteste Bauwerk der Stadt. 
Jährlich besuchen bis zu 3 Millionen Touristen die Stadt – auch 
wegen der idyllischen Landschaft und der kulinarischen Besonder-
heiten, insbesondere der Weinterrassen.
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ÜBERLINGEN
BODENSEE
Überlingen am Bodensee ist nicht nur Fastnacht-Hochburg und Heil- und Kurort. Überlingen ist vor allem ein wahrer Besuchermagnet. 
Wehrhafte Türme und tiefe Stadtgräben prägen das Bild der historischen Altstadt Überlingens. Bei einem Spaziergang durch die verwinkel-
ten Gassen lässt sich erahnen, wie die Menschen früher in der Stadt mit 1.250 Jahren Stadtgeschichte gelebt haben. Die einstige Stadtbe-
festigung bildet heute einen grünen Gürtel um die Altstadt und trägt maßgeblich zur besonderen Atmosphäre der Stadt bei. Geprägt wird 
das Bild der Altstadt von historischen Patrizierhäusern, dem beeindruckenden Münster St. Nikolaus und dem stattlichen Rathaus mit 
spätgotischem Ratssaal. Entlang der rund fünf Kilometer langen Seepromenade haben Sie die Möglichkeit zu einem entspannten Spazier-
gang. Auch der Stadtgraben bietet im Sommer kühle Frische und im Winter glänzt er mit faszinierenden Eisformationen an den Felsen.

Parkhotel St. Leonhard
14.04. - 17.04.	 Arbeitsrecht - Teil 1	 0027

05.05. - 08.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

09.06. - 12.06.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1	 0201

16.06. - 19.06.	 Psychische Belastungen am Arbeitsplatz 1	 0399

23.06. - 26.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

30.06. - 03.07.	 Arbeitsrecht - Teil 2	 0056

07.07. - 10.07.	 Arbeitsrecht – Teil 3	 0039

28.07. - 31.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

04.08. - 07.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151

11.08. - 14.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

18.08. - 21.08.	 Betriebliches Eingliederungsmanagement 2	 5239

25.08. - 28.08.	 Fit für den Personalausschuss 1	 0140

01.09. - 04.09.	 Resilienz - stabil und belastbar im  

	 betrieblichen Alltag	 0412

08.09. - 11.09.	 Arbeitsrecht - Teil 1	 0027

15.09. - 18.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

22.09. - 25.09.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1	 0201

29.09. - 02.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 3	 0152

06.10. - 09.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 4	 0496

20.10. - 23.10.	 Gesund und motiviert bis zur Rente	 0420

27.10. - 30.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

10.11. - 13.11.	 Fresh up für wiedergewählte Betriebsräte	 0307

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER
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WARNEMÜNDE
OSTSEE

Das Ostseebad Warnemünde liegt im Norden der Hansestadt 
Rostock und ist einer der beliebtesten Stadtteile. Mit über 100 m 
Breite ist der feine Sandstrand der breiteste Strand der deutschen 
Ostsee. Am östlichen Ende steht der 1897 erbaute Leuchtturm, das 
Wahrzeichen Rostocks, der auch heute noch als Seezeichen 
genutzt wird. Warnemünde verfügt über einen malerischen 
historischen Kern entlang des Alten Stroms. Sehenswert sind auch 
der Passagierkai und die 530 m lange Westmole, auf der man die 
Stimmungen des Meeres hautnah erleben kann. Warnemündes 
Hafenatmosphäre mit Kneipen, Fischerbooten, Segelyachten und 
dem Fischmarkt ist zu jeder Jahreszeit ein Erlebnis. Die naturbelas-
sene Steilküste, der Küstenwald und die Rostocker Heide bieten 
beste Möglichkeiten zur Erholung und Entspannung.

 

23.02. - 27.02.	 Arbeits- u. sozialrechtliche Probleme älterer  

	 Arbeitnehmer 1	 0032

24.02. - 27.02.	 Die Gesamt- und Konzern-SBV	 0304

03.03. - 06.03.	 Suchtprävention im Betrieb - Teil 1	 0051

17.03. - 20.03.	 Arbeits- u. sozialrechtl. Probleme älterer  

	 Arbeitnehmer 2	 0334

21.04. - 24.04.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

19.05. - 22.05.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1	 0201

26.05. - 29.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

22.06. - 26.06.	 Die Poko-Gesundheitswoche 2026	 8010

30.06. - 03.07.	 Arbeitsrecht - Kompakt 1	 0125

07.07. - 10.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151

14.07. - 17.07.	 Die Schwerbehindertenvertretung 2	 0049

11.08. - 14.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Kompakt 1	 0154

01.09. - 04.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151

08.09. - 10.09.	 Poko-Kongress für Betriebsräte 2026	 8000

15.09. - 18.09.	 IT-Systeme und Softwarelösungen im Betrieb	 0065

20.10. - 23.10.	 Arbeitsrecht - Teil 2	 0056

27.10. - 30.10.	 Arbeits- und Gesundheitsschutz – Teil 1	 0171

10.11. - 13.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151

17.11. - 20.11.	 Aktiv für ein besseres Betriebsklima	 0214

17.11. - 20.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 3	 0152

24.11. - 27.11.	 Arbeitsrecht - Teil 1	 0027

01.12. - 04.12.	 Arbeits- und Gesundheitsschutz - Teil 3:  

	 Praxisseminar	 0492

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

Yachhafenresidenz Hohe Düne
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WEIMAR
Weimar ist vor allem Kulturstadt: Goethe, Schiller, Herder, Liszt, 
Bach, van de Velde, Gropius u. v. a. hinterließen hier ihre Spuren. 
1999 war Weimar Kulturstadt Europas. Die Weimarer Bauhausstät-
ten gehören seit 1996 zum Weltkulturerbe der UNESCO und 1998 
wurde auch das Ensemble »klassisches Weimar« in die Welterbe-
Liste aufgenommen. Die Stadt ist voller historischer Gebäude, wie 
z. B. das Deutsche Nationaltheater, das Stadthaus oder auch das 
Fürstenhaus.

Das Bauhaus-Museum Weimar präsentiert die Schätze der 
weltweit ältesten Bauhaus-Sammlung, der bedeutendsten Design- 
und Kunstschule des 20. Jahrhunderts und verknüpft deren 
Geschichte mit Fragen zur Lebensgestaltung von Heute und 
Morgen.

Ein Erinnerungsort, den wir nie vergessen dürfen: die Gedenkstätte 
Buchenwald. Historische Gebäude und eine Dauerausstellung 
dokumentieren bedrückende Zeitgeschichte. 10.03. - 13.03.	 SBV und psychische Belastungen im Betrieb	 0305

19.05. - 22.05.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1	 0468

30.06. - 03.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

28.07. - 31.07.	 Wirtschaftsausschuss 1	 0054

04.08. - 07.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

08.09. - 11.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

Dorint am Goethepark
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Das Ostseebad Weissenhäuser Strand, benannt nach dem Gut 
Weißenhaus, liegt an der Hohwachter Bucht in der Nähe von 
Heiligenhafen. Vom 3 km langen Sandstrand mit naturbelassenen 
Dünen führt eine Seebrücke einige Meter in die Ostsee. Gut 
Weißenhaus ist die bekannteste Sehenswürdigkeit. Das Gut wurde 
dem Stil aus der Zeit um 1600 nachempfunden, ähnelt einem 
englischen Landschaftspark und kann über den »Beltwalk«, einen 
Rundweg, besichtigt werden. Neben dem eigentlichen Gebäude ist 

auch die barocke Parkanlage absolut sehenswert, die seit 1818 
nach einer Sturmflut wieder neu errichtet wurde. Viele exotische 
Pflanzen können hier bewundert werden. Erleben Sie Wasserspaß 
im Waterpark: egal, ob Wasserski, Wakeboarden, wildes Rutschver-
gnügen, Paddle Boat oder Aqua Ball. Das Wetter ist schlecht: 
macht nichts! Das Subtropische Badeparadies ist Norddeutsch-
lands actionreichstes Spaßbad und einziges Kinoschwimmbad mit 
mehr als 10.000 m² Fläche.

WEISSENHÄUSER STRAND
OSTSEE

Strandhotel Weissenhäuser Strand 

19.05. - 22.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

02.06. - 05.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

23.06. - 26.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

18.08. - 21.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

25.08. - 28.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151

01.09. - 04.09.	 Praxistraining: Erfolgreich verhandeln	 0058

08.09. - 11.09.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1	 0468

15.09. - 18.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

22.09. - 25.09.	 Betriebliches Eingliederungsmanagement 1	 5241

06.10. - 09.10.	 Argumentationstraining für Betriebsräte	 0113

13.10. - 16.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

20.10. - 23.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 3	 0152

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER
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Wernigerode glänzt vor allem als staatlich anerkannter Erholungs-
ort im Landkreis Harz durch viele touristische Attraktionen. Der 
Stadtkern mit den niedersächsischen Fachwerkhäusern und das 
Wernigeroder Schloss, welches direkt über der Stadt liegt, laden 
zum Verweilen ein. Sehenswert ist allerdings auch das aus 1288 
stammende Rathaus. Eine Vielzahl an Kirchen, Parks und Denkmä-
ler können Sie während eines Ausflugs bei schönem Wetter 
erkunden.

HKK Hotel  
Wernigerode

WERNIGERODE
HARZ  

16.06. - 19.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

07.07. - 10.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

04.08. - 07.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

01.09. - 04.09.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1	 0468

08.09. - 11.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

22.09. - 25.09.	 Medizinische Aspekte im BEM-Prozess	 0458

27.10. - 30.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151

10.11. - 13.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150
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WIESBADEN
Die hessische Landeshauptstadt Wiesbaden – in den Ausläufern 
des Taunus und am Rhein gelegen – ist eines der ältesten Kurbäder 
Europas. Zahlreiche warmeThermal- und Mineralquellen machten 
die Stadt bereits in der Römerzeit zu einem begehrten Siedlungs-
ort. Darüber hinaus ist Wiesbaden mit seinen von prunkvollen 
Bauwerken (z. B. dem Kurhaus) gesäumten Boulevards, seinen 
großzügigen mit Denkmälern durchsetzten Parkanlagen und den 
romantischen Altstadtgassen eine der »vornehmsten« Städte 
Deutschlands. Die Altstadt mit ihren kleinen Boutiquen und 
Wein-Gaststätten ist malerisch, ebenso wie die Kaiser-Friedrich-
Therme, in der Sie stilvoll relaxen können.

Radisson Blu Schwarzer Bock Hotel

 

19.05. - 21.05.	 Kommunikationstraining für Betriebsräte	 0306

04.08. - 07.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

15.09. - 18.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

22.09. - 25.09.	 Personelle Einzelmaßnahmen (§§ 99-102 BetrVG)	 0023

29.09. - 02.10.	 Arbeits- u. sozialrechtl. Probleme älterer  

	 Arbeitnehmer 2	 0334

07.10. - 09.10.	 Transformation im Betrieb durch  

	 Künstliche Intelligenz	 0488

13.10. - 16.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

27.10. - 30.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 3	 0152

04.11. - 06.11.	 Coaching für BR-Vorsitzende und Stellvertreter	 0317

10.11. - 11.11.	 Symposium Mitbestimmung in Kliniken und  

	 Krankenhäusern	 8822

17.11. - 20.11.	 Argumentationstraining für Betriebsräte	 0113

24.11. - 27.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

01.12. - 03.12.	 Betriebliches Eingliederungsmanagement 3	 5240

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER
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19.05. - 22.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

16.06. - 19.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

07.07. - 10.07.	 Die Schwerbehindertenvertretung 1	 0042

21.07. - 24.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

28.07. - 31.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Kompakt 1	 0154

28.07. - 31.07.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1	 0468

04.08. - 07.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

18.08. - 21.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151

13.10. - 16.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

20.10. - 23.10.	 Langzeit- und Dauererkrankungen	 0149

01.12. - 04.12.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

Das an der Nordseeküste gelegene Wilhelmshaven hat einiges zu 
bieten: einen großen Marinehafen, ein Containerterminal und 
einige museale Attraktionen. Eine beeindruckende Skyline bilden 
die weltweit größten Gantry-Brücken. Beliebt ist der Südstrand mit 
vielen Hotels und Restaurants. Die dortige Promenade rund um 
den großen Hafen lädt zum Spaziergang ein. Die »Maritime Meile« 
führt Sie in schöner Hafenatmosphäre vom Bontekai über die 
historische Kaiser-Wilhelm-Brücke entlang des Südstrandes zu den 
fünf Erlebniswelten mit Wissenswertem rund um das Thema Meer. 
Historische Sehenswürdigkeiten findet man u. a. im preußischen 
Stadtkern mit seinen gründerzeitlichen Gebäuden.

Starten Sie am Wilhelmshavener Helgolandkai zur Hafenrundfahrt 
in den Marinehafen, zu den Tanker-Löschbrücken und zum 
Containerterminal.

Empfehlenswert ist auch ein ca. 7,5 km langer Spaziergang über 
den »Rundweg Banter See«.

Atlantic Hotel Wilhelmshaven

WILHELMSHAVEN
NORDSEE
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Der im Nordwesten Hessens im Rothaargebirge gelegene Luftkur-
ort ist vor allem für seine Wintersportangebote bekannt. Ein 
großes Skigebiet mit 18 km Abfahrten, die Mühlenkopfschanze, als 
größte Großschanze der Welt, und eine Eisporthalle wissen zu 
begeistern. Aber auch Kletterer kommen auf ihre Kosten: Sie 
finden in Willingen die größte Kletterwand Europas. Exotische 
Tiere sind im Wild- und Freizeitpark zu entdecken. Wanderfreunde 
erwartet ein ca. 300 km langes Wegenetz mit einigen besonders 
reizvollen Wanderwegen – in romantischer Natur und mit 
atemberaubenden Fernsichten. Mit vielen Gaststätten und 
Kneipen bietet Willingen aber auch jede Menge Geselligkeit.

Rüters Parkhotel

WILLINGEN
SAUERLAND

 

23.06. - 26.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

21.07. - 24.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

08.09. - 11.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

15.09. - 18.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151

06.10. - 09.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

20.10. - 23.10.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1	 0468

03.11. - 06.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Kompakt 1	 0154

10.11. - 13.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151

01.12. - 04.12.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER

Wolfsburg, die Autostadt mit futuristischem Flair, präsentiert sich 
mit einer spannenden Mischung aus Innovation und Kultur. Das 
Schloss Wolfsburg, vor 700 Jahren errichtet, zählt zu den bekann-
testen Baudenkmälern der norddeutschen Renaissance. Diejenigen 
unter Ihnen, die es zeitgenössischer mögen, sollten das beeindru-
ckende Phaeno besuchen, ein interaktives Wissenschaftsmuseum. 
Oder tauchen Sie im Kunstmuseum Wolfsburg in die Welt 
zeitgenössischer Kunst ein. Faszinierende Ausstellungen rund um 
das Thema Mobilität gibt es im gesamten Stadtgebiet. Der 
Allerpark lädt zu entspannten Spaziergängen ein.

Hotel Wolfsburg Centrum Aff. by Melia

WOLFSBURG

 

30.06. - 03.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

25.08. - 28.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER
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WÜRZBURG

Die Barock- und Weinstadt am Main ist das Herz der Weinregion 
Franken. Beeindruckend sind die prunkvollen Bauwerke. 
Überragt wird Würzburg von der Festung Marienberg, einem 
Renaissanceschloss, das von gewaltigen barocken Bastionen 
umgeben ist. Die Altstadt liegt unterhalb der Festung, vor allem 
auf dem gegenüberliegenden Mainufer. Verbunden sind beide 
Stadtteile durch die 180 m lange, imposante Alte Mainbrücke, 
dem Wahrzeichen der Stadt. Die Aussicht von der Festung 
Marienberg sollte man sich nicht entgehen lassen. Auffallend 
sind die vielen Türme und Kuppeln der prunkvollen Kirchen. 
Bedeutendstes Bauwerk der Stadt ist die Würzburger Residenz, 
gelegen am Ende der Altstadt. Die beeindruckende spätbarocke 
Schlossanlage wurde in einer Bauzeit von 60 Jahren errichtet. 
Mehrere Architekten und Künstler von internationalem Rang 
wirkten an ihrer Gestaltung mit. Sie steht auf der UNESCO-Liste 
des Weltkulturerbes.

Maritim Hotel Würzburg

110

https://www.poko.de/betriebsrat/standorte/wuerzburg


 

13.01. - 15.01.	 Betriebsratswahl 2026 - das  

	 normale Wahlverfahren	 0046

27.01. - 29.01.	 Betriebsratswahl 2026 - das  

	 normale Wahlverfahren	 0046

10.02. - 13.02.	 JAV - Schwierige Situationen in  

	 der Ausbildung meistern	 0398

03.03. - 06.03.	 Redetraining für Betriebsräte 1	 0015

10.03. - 12.03.	 Überstunden und Mehrarbeit 

	 rechtswirksam regeln	 0313

17.03. - 20.03.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 3	 0152

24.03. - 27.03.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

24.03. - 27.03.	 Die Schwerbehindertenvertretung 2	 0049

05.05. - 08.05.	 Betriebliches Eingliederungsmanagement 1	 5241

19.05. - 22.05.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

09.06. - 12.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

16.06. - 19.06.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1	 0201

23.06. - 26.06.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

07.07. - 10.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

07.07. - 10.07.	 Wirtschaftliche Kompetenz im Aufsichtsrat	 0477

21.07. - 24.07.	 Arbeits- und Gesundheitsschutz - Teil 2	 0324

21.07. - 24.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

28.07. - 31.07.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151

11.08. - 14.08.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

18.08. - 21.08.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1	 0468

25.08. - 28.08.	 Die Betriebsversammlung	 0176

26.08. - 28.08.	 Der Gesamtbetriebsrat I	 0061

01.09. - 04.09.	 Arbeitszeit und Arbeitszeitgestaltung 1	 0122

01.09. - 04.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

08.09. - 11.09.	 Personalentwicklung und Mitarbeiterförderung	 0428

15.09. - 18.09.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

16.09. - 18.09.	 Fachkraft für psychosoziale Unterstützung  

	 im Unternehmen - 1	 5380

22.09. - 25.09.	 Fit für den Betriebsratsvorsitz 1	 0201

22.09. - 25.09.	 Schwierige Menschen im Unternehmen und  

	 im Betriebsrat 1	 0362

30.09. - 02.10.	 Arbeitsunfälle und Berufskrankheiten	 0493

06.10. - 09.10.	 Außendienst 2	 0048

06.10. - 09.10.	 Redetraining für Betriebsräte 2	 0014

13.10. - 16.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

13.10. - 16.10.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151

20.10. - 23.10.	 Krise im Unternehmen erkennen und handeln	 0280

TERMINE	 TITEL	 SEMINARNUMMER
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20.10. - 23.10.	 Psychische Belastungen am Arbeitsplatz 1	 0399

03.11. - 06.11.	 Arbeitsrecht - Teil 1	 0027

10.11. - 13.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

10.11. - 13.11.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 2	 0469

17.11. - 20.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 3	 0152

17.11. - 20.11.	 Der Betriebsrat - Crashkurs Teil 1	 0468

17.11. - 20.11.	 Ein starkes Duo: BR-Vorsitzender und  

	 Stellvertreter – Teil 2	 0475

24.11. - 27.11.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 1	 0150

24.11. - 27.11.	 Öffentlichkeitsarbeit des Betriebsrats 2	 0118

24.11. - 27.11.	 Suchtprävention im Betrieb – Teil 3	 0238

01.12. - 04.12.	 Arbeitsrecht - Teil 2	 0056

02.12. - 04.12.	 Fachkraft für psychosoziale Unterstützung  

	 im Unternehmen - 2	 5381

02.12. - 04.12.	 Psychische Belastungen am Arbeitsplatz 2	 0464

08.12. - 11.12.	 Betriebsrat und Personalplanung	 0114

08.12. - 11.12.	 Die Schwerbehindertenvertretung 1	 0042

08.12. - 11.12.	 Wirtschaftsausschuss 1	 0054

15.12. - 18.12.	 Betriebsverfassungsrecht - Teil 2	 0151

Premier Inn Würzburg

AC Hotel by Marriott Würzburg



   Sie verstehen die Gesetze und kennen Ihre Möglichkeiten.

   Sie bekommen Tipps, Ideen und Lösungsansätze.

   �Ihre Fragen werden beantwortet – von Experten, die sich auskennen.

   �In ausführlichen Seminarunterlagen können Sie jederzeit nachblättern.

   �Wir wissen, wie Sie beim Arbeitgeber punkten – weil wir beide Seiten genau kennen.

   �Hilfe vor Ort, ganz unverbindlich: unsere erfahrenen »BR-Navis« und »SBV-Navis«.

   Unsere Hotlines haben immer ein offenes Ohr.

   �Infos und Tipps gratis: Newsletter, YouTube, Facebook, Instagram, Linkedin und TikTok.

   �Automatische Abrechnung der Hotelkosten direkt mit Ihrem Arbeitgeber. 

   Poko-Points in allen Seminaren sammeln!
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